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BØÖ¨£øh ¡ÀPÎÀ \•uõ¯®

•øÚÁº \.©õ]»õ÷uÂ

EuÂ¨ ÷£µõ]›¯º, uªÌzxøÓ

â.i.Gß.Pø»UPÀ¿›, vskUPÀ

B#Äa _¸UP®

\[P C»UQ¯[PÎÀ BØÖ¨£øh ¡ÀPÒ Tzuº, £õnº, ÂÓ¼, ö£õ¸|º, 

SÓÁº, B¯º, £µuÁº GÚ ©UPÎß ÁõÌÂ¯ø» ø©¯¨£kzv Aø©¢x-

ÒÍÚ. BØÖ¨£øh ¡ÀPÎÀ \[P Põ» \•uõ¯ {ø» SÔzu £vÄPÒ 

AvPÍÂÀ EÒÍÚ. ©Ûuß C¯À£õP÷Á Ti ÁõÊ® Sn® Eøh¯Áß. 

ö£õxÁõPz uÛzx ÁõÌÁøu AÁß Â¸®¦ÁvÀø». CuÚõÀ AÁß \‰P 

E°› (Social around) GÚ AøÇUP¨£kQÓõß. ©ÛuÝøh¯ ÁõÌUøPz 

÷uøÁPÒ ¤Ó÷µõk TiÁõÇ ÷Ási¯ `Ì{ø» HØ£kzxQÓx.  

£» Sk®£[PÒ JßÖ ÷\¸® ÷£õxuõß \‰P® E¸ÁõQÓx. \‰P©õP¨ £» 

TiÁõÊ® ÷£õx ]UPÀPÒ ÷uõßÖÁuõÀ, AuøÚ wºzxUöPõÒÁuØS 

\mhvmh[PÒ ÷uøÁ¨£kQßÓÚ. Ca\mhvmh[PøÍ ö\¯À£kzu 

Aµ_ E¸ÁõUP¨£mhx. \‰P® Gß£x £s£õmøh ÁÍºUS® PÍ® BS®. 

]Ó¢u ÁõÌUøP ö|Ôø¯²® £s£õmøh²® ÁÍºUS® uÛ©Ûuº £»›ß 

Tmhø©¨¦ \‰P©õS®. \[PPõ»a \‰P®, öuõÈ¼øÚ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk ö\¯À£mhx. \[PPõ»a \‰P®, öuõÈÀ, vøn GÚ Cuß 

Ai¨£øh°À ¤›ÄPÒ Põn¨£kQßÓÚ. £s£õk Gß£x ©Ûu 

\•uõ¯zvß Kº EÖ¨¦ GßÝ® {ø»°À AÔÄ, |®¤UøP, Pø», JÊUP 

ö|ÔPÒ, \mh® £ÇUPÁÇUP[PÒ, BØÓÀ •u¼¯øÁ Ah[P¨ö£ØÓ J¸ 

ÁõÌUøP •øÓ°ß •Êø©z öuõSv¯õS®. \[P Põ» ©UPÎß öuõÈÀ 

•øÓPøÍ²®, Pø»PøÍ²® CÆÁõ#Ä Gkzv¯®¦QßÓx.

•ßÝøµ

	  ö\¢uªÈß ÁÚ¨¤ØS®, ÁÍzvØS® ]Ó¨¦a ÷\ºUS® 

BØÖ¨£øh C»UQ¯® öuõßø©²®, ÁÍø©²® Eøh¯x. 

Ax ]ØÔ»UQ¯[PÎß •ß÷Úõi GÚ¨ ÷£õØÓ¨ö£Ö® 

AÍÂØSa ]Ó¨¤ØS›¯x. CuØSa \õßÓõP \[P C»UQ¯zvÀ 

Aø©¢xÒÍ BØÖ¨£øh¨ £õhÀPÒ Aø©¢xÒÍÚ.

	 £›_ö£ØÓ ¦»Áß J¸Áß £›_ ö£Ó Â¸®¦® ¦»ÁøÚ 

BØÖ¨£kzv AuõÁx ö|Ô¨£kzv AÁß ö\ÀuÁØS›¯ ÁÈ, 

ÁÈ°À HØ£k® uøhPÒ, ö\À¾® ÁÈ°À ©UPÒ AÎUS® 

Â¸¢x ¤ßÚº Aµ\ß Bu›US® •øÓ ÷£õßÓÁØøÓ ÂÍUQU 

TÖ® ÁøP°À £õh¨£kÁx BØÖ¨£øh¨ £õhÀPÍõS®.
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58 £UP® jpUts;Sth; fy;Y}hp> ghgehrk;

gy;Jiw gd;dhl;Lf; fUj;juq;fk; - cyf epiyapy; gy;NtW Jiwg; ghlq;fs;

	 £søhz uªÇ›ß ÁõÌøÁ²®, 

Áµ»õØøÓ²®, £s£õmøh²® ¤ØPõ»z 

uªÇº AÔ¢x öPõÒÍ ªPÄ® 

xøn¯õ# {Ø£x £õmk®, öuõøP²® 

GßÖ Eøµ¯õ]›¯ºPÍõÀ SÔUP¨£k® 

\[P C»UQ¯[P÷Í BS®. AøÁ uªÇº 

ÁõÌÂ¯À ö|ÔPøÍ Gkzv¯®¦® 

BØÓÀ Eøh¯uõP ÂÍ[SQßÓÚ.

öuõÈÀ 

	 \[PPõ»a \‰P Aø©¨¤øÚ AUPõ» 

C»UQ¯® öPõsk Enµ •iQßÓx. 

öuõÈ¾US›¯ C»UPn©õP öuõÀPõ¨¤¯®

“£sønz ÷uõßÔ¯ GsnõßS 

ö£õ¸Ð®

Pso¯ ¦Ó÷Ú |õÚõß öPß£.”	

(öuõÀ.245)

	 Aµ\º, A¢unº, ÁoPº, ÷ÁÍõÍº 

GßÝ® |õØö£¸® ¤›ÂÚº \‰Pzvß 

÷©ÀuÍzvÀ C¸¢xÒÍÚº. CÁºPøÍz 

uÂµa \‰Pzvß |ÀÁõÌÄUS EuÄ® 

öuõÈÀPøÍa ö\#u £À÷ÁÖ öuõÈÀ 

¤›ÂÚº C¸¢xÒÍÚº.

÷ÁÍõsø© 

	 ©Ûu ÁõÌÂØS Ai¨£øh¯õÚx 

EnÄ. Bu»õÀ EnÄ¨ ö£õ¸Îß 

CßÔ¯ø©¯õø©ø¯ Enº¢x AÁØøÓ 

ö£¸UQÚº. EÇÄzöuõÈÀ uø»ø©z 

öuõÈ»õP E°ºzöuõÈ»õP¨ ÷£õØÓ¨£mhx. 

uªÇPzvß ]Ó¨£õÚ öuõÈ»õP 

G¨÷£õx® ÷£õØÓ¨£kÁx EÇ÷Á¯õS®.

_ÇßÖ® Hº¤ßÚx E»P® Bu»õÀ

EÇ¢x® EÇ÷Á uø».                        

(SÓÒ.1031)

|õØÖ |kuÀ

	 |ßÓõP EÇ¨£mk PøÍ}UQ, 

Eµªmk }º £õ#a\¨£mh Á¯ÀPÎÀ 

|õØÖPøÍ |ßÓõP AÊ¢u |kÁº 

Gß£øu •i|õÓÊzv¯ ö|k}ºa 

ö\ÖÁÀ GßÖ ö|Ø£°º |ßS £¸zx 

•vºÁuØS |À» PõØÖ CßÔ¯ø©¯õu 

uõP¼ß |õßS vø\U PõØÖ® FhÖzx 

Ã\¨ö£ØÓø©¯õÀ |ßS ÂøÍ¢uÚ 

GÚ PõØÔß C¯UPzøuU Põµn©õUQ,

£õÀÁõº¦ öPÉC¨ £ÀPÁº ÁÎ÷£PÌÄ

Áõ¼vß ÂøÍ¢uÚ IÁÚ® öÁsön#

(©ø»£k. 2&12)

GßÖ |õØÖ |k®÷£õ÷u |õßS £UP•®  

FhÖzx ö\À¾©õÖ CøhöÁÎ  

Âmk |mhÚº. £°ºPÒ ö\Èzx¨ 

£õÀPmi,ö|À¼ß A›] E¸ÁõÚx.

ua_z öuõÈÀ

	 ua\ºPÒ ©UPÐUS ÷Ási¯ umk•mka 

\õ©õßPøÍ²®, ÁsiPøÍ²®, ÷uºPøÍ²® 

ö\#x öPõkzuÚº. |õÀÁøP¨ 

£øhPÎÀ ÷uº¨£øh²® JßÓõP 

C¸¢uuõÀ ÷uº ö\#Áx AßøÓ¯z 

ua\ºPÎß uø»ø©¯õ¯U Phø©¯õP 

C¸¢x Á¢xÒÍx. |À» Kmh® EÒÍ 

÷u›øÚ ua\ºPÒ ö\#x öPõkzuuõP  

]Ö£õnõØÖ¨£øh TÖQÓx.

EÒ AµUS GÔ¢u E¸US©õÖ ÷£õºøÁU 

P¸¢öuõÈÀ ÂøÚbº øPÂøÚ •ØÔ

Fº¢xö£¯º ö£ØÓ GÈÀ|øh¨ £õPöµõk

(]Ö.£õs.256&258)

öPõÀ¾¢ öuõÈÀ

	 uªÇº E÷»õPz öuõÈ¼À ªPÄ® 

÷©®£mi¸¢uÚº. C¸®¦ö\# 

öPõÀ»¸® ö£õßö\# öPõÀ»¸® 

uÛ÷¯ C¸¢xÒÍÚº. ÷£õºPÒ {øÓ¢u 

AUPõ»zvÀ ÁõÐ® ÷Á¾® ¤Ó÷£õºU 

P¸ÂPÐ® ö\#¯ GsnØÓ öPõÀ»ºPÒ 

÷uøÁ¨£mhõºPÒ. öPõÀ»ºUS 

©ßÚº, ©UPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ £øh-

UP¸ÂPÒ Pzv, A®¦ ÷£õßÓ C¸®£õÀ 

BÚ P¸ÂPøÍa ö\#x öPõkzuÚº. 

CÁºPøÍa ]Ó¨¤zx,
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C¸®¦ ÁizußÚ ©i¯õ ö©ß÷uõÀ

P[øP ÂøÚbº

(ö£¸®£õs. &222&223)

P¸[øPU öPõÀ»ß C¸®¦ Âø\zu GÔ¢u 

Thz vsoø\	 	 	 	

	 	      (ö£¸®£õs.437&438)

GßÖ® P¸¢öuõÈÀ ÂøÚbº øPÂøÚ •ØÔ

(]Ö£õs.257)

GßÓ Á›PÎÀ öPõÀ»ºPÒ ]Ó¨¦¨ 

ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£mhøu AÔ¯ 

•iQßÓx.

	 ö£õØöPõÀ»º, ©m£õsh® ö\#£ÁºPÒ, 

Bøh ö|#÷Áõº, E©nº, EnÄ  

\ø©¨£Áº, PõÁ»ºPÒ, ÷£õº ©ÓÁºPÒ, 

ÁõPÚ[PøÍ C¯US÷Áõº, Pø»bºPÍõÚ 

£õnº, Tzuß, ÂÓ¼ ÷£õßÓÁºPÒ 

öuõÈÀ Ai¨£øh°À ©UPÒ ¤›ÄPÒ 

Põn¨£mhÚ.

£õnº

	 ¯õÌ GßÖ® Cø\U P¸Â²®, SÇÀ, 

•ÇÄ •u»õÚ ©ØÓ Cø\UP¸ÂPÐ® 

öPõsk Cø\ø¯ ÁÍºzuÁºPÒ 

£õnºPÒ, £snø©zx¨ £õkÁx 

©mk÷© £õnº ö\¯»õS®. Tzuø»¨ 

÷£õ»÷Á £õn¸® J¸ SÊÁõP C¯[Q 

Á¢xÒÍÚº. AUSÊ “JUPÀ” GÚ¨£mhx  

GßÖ A¤uõÚ ]¢uõ©o TÖQÓx. 

CuØSa \õßÓõP

“Põöµß JUPÀ Pk®£] CµÁÀ”

(¦Ó® .141)

GßÓ Ai EnºzxQÓx.

]Ö£õnøÚ¨ £ØÔa ]Ö£õnõØÖ¨£øh 

“ö£õßÁõº¢ ußÚ ¦›Ah[S |µ®¤ß

CßSµÀ ^Ô¯õÌ ChÁ°ß uÉC

ø|ÁÇ® £Ê{¯ |¯®öu› £õø»”

(]Ö£õs 34&37)

GßÖ TÖQÓx.

ö£¸®£õnøÚ¨ £ØÔ¨ ö£¸®£õnõØÖ¨£øh

“ö£õßÁõº¢ ußÚ ¦›Ah[S |µ®¤ß

÷uõøhAø© ÷ÁÒÂ ChÁ°ß uÉC”

(ö£¸®£õs 15&16)

GßÓ £õhÀ Á›PÒ Gkzv¯®¦QßÓÚ.

Pø»PÒ

	 ©Ûuß |õP›P® AøhÁuØS •UQ¯©õP 

C¸¢uøÁ AÁß ]Ôx ]ÔuõPU 

PØÖUöPõsh öuõÈÀP÷Í BS®. 

JÆöÁõ¸ öuõÈø»²® PØÖz ÷uºÁuØS 

AÁÝUS¨ £» Á¸h[PÒ PÈ¢uÚ. 

©ÛuÝøh¯ |ÀÁõÌÂØS EuÄQßÓ  

GÀ»õz öuõÈÀPøÍ²® Pø» GßÖ 

TÓ»õ®. Pø» GßÝ® ö\õÀ ©Úøu 

Á\¨£kzuU Ti¯x® {PÌzxQßÓÁøÚ²®, 

£õºøÁ¯õÍøÚ²® J÷µ EnºÄUSÒ 

öPõsk Á¸Áx® ö£õÊx÷£õUS 

TÖPøÍ²øh¯x® BS®.

Cø\ Pø»bºPÒ

	 \[P C»UQ¯[PÒ Cø\U Pø»bºPÒ 

£ØÔ ö\#vPÒ £»ÁØøÓ²® öÁÎ¨£kzv²ÒÍÚ.  

öuõÈÀ •øÓ Pø»bºPÒ GßÖ _mk®  

Ai¨£øh°À APÁ»ß, APÄ|º, APÁº, 

Bk|º, C¯Áº PsqÍº, P»¨ø£¯º, 

Tzuº, ÷Põi¯º, xi¯ß, £›]»º, 

£õk|º, £õnß, £õs©PÒ, ÂÓ¼ 

GÚ £õs ©µ¤ß ©UPøÍa \[P 

C»UQ¯[PÒ SÔ¨¤mkÒÍÚ.

Cø\U P¸ÂPÒ

	 Cø\ø¯ Cø\¨£uØS®, Cø\US® 

÷©¾® ö\ÔÄmhÄ® £»ÁøPU P¸ÂPÒ 

£¯ß£kzu¨£mhÚ. Cø\ B#ÁõÍºPÎß 

P¸zx¨£i I¢x ÁøP¯õÚ P¸ÂPÍõÀ 

Cø\US›¯ Kø\PÒ EshõQßÓÚ.

÷uõØP¸ÂPÒ

1.	xønUP¸ÂPÒ

2.	|µ®¦UP¸Â

3.	Pg\UP¸Â



60 £UP® jpUts;Sth; fy;Y}hp> ghgehrk;

gy;Jiw gd;dhl;Lf; fUj;juq;fk; - cyf epiyapy; gy;NtW Jiwg; ghlq;fs;

÷uõØP¸ÂPÒ

	 £øÓ, EkUøP, ©zuÍ®, \À¼øP, 

PµiøP, usqø©, uhõ›, •ÇÄ, 

•µ_ •u»õÚøÁ ÷uõØÓU P¸Âø¯a 

\õº¢uøÁ¯õS®. Cø\US EuÂ¯õP 

Cø\ {PÌa]PÎÀ CUP¸ÂPÒ 

£¯ß£mhÚ. ÷£õº¨£øÓPøÍ²® 

CøÓÁÈ£õk |øhö£Ö® ö£õÊx® 

Cz÷uõØP¸ÂPÒ C¯UP¨£mhÚ.

•µ_

	 \[P C»UQ¯¨ £õhÀPÎÀ AvP 

AÍÄ Ch®ö£ØÖÒÍ ÷uõØP¸Â •µ_ 

BS®. Cx ö£›¯ E¸ÂÀ Aø©¢u 

J¸ Cø\UP¸Â¯õS® •µø\U SoÀ 

AÀ»x SÖ¢ui¯õÀ Aizx •Ç[Pa 

ö\#Áº. CuøÚ,

÷£#UPs AßÚ ¤ÎÖPi •µ\®

©õUPs AP»øÓ AvºöÁß •Ç[S	

(£miÚ¨£õø».48&49)

GßÝ® AiPÎß ‰»® •µ]ß 

£¯ß£õmøh AÔ¯ •iQÓx.

E¸•i©µ\®

(v¸•¸S.121)

GßÝ® AiPÎß ‰»® AÔ¯ •iQÓx.

]Ö£øÓ

	 •¸PøÚ ÁÈ£õk ö\#²®÷£õx 

©ø»{» ©UPÒ SµøÁUTzx öÁÔ¯õhÀ  

GßÝ® TzxUPøÍ |hzxÁº. AUPõ»zvÀ 

£À÷ÁÖ Cø\U P¸ÂPÐhß öuõshPa 

]Ö£øÓ, •ÇÄ, •µ_ •u»õÚ 

÷£õºUP¸ÂPÐ® Cø\UP¨£mhÚ 

CuøÚ,

SßÓ] ]ÖSiU QøÍ²hß ©QÌ¢x 

öuõshPa ]Ö£øÓU SµøÁ A¯µ                    

(v¸•¸ .196&197)

	 GßÝ® AiPÎß ‰»® AÔ¯ •iQÓx.  

Cuß‰»® CøÓ²nºÄ öÁÎ¨£k® 

÷£õx Cø\²nºÄ® öÁÎ ̈ £k® GßÓ 

ö\#v ¦»¨£kQÓx.

SÇÀ

	 •Àø»{» B¯ºPÒ Bk, ©õk ÷©#UPa  

ö\ÀøP°À PõmiÀ u[Q wUPøhU 

÷Põ»õ÷» ¦øP £ÓUS® {ø»°À 

øP¯õ÷» w°ÚõÀ ‰[Q¼À xøÍ°mk 

SÇø» Aø©zx¨ £õø»¨ £søn 

Áõ]zx ©QÌ¢xÒÍÚº. Gß£øu, 

PßÓ©º {øµö¯õk PõÚz uÀQ

A¢x nºÂº¦øP P©ÇU øP•¯ßÖ

öb¼÷PõØ öPõsh ö£¸ÂÓÀ ö|QÇa

ö\¢wz ÷uõmh P¸zxøÍU SÇÂß

CßÔ® £õø»

(ö£¸®£õs.176&190)

GßÖ ö£¸®£õnõØÖ¨£øh SÔ¨¤kQÓx.

SÇ÷»õø\°ß uõÍzvØS HØ£ 

ÂÓ¼ Bi¯øu

BÓØ SÇØ£õo y[Q¯Á÷µõk

GßÖ ]Ö£õnõØÖ¨£øh SÔ¨¤kQÓx.

\[S

	 ö£õxÁõP Á»¨£UPz÷uõk öuõhº¦øh¯ 

ö£õ¸mPÒ ]Ó¨¤h® ö£ÖÁxsk 

Á»®¦\[S ]Ó¨¦øh¯uõP \[P Põ»zvÀ 

P¸u¨£mkÒÍx. CuøÚ,

Á»®¦› AßÚ Áø\}[S ]Ó¨¤ß

GßÓ ö£¸®£õnõØÖ¨£øh Ai°ß 

‰»® AÔ¯ •iQÓx

E°ºGÊzx Cø\¨£ ÁõÀÁøÚ bµÀ

	 GßÖ v¸•¸PõØÖ¨£øh SÔ¨¤kQÓx                    

(v¸•¸S.120)

öuõS¨¦øµ

	 \•uõ¯® Gß£x £» SÊUPÒ 

öPõshx ©ÛuºPÎß Tmhø©¨£õP 

ö\¯À£kQÓx. öuõÈ¼ß Ai¨£øh°À 

\•uõ¯zvÀ ©UPÒ ¤›ÄPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. ÷ÁÍõÍº EÇÄzöuõÈÀ 

ö\#£Á÷µ J¸ |õmiß E°º|õi¯õP 

P¸u¨£mhÚº. ua\º, öPõÀ»º, S¯Áº, 

ö|\ÁõÍº, E©nº, ©øhzöuõÈÀ, 
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PøhUPõ¨£õÍº, ÷£õº©ÓÁº, Á›Áõ[S£Áº 

GßÖ öuõÈ¼ß Ai¨£øh°À ©UPÒ 

¤›ÄPøÍU öPõskÒÍÚº.

	 BØÖ¨£øh Pø»bºPÒ KÂ¯UPø», 

Cø\UPø», |hÚUPø» ÷£õßÓ Pø»PøÍ 

PØÓÔ¢xÒÍÚº. £õnºPÒ Es£uØS 

EnÂßÔ¨ £miÛ°À uÂzuÚº. 

uøÇø¯²® Røµ²® E¨¤ßÔ ÷ÁPøÁzx 

EshÚº. £Ê©µzøu |õia ö\À¾® 

£ÓøÁø¯¨ ÷£õ» Pø»bºPÒ |õ÷hõi 

ÁõÌUøP ÁõÌ¢uÚº. ÁÖø©°À 

ÁõhU Ti¯ÁºPÍõP C¸¢uõ¾® ©Ûu 

÷|¯ªUPÁºPÍõP BØÖ¨ £øhU 

Pø»bºPÒ C¸¢uÚº. uõ® ö£ØÓ 

Cß£® ö£ÖP CÆøÁ¯P® GßÖ 

ö£ØÖÁ¢u £›]ø»z uõß ©mk® 

Esnõx ©ØÓ ÁÔ¯ÁºUS® u¸Á÷uõk 

CµÁ»øµ¨ ¦µÁ»º£õÀ BØÖ¨£kzuÄ® 

ö\#uÚº Gß£øu BØÖ¨£øh 

£õhÀPÒ öuÎÁõP ÂÍUSQßÓÚ. 

CÆÁõÖ \[PPõ» \•uõ¯zvß ©UPÎß  

ÁõÌÂ¯ø»²® öuõÈø»²® BØÖ¨£øh 

¡ÀPÒ öuÎ ÁõP GkzxøµUQßÓÚ.
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