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][PÍ ©UPÎß ©µ¦\õº ÁõÌÂ¯À •øÓPÒ

P»õ{v P»õ \¢vµ÷©õPß

]÷µèh Â›Äøµ¯õÍº, ö©õÈ PØøPPÒ xøÓ

©õÛhÂ¯À ©ØÖ® \‰P ÂgbõÚ[PÒ ¥h® 

C»[øP vÓ¢u £ÀPø»UPÇP®, C»[øP

AÔ•P®

	 £À¼Ú, £ÀP»õ\õµ, £ßö©õÈ, £ß©u \•uõ¯zvÀ ÁõÊ® 

©UPÒ uõ[PÒ ÁõÌQßÓ \•uõ¯zvÀ ÁÇUQ¾ÒÍ P»õ\õµ[PÒ 

£ØÔ AÔ¢v¸¢uõÀ ©mk÷© Aa\•uõ¯zvÀ   \õ¢v²hÝ® 

\©õuõÚzxhÝ® ÁõÇ •i²®. AÆÁõÔÀ»õxÂiß 

ÂøÍÄPÒ GÆÁõÖ C¸US® Gß£øuøÚ÷¯ C»[øP°À 

Ph¢u •¨£x Á¸h Põ» ²zu® G©USU PØÖz u¢u P\¨£õÚ 

£õh©õS®. AuÚõÀ, ÷©ØSÔ¨¤h¨£mh \•uõ¯zvÀ 

ÁõÊ® uªÇºPÒ, ][PÍ ©UPÒ \õº¢u P»õ\õµ[PøÍ AÔ¢x-

öPõÒÁx® ¦›¢xöPõÒÁx® Põ»zvß ÷uøÁ¯õP EÒÍx. 

BP÷Á, ][PÍ ©UPÎß ©µ¦ \õº ÁõÌÂ¯À •øÓø¯ Bµõ#¢x 

uªÇºPÐUS AÔ•P¨£kzxÁuøÚ   ÷|õUP©õPUöPõsk 

PÍ B#Ä, ÷|ºPõnÀ, £S¨¦ •øÓ ©ØÖ® öuõS¨¦ 

•øÓ BQ¯ B#Ä AqS•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÔ CÆÁõ#Ä 

÷©ØöPõÒÍ¨£mk •iÄPÒ •ßøÁUP¨£mkÒÍÚ. 

][PÍ ©UPÎß ©µ¦\õº ÁõÌÂ¯À •øÓPÒ
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EøÓÂh®

	 ¦µõuÚ ][PÍ ©UPÒ u[PÍx ÁµÄU÷PØÓ 

Âuzv¾® u[PÎß øP°¸¨¤ØS HØÓ 

Âuzv¾® uõ[PÒ Á]¨£uØS›¯ ]Ô¯ 

CÀ»zøu Aø©zxUöPõshõºPÒ.  A®©UPÒ 

CßÖ ÷£õÀ Ãk Áõ\ÀPøÍ Aø©zxU 

öPõÒÁuØPõP ö£¸¢öuõøP¯õÚ £nzvøÚa  

ö\»Ä ö\#x ©õÎøP¨ ÷£õßÓ ÃkPøÍ 

Aø©zxU öPõÒÍÂÀø». ©õÓõP, 

C¯ØøPUS Aø©ÁõP C¯ØøP¯õPU 

Qøhzu ö£õ¸ÒPøÍU öPõs÷h 

u[PÍx ÁõÈh[PøÍ Aø©zxU 

öPõshõºPÒ. 

][PÍ ©UPÎß ©µ¦\õºÃkPÒ

	 ö£¸®£õ»õÚ ÃkPÒ Á›a_ GÚ¨£k®  

J¸ \mhPzvÝÒ PÎ©søn SøÇzx 

øÁzx Aø©UP¨£mhÚ. öuß÷Úõø», 

÷ÁU÷PõÒ, C¾U (J¸ÁøP ¦À¼Ú®) 

©ØÖ® £s; (BØÓ[PøµPÎÀ ÁÍ¸® 

J¸ÁøP ÷Põøµ¨ ¦À¼Ú®) ÷£õßÓ 

•ØÖ •ÊuõPz uõ[PÒ ÁõÌ¢u _ØÖ¨¦Óa 

`Ç¼À C¯ØøP¯õPU Qøhzu uõÁµ[PøÍ¨ 

£¯ß£kzv ÃkPÎß TøµPÒ ÷Á#¢x-

öPõÒÍ¨£mhÚ. ÃkPøÍ Aø©zxU 

öPõÒÁuØSz xøn¯õPU T¼ öPõkzx 

÷Áø»¯õmPøÍ A®©UPÒ A©ºzuÂÀø».  

©õÓõP, Asøh A¯»ÁºPÐhÝ® 

EØÓõº EÓÂÚºPÐhÝ® Cøn¢÷u 

u[PÒ ÁõÈh[PøÍ Aø©zxU 

öPõshõºPÒ. AÆÃkPÎß uøµ¯õÚx 

£_g\õnzuõÀ ö©ÊP¨£mhx. GÀ»õ  

ÃkPÎ¾® ysPÐhßTi¯ ÂÓõ¢øu  

(vsøn) Aø©UP¨£mi¸¢ux. øP°¸¨¦  

©ØÖ® Sk®£ A[PzuÁºPÎß GsoUøP°ß  

Ai¨£øh°÷»÷¯ ÃkPÎß AøÓPÒ 

wº©õÛUP¨£mi¸¢uÚ. ]»º \ø©¯»øÓø¯¨  

¤µuõÚ Ãmkhß CønzxU PmiU 

öPõshõºPÒ. ]»º AuøÚz uÛ¯õP 

¤µuõÚ ÃmkUSa \ØÖz öuõø»ÂÀ 

Aø©zxUöPõshõºPÒ. \ø©¯»øÓ, 

ÂÓõ¢øu uÂµ ö£sPÒ ©ØÖ® ]Ö 

SÇ¢øuPÐUöPÚ AøÓö¯õßÖ® 

Aø©zxUöPõÒÍ¨£mhx. Bøh AoP»ßPÒ,  

Ãmiß •UQ¯ E£Pµn[PÒ ©ØÖ® 

ö£Ö©vªUP ö£õ¸mPÒ ¯õÄ® CÆÁøÓ°÷»÷¯ 

£õxPõ¨£õPa ÷\ªzx øÁUP¨£mhÚ. 

Ãmkz uø»Áº AÀ»x Ãmiß 

ö£õÖ¨¦ Áõ#¢u •v¯Áº Ãmk 

ÂÓõ¢øu°À £kzxÓ[S® ÁÇUP® 

AUPõ»zvÀ Põn¨£mhx.

(Vii bissa) ö|Ø Svº 

uµ ö©ìé (Dara messa)

 

ÂÓS¨ £µß Gawa Maduwa (©õmkz öuõÊÁ®) 

	 CÆÁõÓÚ Ãmk Aø©¨¤ØS ÷©»vP©õP, 

Ã ¤ìé (Vii Bissa) GÚ¨£k® ö|Ø Svº, 

uµ ö©ìé (Dara Messa) GÚ¨£k® ÂÓS¨ 

£µs, PÁ ©kÁ Gawa Maduwa GÚ¨£k®; 

©õmkz öuõÊÁ® ÷£õßÓøÁ Ãmkz 

÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ Ch[PÎÀ 

Aø©zxUöPõÒÍ¨£mhÚ. Qµõ©[PÎÀ 

ÁõÌ¢u ö\ÀÁ¢uºPÎß ÃkPÒ \ØÖ 

Â\õ»©õÚøÁ¯õPÄ® ]» AøÓPøÍU 
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öPõshøÁ¯õPÄ® Aø©¢v¸¢uÚ. 

AÁØÔß _ÁºPÒ _sn® §\¨£mk 

TøµPÐUS Kk ö£õ¸zu¨£mh÷uõk 

uøµUSa ^ö©¢x §a_® Ch¨£mi¸¢ux. 

A¢uÁøP°À, AÁºPÎß ÃkPÒ \õuõµn 

©UPÎß ÃkPøÍ Âh \ØÖ Á\v 

Áõ#¨¦UPÐhß Ti¯øÁ¯õP Aø©UP¨£mhø© 

SÔ¨¤hzuUPöuõ¸ Âh¯©õS®.  ][PÍ 

©UPÎß CzuøP¯ Qµõ©¨¦Ó ©µ¦\õº 

EøÓÂh Pmhø©¨¦ £À»õsk Põ»[PÒ 

PÈ¢u÷£õx® CßÖ® AÆÁõ÷Ó Põn¨£kQßÓø©ø¯ 

AÁuõÛUTi¯uõÄÒÍx.

Ãmk E£Pµn[PÒ 

	 ]Ô¯ ö£mhP®, £»øP°»õÚ ÷©ø\, 

K›µsk PvøµP÷Í ©µ¦\õº ÃkPÎÀ 

¤µuõÚ©õPU Põn¨£mh ö£õ¸mPÍõS®.  

CøÁ uÂµ Ãmiß uø»©Pß AÀ»x 

Bs©Pß £kzxÓ[SÁuØPõP ÂÓõ¢øu°À»q 

G¢u (Lanu öÍntha) GÚ¨£k® P°ØÖU 

Pmiö»õßÖ® øÁUP¨£mi¸¢ux. 

÷©¾® ÂÓõ¢øu°À; G¨ö£õÊx® 

£õö¯õßÖ Â›zx øÁUP¨£mi¸US®. 

Ax÷Á ÃmkUS Á¸øP u¸® 

Â¸¢vÚ¸US›¯ Av E¯º B\Ú©õPÄ®; 

P¸u¨£mhx. ÃmkUS Á¸øP u¸® 

©uS¸©õ¸US  CßÖ ÷£õ»÷Á AßÖ® 

Pvøµ°À öÁÒøÍ {Ó Â›¨ö£õßÖ 

Â›UP¨£mhx. £õ¯õÚx, AUPõ» 

©UPÎß £À÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv 

ö\#uø©¯õÀ, Ax A®©UPÎß ÁõÌÂÀ ªP  

•UQ¯zxÁ® ö£ØÓ JßÓõPU Põn¨£mhx. 

Bu»õÀ, Cµsk £UP[PÎ¾® P°ÖPÒ 

öuõ[PÂh¨£mk AÁØÖUSÒ 

£õ#PÒ £õxPõUP¨£mhÚ. 

 Ax ][PÍzvÀ ö£x¸ BÚ (Peduru Aana) 

GÚ AøÇUP¨£mhx. ÃmkUS Á¸® 

Â¸¢vÚ¸USU SøÓ¢u £m\® öÁØÔø»ø¯¯õÁx 

ÁÇ[S® ÁÇUP® AUPõ»a ][PÍÁºPÎh®  

Põn¨£mhø©¯õÀ (Bulath Heppuwa) 

öÁØÔø»z umk® Qµ¯ (Giraya) £õUS 

ö£mi²® AUPõ» ©UPÎß ÁõÌÂÀ ªP 

•UQ¯zxÁ® ö£ØÓÚ. Bu»õÀ, AøÁ 

AøÚzx ÃkPÎ¾® CßÔ¯ø©¯õu 

E£Pµn[PÍõ°Ú. 

PöÍttagama (ö£mhP®) 

Lanu öÍntha (P°ØÖUPmiÀ)

Peduru aana (£õ#) 

Heppuwa  (öÁØÔ»z umk)

	 AUPõ»zvÀ ÃkPÎÀ ÂÍUSPÒ HØÔ 

øÁUP¨£mhÚ. AÆÂÍUSPÒ »õ®¦Á 

(Laampuwa) GÚ AøÇUP¨£mhÚ. AøÁ 

÷u[Põ# Gsøn#, C¾¨ö£sön# 

÷£õßÓÁØÓõÀ HØÓ¨£mhÚ. ©sönsön# 

£õÁøÚUS Á¢uuß ¤ßÚ÷µ S¨¤ 

ÂÍUS ©ØÖ ]ªÛ°h¨£mh ÂÍUSPÒ 
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£õÁøÚUS Á¢uÚ. HuõÁx AÁ\µ 

\¢uº¨£[PÒ AÀ»x ]Ó¨¦a \¢uº¨£[PÎÀ 

öÁÎa\zøu¨ ö£ØÖUöPõÒÁuØPõP¨ 

£¢u® AÀ»x öPõ¨£µõ £¯ß£kzvU 

öPõÒÍ¨£mhx. ö£¸®£õ¾® £¢u[PÒ 

öuß÷Úõø» AÀ»x öußÚ® 

£õø»¯õÀ ö\#¯¨£mhÚ. 

Laampuwa (ÂÍUS)

Panthama (£¢u®)

	 £Ç[Põ» ©UPÎß ÁõÌÂÀ 

£¯ß£kzu¨£mh A÷|P©õÚ E£Pµn[PÒ 

\ø©¯»øÓ²hß öuõhº¦£mhøÁ¯õP÷Á 

Põn¨£mhÚ. 

                      

Kussiya (\ø©¯»øÓ)

ValanmöÍssa (©s £õzvµ¨ £µs)

Lipa, messa (Ak¨¦® £µq®) 

	 ][PÍÁºPÒ \ø©¯»øÓø¯U Sìê¯ 

(Kussiya) GÚ AøÇUQßÓÚº. EnÄ 

\ø©¨£uØPõP AUPõ»zvÀ PÎ©snõ»õÚ 

E£Pµn[P÷Í £¯ß£kzu¨£mhÚ.  

\ø©¯»øÓ°À ‰ßÖ PØPøÍ øÁzx 

AuøÚU PÎ©snõÀ §] ÂÓS 

Ak¨ø£ Aø©zxUöPõshõºPÒ. AiUPi 

AÆÁk¨¦USa \õn® §], ö©ÊQ, 

AuøÚ ÷©¾® ö©¸S£kzvUöPõshõºPÒ. 

Ak¨¦ ÷©÷» Aø©zxU öPõÒÍ¨£mh 

ÂÓS £õxPõ¨£õP øÁzv¸US® Ch® 
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uµö©ìé (Thara messa) GÚ¨£mhx. Az÷uõk 

Ax AUPõ» ©UPÍõÀ £¯ß£kzu¨£mh 

EnÄ¨ £õxPõ¨¦ ÁÈ•øÓ¯õPÄ® 

ÂÍ[Q¯x. AuõÁx, £»õUPõ#, £»õÂøu, 

Dµ£»õUPõ#, ©µ•¢v›øP, ÷Põ¨¤, 

£õUS, ¦Î, uõÛ¯[PÒ, P¸Áõk ÷£õßÓ 

ö£õ¸mPøÍ E»µ øÁzxUöPõÒÍÄ® 

AÁØøÓ¨ §a] ©ØÖ® ¦ÊUPÎ¼¸¢x 

£õxPõzxUöPõÒÍÄ® uµö©ìé 

£¯ß£kzu¨£mhx. ÷©¾®, A®©UPÍõÀ 

Cx÷£õßÓöuõ¸ £µs, ©s £õzvµ 

£sh[PøÍ¨ £õxPõzxUöPõÒÁuØS® 

Aø©zxUöPõÒÍ¨£mhx.

Lunukatta (E¨¦a\õi)   

Iramane (÷u[Põ¯z x¸Â)

Mirisgala (A®ª)

Kuran Gala (SµUPß AøµUS® PÀ)

¾qPmh (Lunukatta) GÚ¨£k® E¨¦a ]

µmøh, Cµ©øn (Iramana) GÚ¨£k® 

÷u[Põ#zx¸Â, ª›ìP» (Mirrisgala) 

GÚ¨£k® A®ª, Á[öPi¯ (Vangediya) 

GÚ¨£k® EµÀ ÷£õßÓøÁ AUPõ»z-

vÀ AøÚzx ©UPÎß ÃkPÎ¾® 

C¸¢u CßÔ¯ø©¯õu  E£Pµn[PÍõS®. 

CøÁuÂµ J¸ ÁøP £søn CÚzøua  

\õº¢u Cø», ©ØÖ® öuß÷Úõø»¯õÀ 

CøÇUP¨£mh SÀ» (Kullla) _ÍS, Ámi 

(Vatti) umk, ö£mi ÷£õßÓøÁ²®

£¯ß£kzu¨£mhÚ. 

\ ø © ¯ » ø Ó ° À 

£ ¯ ß £ k z u ¨ £ m h 

B²u[PÐÒ ©ßÚ 

(Manna) GÚ¨£k® ö£›¯ Pzv, ÷©ø\UPzv 

BQ¯øÁ •UQ¯ Chzøu ÁQzuÚ. 

AuØS ÷©»vP©õP ©µ[PøÍ öÁmkÁuØS® 

ÂÓSPøÍ ¤Í¨£uØS® ö£õµÁ (Porawa) 

GÚ¨£k® ÷Põh› £¯ß£kzu¨£mh 

A÷u ÷ÁøÍ ÂÁ\õ¯a ö\¯Ø£õkPÐUPõP¨ 

£À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ Põk öÁmk®  

PzvPÒ, A›ÁõÀPÒ ©ØÖ® ©söÁmi, 

A»Áõ[S, P»¨ø£ ÷£õßÓ B²u ÁøPPÐ® 

£¯ß£kzu¨£mhÚ.       

Vatti (umk)

Vatti (ö£mi)



128 £UP® jpUts;Sth; fy;Y}hp> ghgehrk;

gy;Jiw gd;dhl;Lf; fUj;juq;fk; - cyf epiyapy; gy;NtW Jiwg; ghlq;fs;

(Kalaya) Sh®

DeköÍtta (A›ÁõÀ)

Nagula (P»¨ø£)                                               

	 uspº ÷\P›zx øÁ¨£uØPõP 

AUPõ»zvÀ ©mSh[PÒ £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

AøÁ \ø©¯»øÓ°ß J¸ ‰ø»°À 

öPõ»£zu (Pelapatha) GÚ¨£k® £õUS  

©møhPÎß ÷©À øÁUP¨£mk ]µmøh¯õÀ 

AÀ»x ]Ô¯ Kø»¨ ö£mi¯õÀ 

‰h¨£mi¸¢uÚ. A÷|P©õÚ ÃkPÎÀ 

\ø©¯»øÓUS Asø©°À £õzvµ 

£sh[PøÍ øÁ¨£uØPõP Á»[ö©ìé 

(Valang Messa) GÚ¨£mh J¸ £õzvµ¨ £µs 

Aø©UP¨£mi¸¢ux. Av¾® G¨ö£õÊx® 

J¸ uspºUSh® øÁUP¨£mi¸US®.  

£Ç[Põ»zvÀ ÁõÌ¢u ][PÍ ©UPÎß  

\ø©¯»øÓ°À PÎ©snõ»õÚ E£Pµn[P÷Í  

Põn¨£mhÚ. A¢uÁøP°À •mi 

(£õøÚ), ími (\mi), Gzv¼¯ (\mi), 

öPõµí (Sµ_), ÷|®¤¼¯ (A›] A›US® 

£õzvµ®), Pµ‰i¯ (‰i), ©hUSÁ (‰i), 

ö©mi÷Põ¨£¯ (PÎ©s÷Põ¨ø£) 

÷£õßÓøÁ £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÐU÷PØÓ 

ÁøP°À £À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ, AÍÄPÎÀ 

ö\#¯¨£mi¸¢uÚ. Az÷uõk ]µmøh¯õÀ 

ö\#¯¨£mh AP¨ø£²® AUPõ»zvÀ 

£¯ß£õmiÀ C¸¢ux. 

Mutti (£õøÚ)

Hattiya (\mi)

Kara muudiya (‰i)

Koraha (Sµ_)

Neembiliya (A›] A›US® £õzvµ®)                                       
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	 EnÁõÚx PÎ©s ÷Põ¨ø£PÎ÷»÷¯ 

£›©õÓ¨£mhÚ. Bh®£µ©õP E£Pµn[PøÍ 

Áõ[QU SÂUPõx C¯ØøP¯õPU 

Qøhzu ö£õ¸mPøÍU öPõsk 

÷uøÁU÷PØÓ E£Pµn[PøÍ ©mk® 

Aø©zx £¯ß£kzv¯ø© AUPõ»  

][PÍÁºPÎß £USÁ {ø»ø¯²® 

ÁõÌÂß ¯õuõºzuzøu¨ ¦›¢x öPõsk 

ÁõÌ¢uø©ø¯²® GkzxUPõmkÁuõP 

Aø©¢xÒÍx. 

_Põuõµ £ÇUPÁÇUP[PÒ

	 Ãk Áõ\ÀPøÍz y#ø©¯õP 

øÁzxU öPõÒÁuØPõP ÷£õ»zu (Bolatha) 

J¸ ÁøPa ö\i°ß QøÍPÒ), öußÚ¢ 

x®¤Úõ»õÚ öPõìé (x®¦zui), 

öußøÚ DºUQÚõ»õÚ C»£zu 

GÚ¨£k® ÂÍUS©õÖ ÷£õßÓÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzvUöPõshõºPÒ. Az÷uõk 

öPõµUPí GÚ¨£k® ¦À¼Úõ»õÚ 

ÂÍUS©õÖ® £¯ß£kzvUöPõÒÍ¨£mhx.

Bolaththa (J¸ÁøP¨ ¦À»õ»õÚ 

ÂÍUS©õÖ)

Ilapaththa (ÂÍUS©õÖ)

	 ÷©¾®, Tøµ°¼¸US® ]»¢v Áø»PøÍz 

y#ø©¨£kzxÁuØPõPU öP¨£mi¯õ QÐøÁ 

(Bolatha)  ÷£õßÓ ©µ[PÎß; QøÍPÒ 

£¯ß£kzu¨£mhÚ. Ãk ö©ÊSÁuØPõPa 

\õnzxhß ¦ØÖ©søn²® P»¢x 

£¯ß£kzvUöPõshõºPÒ. }øµ¨ 

ö£ØÖUöPõÒÁuØS A÷|P©õP GÀ»õ 

ÃkPÎ¾® QnÖ C¸¢ux. Az÷uõk 

Á¯ÀöÁÎ°À SÎ¨£uØS›¯ QnÖ® 

÷uõsh¨£mi¸¢ux. AuØS ÷©»vP©õP, 

SÍ[PÒ, BÖPÒ, }÷µõøhPÒ, Áõ#UPõÀPÒ  

÷£õßÓøÁ²® £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

©ø»¨£õ[PõÚ ¤µ÷u\[PÎÀ FØÖ 

}¸® £¯ß£kzu¨£mhx. BøhPøÍa 

_zu¨£kzxÁuØS ÷íß ©õ©õ (Ásnõß) 

©ØÖ® öµv ö|¢uõÂß (Ásnõzv) 

EuÂ ö£ØÖUöPõÒÍ¨£mhx. AUPõ» 

©UPÒ u[PÍx ©»\»Th[PøÍ 

Ãmi¼¸¢x \ØÖ öuõø»Â÷»÷¯ 

Aø©zxUöPõshõºPÒ. Ax AÁºPÒ 

_Põuõµ® öuõhº£õPU öPõsi¸¢u 

AÁuõÚzøu öÁÎ¨£kzxÁuõP 

Aø©¢xÒÍx.  

AUPõ» ©UPÍx CÀ»ÓÂ¯À

	 AUPõ» ][PÍ ©UPÒ Tmk Sk®£ 

ÁõÌÂ¯À •øÓø¯¨ ¤ß£ØÔ¯uõP÷Á 

AÔ¯ •iQßÓx. A¢uÁøP°À J¸ 

Sk®£zvÀ uõzuõ, £õmi, u¢øu, 

uõ#, ¤ÒøÍPÒ, \÷PõuµºPÒ, 

÷£µ¨¤ÒøÍPÒ ÷£õßÓ AøÚÁ¸® 

J¸ ÃmiÀ J÷µ Sk®£©õP ÁõÌ¢x-

ÒÍõºPÒ. A÷|P©õÚ Sk®£[PÎÀ 

SøÓ¢uÍÄ BÖ AÀ»x HÊ ¤ÒøÍPÐ® 

Ti¯ÍÄ £vß‰ßÖ AÀ»x £vÚõßS 

¤ÒøÍPÐ® C¸¢xÒÍõºPÒ. u[PÍx 

ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÐUS Bs 

¤ÒøÍPÎß EuÂ ÷uøÁ¯õP 

C¸¢uø©¯õÀ JÆöÁõ¸ Sk®£zv¾® 

÷ÁskuÀ ¦›¢÷uÝ® J¸ Bs 

SÇ¢øuø¯¨ ö£ØÖUöPõshõºPÒ. 
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¦Ç[Põ» ][PÍ ©UPÎß ÁõÌÂ¯À 

•øÓ¯õÚx u¢øuÁÈ\õº ÁõÌÂ¯À 

•øÓ¯õP÷Á Põn¨£mhx. Sk®£zvß 

\P» ÷uøÁPøÍ²® AÁ÷µ {øÓ÷ÁØÔ 

øÁzuõº. Bu»õÀ, AÁµx ©øÚÂ¯õÚÁº, 

PnÁøÚ ªPÄ® Aß¦hÝ® 

©›¯õøu²hÝ® |hzv¯ø©ø¯ AÔ¯ 

•iQßÓx. •u»õÁuõP PnÁÝU÷P 

EnÄ £›©õÖuÀ, PnÁß Esh 

¤ß÷£ uõß EsquÀ, PnÁß Á¢ux® 

GÊ¢x {ØÓÀ, PnÁß A©º¢xÒÍ  

B\ÚzvØSa \ØÖ E¯µ® SøÓ¢u B\ÚzvÀ 

A©¸uÀ ÷£õßÓ £ÇUPÁÇUP[PÒ AUPõ» 

©øÚÂ©õºPÍõÀ Pøh¤iUP¨£mhÚ. 

v¸©nzvß ¤ßÚº uõ²® u¢øu²® 

AUSk®£zv÷»÷¯ ÁõÌ¢x \P» Âuzv¾® 

¤ÒøÍPÐUS •ß©õv›¯õP ÂÍ[Q²ÒÍõºPÒ.  

¤ÒøÍPÒ ÂPõøµPÒ AÀ»x S¸öPuµ 

(£õh\õø») ÷£õßÓ Ch[PÎÀ PÀÂ 

AÔøÁ¨ ö£ØÖUöPõshõºPÒ. ¤ÒøÍPÐUSz  

uõ#ö©õÈ, Pou®, JÊUPö|Ô, \©¯® 

÷£õßÓ £õh[PÒ PØ¤UP¨£mhÚ. 

Bs¤ÒøÍ¯õ°ß u¢øu°ß öuõÈ¼¾® 

ö£s¤ÒøÍ¯õ°ß \ø©¯À, øu¯À ©ØÖ® 

Ãmk •Põø©zxÁzxhß öuõhº¦£mh 

Âh¯[PÎ¾® {¦nzxÁ® ö£ØÔ¸zuÀ 

AÁ]¯©õPU P¸u¨£mhx. ¤ÒøÍPÒ 

SÔ¨¤mh Á¯øu¯øh¢uÄhß v¸©n® 

ö\#x øÁzuÀ ö£Ø÷ÓõºPÎß 

Phø©¯õPU P¸u¨£mhx. ©µ¦\õº  

][PÍ ©UPÎøh÷¯ |õßS ÁøP¯õÚ 

v¸©n •øÓPÒ Põn¨£mhÚ. 

(A). wP ÂÁõí¯ (Deega Vivaahaya)

	 ©n©Pß, ©n©PøÍ v¸©n® 

¦›¢x uÚx CÀ»zvØS AøÇzxa 

ö\À»À   wP ÂÁõí¯ GÚ¨£mhx.

(B). ¤ßÚ ÂÁõí¯ (Binna Vivaahaya)  

	 v¸©nzvß ¤ßÚº ©n©Pß, 

©n©PÒ ÃmiÀ u[QÂkuÀ ¤ßÚ 

ÂÁõí¯  GÚ¨£mhx. 

(C). GUPöP¯ ÷P© (Ekageya KööÍÍma)
	 J÷µ Sk®£zøua ÷\º¢u C¸ 

\÷PõuµºPÐUS J¸ ö£sønz 

v¸©n® ö\#x öPõkzuÀ GUPöP¯ 

÷P© (J¸ Ãmk EnÄ) GÚ¨£mhx.

(D).  PõuÀ v¸©n®

	 ©Úö©õzu C¸Áº J¸Áøµö¯õ¸Áº 

Â¸®¤ v¸©n® ö\#xöPõÒÍÀ.

v¸©n •øÓ

	 v¸©nzvØPõP¨ ö£õ¸zu©õÚ 

©n©Pß ©ØÖ® ©n ©PøÍz öu›Ä 

ö\#xöPõshuß ¤ßÚº, v¸©nz-

vØS›¯ |õÒ SÔ¨£uØPõP AÀ»x 

©n©PøÍa \¢v¨£uØPõP ©n©PÒ 

ÃmkUSa ö\À¾uÀ ÁÇUP©õS®. 

AuØPø©¯, ©n©PÝ® ÃmiÚ¸® 

©n©PÒ ÃmkUSa ö\ÀÁõºPÒ. 

AßøÓ¯ vÚ® ©Ú©PÒ öÁÒøÍz 

vøµ¯õÀ ‰h¨£mhh öÁØÔø»z 

umiøÚ Gkzxa ö\ßÖ ©n©PøÚ 

Áµ÷ÁØ£õº. ©n©Pß, Azumi¼¸¢x 

öÁØÔø»ø¯ Gk¨£uß ‰»® uÚx 

Â¸¨£zøuz öu›Âzuuß ¤ßÚº, 

¼zu (litha) GÚ¨£k® £g\õ[PzvÀ 

SÔ¨¤h¨£k® _£ ÷|µzvÀ C¸Á¸US®  

ö£õ¸zu® £õºzx AuØ÷PØÓÁøP°À 

v¸©nz vPv SÔUP¨£k®. v¸©n 

|õÐUS •uÀ |õÒ ©n©Pß uÚx 

|s£¸hß ©n©PÎß ÃmkUS¨ 

£›_¨ ö£õ¸mPøÍU öPõsk ö\ßÖ 

öPõk¨£õº; ©n¨£¢uÀ HÖuÀ, 

©n©Pß ©ØÖ® ©n©PÎß øPPÎÀ 

uspº FØÖuÀ, ©[PÍ uõ¼ ©ØÖ® 

÷©õvµ® AoÂzuÀ, ÷u[Põ# EøhzuÀ,  

©[PÍ £õhÀ Cø\zuÀ, ©n©PÎß 

uõ#US Bøhö¯õßøÓ¨ £›\õP ÁÇ[SuÀ, 

öÁØÔø» ©ØÖ® ]À»øµPøÍ {»zvÀ 

÷£õkuÀ, ©n¨£¢u¼À C¸¢x CÓ[SuÀ, 

_£ ÷|µzvÀ ©n©UPÒ öÁÎ÷¯ÖuÀ; 

BQ¯øÁ ][PÍ v¸©nzvß 

\®¤µuõ¯¨ §ºÁ©õÚa ö\¯Ø£õkPÒ 

BS®.
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Mangala Uwala (©n©UPÒ)     

Pooruwa (©n÷©øh) 

Athpen vöÍkkereema (uspº FØÖuÀ)   

Bulath Bimatta ThöÍmeema

(öÁØÔø» R÷Ç ÷£õkuÀ) 

	 £Ç[Põ»zvÀ J÷µ Sk®£zøua  

÷\º¢u •øÓ ©a\õß ©ØÖ® •øÓ ©a\õÒ 

BQ÷¯õºPÐUQøh÷¯ |øhö£Ö® 

v¸©n÷© ªPÄ® öÁØÔ§ºÁ©õÚz 

v¸©n©õPU P¸u¨£mhx. J÷µ 

Sk®£zøua ÷\º¢u •øÓ ©a\õß 

©ØÖ® •øÓ ©a\õÍõP ÂÍ[Q¯ÁºPÒ, 

uõ°Úx \÷PõuµÚx ¤ÒøÍPÐ®; 

u¢øu°Úx \÷Põu›°ß ¤ÒøÍPÐ©õÁõºPÒ.  

uõ°ß \÷Põu›°ß ¤ÒøÍPÐ® 

u¢øu°ß \÷PõuµÛß ¤ÒøÍPÐ® 

\÷PõuµºPÍõ÷Á P¸u¨£mhõºPÒ. BP÷Á, 

AÁºPÐUQøh÷¯õÚ v¸©n® 

uøhö\#¯¨£mi¸¢ux. Az÷uõk 

\‰P Âvø¯ «Ô v¸©n® ö\#uÀ 

Pkø©¯õÚ SØÓ©õPU P¸u¨£mk 

AzuøP¯ÁºPÐUSU Pkø©¯õÚ 

ushøÚPÐ® ÁÇ[P¨£mhÚ. 

	 £Ç[Põ» ][PÍ ©UPÎøh÷¯ 

v¸©nzvß÷£õx |hzøu, PÀÂ,  

ö\ÀÁ® ©ØÖ® ^uÚ®, S»® ÷£õßÓøÁ  

P¸zvÀ öPõÒÍ¨£mhÚ. S»zøu¨ 

ö£õÖzuÍÂÀ J÷µ S»zøua ÷\º¢uÁºPÒ 

AUS»zv÷»÷¯ v¸©n® •izxU 

öPõshõºPÒ. AÆÁõÖ CÀ»õxÂiß 

Azv¸©n® ÷uõÀÂ°À •i²® GßÓ 

|®¤UøP A®©UPÎh® Põn¨£mhx. 

A÷|P©õÚ Sk®£[PÎÀ Bs¤ÒøÍPÒ 

©ØÖ®; AUSk®£zv¾ÒÍ ö£›¯ÁºPÒ  

©n©PÎß Sk®£zv¼¸¢x QøhUP¨ 

ö£Ö® ^uÚ® öuõhº£õP ªPÄ® 

AÁuõÚzxhß ö\¯Ø£mhø©¯õÀ 

A÷|P©õÚ ö£sPÐUSa ^uÚ® £õ›¯ 

]UPø» HØ£kzuÁuõP Aø©¢v¸¢ux. 

B°Ý®, AøÚzx¨ ö£Ø÷ÓõºPÐ® 

u[PÍx ©PÐUSz v¸©n® ö\#QßÓ÷ÁøÍ 

u[PÍõÀ •i¢uÍÄ EuÂPøÍa 

ö\#uõºPÒ. ]» \¢uº¨£[PÎÀ CøÍbºPÐ® 

²ÁvPÐ® ö£Ø÷ÓõºPÎß Gvº¨¤ØS 

©zv°À v¸©n® ö\#uõ¾® J¸ 

SÇ¢øu ¤Ó¢uÄhß AÁºPÒ u[PÍx 

¤ÒøÍPøÍU Sk®£zxhß CønzxU 

öPõshõºPÒ. CßÖ÷£õÀ AßÖ 

v¸©n©õÚx  £vÄ ö\#¯¨£hÂÀø». 

ö£õ¸zu©õÚ Á¯x Á¢uÄhß JßÓõP 

ÁõÌÁuØS C¸Á›Úx® Â¸¨£•® 
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ö£Ø÷ÓõºPÎß B^ºÁõu•® 

•UQ¯©õPU P¸zvÀ öPõÒÍ¨£mhÚ. 

ö£õ¸zu©õÚ _£÷|µzvÀ •UQ¯©õÚ 

\®¤µuõ¯[PøÍa ö\#x ©n©PÒ 

©n©PÛß ÃmkUS AøÇzx Áµ¨£mhõº. 

]» ö\ÀÁ•øh¯ Sk®£[PÎÀ ©mk® 

v¸©n ÂÇõ öPõshõh¨£mhx. 

©n©UPÐUQøh÷¯°¸¢u |®¤UøP°ß 

Ai¨£øh°÷»÷¯ AUPõ»zvÀ 

CÀ»ÓÂ¯À Ch®ö£ØÓx. B°Ý®, 

A¢|®¤UøPUSU S¢uP® HØ£mk 

C¸Á¸USªøh÷¯ •µs£õkPÒ 

HØ£k® \¢uº¨£[PÎÀ PnÁÚõÀ 

©øÚÂ Ãmøh Âmk AÝ¨¤ 

øÁUP¨£mhõº. ©øÚÂ uÚx 

ö£Ø÷Óõº ÃmkUSa ö\ßÖÂmhõÀ 

PnÁß A[S ö\ßÖ ©øÚÂø¯ 

«sk® AøÇzx Á¸Áx ÁÇUP©õP 

C¸¢ux. AÆÁÇUP® CßÖ® ][PÍ 

©UPÒ ©zv°À Põn¨£kÁuøÚ 

AÁuõÛPUTi¯uõPÄÒÍx. £Ç[Põ» 

PnÁß ©øÚÂ¯º Ga\¢uº¨£zv¾® 

v¸©n ÁõÌUøPø¯ •ÔzxU öPõsk 

ÂÁõPµzx ö\#xöPõÒÍÂÀø». 

BÚõÀ, AÆÁÇUP® CßøÓ¯ 

\•uõ¯zvÀ \õuõµnöuõ¸ Âh¯©õP 

©õÔ²ÒÍø©ø¯U Põn»õ®. ©ßÛUP 

•i¯õu SØÓ® CøÇzv¸¨¤ß 

©mk÷© AÁºPÒ ¤›¢x ö\ßÓõºPÒ. 

AÁºPÐÒ ]»º ©Ö©n® ö\#x-

öPõshõºPÒ. ]»º ©Ö©n® ö\#x-

öPõÒÍõx uÛ¯õP ÁõÌ|õøÍU 

PÈzuõºPÒ. 

ÁõÌÁõuõµ®

	 £søh¯ ][PÍ ©UPÎß ¤µuõÚ 

ÁõÌÁõuõµ©õP Aø©¢v¸¢ux ÂÁ\õ¯®  

BS®. GÀ»õ Sk®£[PÐUS÷© ÷©mk 

{»•® uõÌ {»•® C¸¢uÚ. AÆÁõÖ 

Põo CÀ»õuÁºPÒ ö\ÀÁ¢uºPÎß 

PõoPÎÀ öuõÈÀ ¦›¢uõºPÒ.  

¯» (]Ö÷£õP®), ©íõ (ö£¸®÷£õP®) 

GÚ¨£k® C¸ ÷£õP[PÒ £°º 

ö\#¯¨£mhÚ. ö£õxÁõP ÂÁ\õ¯zxhß 

öuõhº¦£mh £» öuõÈÀPÎÀ 

AÁºPÒ Dk£mhõºPÒ. ö|Ø Pvº 

•ØÔ¯ ÷ÁøÍPÎÀ AÁØøÓ Esn 

Á¸® S¸ÂPøÍ Âµmk® ö£õÖ¨¦ 

SÇ¢øuUS ÁÇ[P¨£mi¸¢ux. A÷u÷£õÀ 

¯õøÚ, ©õß, Bk©õkPÎ¼¸¢x 

£°øµ¨ £õxPõzuÀ ö£›¯ÁºPÎß 

Phø©¯õPÂ¸¢ux. ÷©¾®, ÂÁ\õ°PÒ 

Á¯¼À £°ºPøÍ Esn Á¸® 

S¸ÂPÐUPõP¨ £°›ß J¸ £Svø¯ 

JxUQ øÁzuõºPÒ. Ax S¸¾ £õ¾Á 

GÚ¨£mhx. ö|À, SµUPß, ÷\õÍ®, 

vøÚ, ÁµS, £¯Ö, öPÍ¨¤ ÷£õßÓ 

uõÛ¯ ÁøPPÐ® ©µUPÔ, QÇ[S, 

£Ç[PÒ ÷£õßÓøÁ²® ÂÁ\õ°PÍõÀ 

£°º ö\#¯¨£mhÚ. AUPõ»zvÀ 

ö£õ¸Íõuõµzøu Ai¨£øh¯õPU 

öPõsh £» S»[PÒ C¸¢uÚ. S»® 

][PÍ ö©õÈ°À S»¯ GÚ¨£mhx. 

S»zøu Ai¨£øh¯õPUöPõs÷h 

öuõÈÀPÒ ÁøP¨£kzu¨£mi¸¢uÚ.

(A).	 öPõÂ S»¯	 &

	 		 ÂÁ\õ¯z öuõÈ¾hß

	 		 öuõhº¦øh¯ S»®

(B).	 PµõÁ S»¯	 &	

			  «ß¤i öuõÈ¾hß öuõhº¦øh¯ 

	 S»®

(C).	 íõ¼ S»¯	 &

			  PÖÁõ öuõÈ¾hß öuõhº¦øh¯

	 		 S»®

(D).	 Ba\õ› S»®	&

	 		 B²uz öuõÈ¾hß öuõhº¦øh¯ 

	 		 S»®

(E).	 £höí» S»¯	 &	 	

	 £õøÚ ÁøÚuÀ öuõÈ¾hß 

	 		 öuõhº¦øh¯ S»®

(F).	 µuõ S»¯	 	 &

			  \»øÁz öuõÈ¾hß öuõhº¦øh¯ S»®

(G).A®ö£mh S»¯	& 	 	

]øP¯»[Põµz öuõÈ¾hß 

öuõhº¦øh¯ S»®

	 CÆÁõÖ £» S»[PÒ Põn¨£mh 

÷£õx® AUPõ»a \‰PzvÀ ªP 

E¯ºÁõÚ S»©õPU P¸u¨£mh S»® 

ÂÁ\õ¯ S»©õS®. 
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EnÄ •øÓ

	 ©µ¦\õº ][PÍ ©UPÎß ¤µuõÚ 

EnÁõP C¸¢ux ö|À»›]a ÷\õÖ 

BS®. Ax uÂµ SµUPß, vøÚ ÷£õßÓ 

£À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ uõÛ¯[PÐ® AÁºPÍx 

EnÂÀ ÷\ºzxUöPõÒÍ¨£mhÚ. Pg], 

A¨£®, Ci¯¨£® ÷£õßÓøÁ AUPõ» 

©UPÎß EnÁõP Aø©¢v¸¢uÚ. 

£»õUPõ# AÁºPÍx EnÂÀ ¤µuõÚ 

Chzøu¨ ö£ØÓx. A›] CÀ»õu 

Põ»[PÎÀ £»õUPõ÷¯ A›]°ß 

öÁØÔhzøu {µ¨¤¯x. Bu»õÀ,  

][PÍÁºPÒ öPõìPíõ Kossgaa (£»õ 

©µ®) Gß£øu £zPíõ Bathgaa (÷\õÖ 

©µ®) GßÖ® SÔ¨¤mhõºPÒ. 

Kevili (£»Põµ®)

Bath, Maalu (÷\õÖ® PÔ²®)

 

	 AøÚzx v¸ÂÇõU Põ»[PÎ¾® 

£õØ÷\õÖ \ø©UP¨£mhx. Ax uÂµ 

öPõsøh¨ £Û¯õµ®, Avµ\®, £¯ØÓ® 

£Û¯õµ®, Bìª, öÁ¼ u»¨£, öí»¨£  

÷£õßÓ £»Põµ[PÒ ö\#¯¨£mhÚ. 

Az÷uõk ÂÀÁ® § £õÚ®, ÷u[Põ#¨ § 

Røµ £õÚ®, BÁõøµ¨§ £õÚ® ÷£õßÓ 

£õÚ ÁøPPÐ® AÁºPÍõÀ A¸¢u¨£mhÚ.

Bøh AoP»sPÒ

	 ö£õxÁõPa ][PÍÁºPÒ C¢|õmk 

Põ»{ø»U÷PØ£÷Á BøhPøÍ Ao¢uõºPÒ.  

BsPÒ ÃmiÀ C¸UQßÓö£õÊx  

\µ® (\õµ® AÀ»x ¾[Q) ©mk® 

Ao¢uõºPÒ. Ãmi¼¸¢x öÁÎ°À  

ö\À¾QßÓ ö£õÊx \µ® Ao¢x PÊzvÀ 

xoz xsiøÚ Ao¢xöPõshõºPÒ. 

]»º Ámh©õÚ PÊzøu²® Pmøh 

øPø¯²øh¯ ÷©Ø\møhø¯²® (shirt) 

Ao¢xöPõshõºPÒ. 

Cheeta (^zøu)

Saarama (\µ®)
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Osary (J\›)

ö\ÀÁ¢uºPÎß Bøh

	 C»[øP°ß ©ø»|õkPÎÀ ÁõÌ¢u 

¤µ¦zxÁ S»zvøÚa ÷\º¢uÁºPÒ 

u[PÍx öuõÈÀ {ªzu® öÁÎ°À  

ö\À¾QßÓ ö£õÊx {»÷© G¢x® 

({»÷© Bøh) GÚ¨£k® Bøh 

ÁøP°øÚ Ao¯, ©õzuøÓ ÷£õßÓ 

¤µ÷u\[PÎÀ ÁõÌ¢u ¤µ¦ S»zvÚº  

\µzxhß P£õ¯ GÚ¨£k® Bøh°øÚ 

Ao¢uõºPÒ. \õuõµn¨ ö£sPøÍ¨ 

ö£õÖzuÍÂÀ ^zøu GÚ¨£k® 

Bøhø¯²® ÷©Ø\møhø¯²® 

Ao¢uõºPÒ. ¤µ¦ S» ö£sPÒ ÷\ø» 

Ao¢uõºPÒ. Ax J\› GÚ¨£mhx. 

]ÖÁºPÐUS BÖ Á¯øu Aøh¢u ¤ßÚ÷µ  

\µ® Ao¯U Qøhzux. S¸S»zvÀ 

PÀÂ PØPa ö\À¾® Bs ¤ÒøÍPÐUS 

•Ç[Põ¾USa \ØÖ RÌÁøµ }sh 

÷©Ø\møh ÁÇ[P¨£mhx. CøÍbºPÒ  

\µ•® ÷©Ø\møh²® Ao¢uõºPÒ. 

]ÖªPÒ \møh, ^zøu, ÷©Ø\møh 

÷£õßÓÁØøÓ Ao¢uõºPÒ. AÁºPÒ 

S¸S»zvØSU PÀÂ PØP ö\ÀQßÓ 

ö£õÊx »©õ \õ› GÚ¨£k® Bøhø¯ 

Ao¢uõºPÒ. v¸©nzvß ÷£õx 

©n¨ö£s öÁÒøÍ {µzv»õÚ J\› 

Ao¢x uø»US ö|ØÔa_mi ÷£õßÓ 

B£µn[PøÍ Ao¢x PÊzvÀ HÊ 

ÁøP¯õÚ ©õø»PøÍ Ao¢uõº. 

©n©Pß B›¯ ][PÍ G¢x® (B›¯ 

][PÍ Bøh) GÚ¨£k® öÁÒøÍ 

{Óa \µ•® øP}Í ÷©Ø\møhø¯²® 

Ao¢uõº. ö£sPÒ u[PÎhª¸¢u ö\

ÀÁzvß Ai¨£øh°À u[P®, öÁÒÎ, 

•zx, ©õoUP® ÷£õßÓÁØÔ»õÚ 

©õø», Põ¨¦, ÷©õvµ®, ÷uõk ÷£õßÓ 

B£µn[PøÍ Ao¢xöPõshõºPÒ. 

•iÄøµ

	 ÷©ØTÓ¨£mkÒÍ Âh¯[PøÍ 

÷|õUSQßÓö£õÊx ][PÍ ©UPÎß 
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