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£õµv°ß ö£õxÄøhø© ]¢uøÚPÒ

v¸©v Q. CÍÁµ], G®.,H.,G®.L¤À.,

öPÍµÁ Â›Äøµ¯õÍº, uªÌzxøÓ

áÁºí»õÀ ÷|¾ Aµ_ Pø»U PÀ¿›

÷£õºm ¤øÍ¯º, A¢u©õß

•ßÝøµ

	 ö£õxÄøhø©	 Gß£x	 E¯º¢uÁº,	 uõÌ¢uÁº	 GßÓ	

÷ÁÖ£õk	 CÀ»õ©À	 \•uõ¯zvÀ	 GÀ÷»õ¸US®	 GÀ»õ¨	

ö£õ¸Ð®	QøhUPa	ö\#Áx	BS®.	E»QÀ	©UPÒ	AøÚÁ¸®	

\©®	 GßÖ®,	 ©UPÐUS	 \©	 Áõ#¨¦PÒ	 QøhUP	 ÷Ásk®	

GßÖ®	TÖ®	öPõÒøP	\©zxÁ®	GÚ¨£k®.	ö£õxÄøhø©	

GßÓ	JßÔÚõÀ	©mk÷©	ö©õÈ,	©u®,	CÚ®,	{Ó®	GßÓ	£»	

¤›ÂøÚPÍõÀ	÷ÁÖ£k®	©Ûu	S»®	JßÓõP	C¸UP	•iQÓx.	

©PõPÂ	 £õµv¯õº	 G¨ö£õÊx÷©	 ö£õxÄøhø©	 P¸zx-

PøÍ	 u®	 PÂøuPÒ	 ‰»®	 öÁÎ¨£kzvU	 öPõsi¸¨£øu	 

CUPmkøµ	ÁÈ	Põn»õ®.

£õµv°ß	£õºøÁ°À	\•uõ¯®

	 |®ªøh÷¯	ö£õ¸Íõuõµ	HØÓzuõÈÄ‰Ò,	\õv¨¤›ÄPÒ,	

\õv¨	 ÷£õµõmh[PÒ,	 \©¯a	 \søhPÒ,	 ö£s	 Âkuø»,	

PÀÂ	 \õº¢u	 Pø»PÒ,	 JØÖø©¨£s¦,	 ©Ûu÷|¯®	 CøÁ	

AøÚzu®	 Põn¨£kQßÓx.	 CøÁ	 AøÚzv¾®	 £õµv¯õº	

uß	£õºøÁø¯a	ö\¾zv²ÒÍõº.

 \•uõ¯	Aø©¨¤À,	ÁÍºa]	÷|õUQÀ	HØ£k®	]Ö	©õØÓ[PøÍa 

\•uõ¯a	 ^ºv¸zu®	 GßÖ®,	 Auß	 Ai¨£øh°À	 ÷uõßÖ®	

GÊa]PøÍa	\•uõ¯	©Ö©»ºa]	GßÖ®	TÖÁõºPÒ.	£õµv¯õº	

|®	\•uõ¯zvß	Ai¨£øhø¯	©õØÔa	\•uõ¯	©Ö©»ºa]ø¯U 

Põn	Â¸®¤Úõº.

ö\PzvøÚ	AÈzvk÷Áõ®

	 CøÓÁß	 £øh¨¤À	 AøÚzx	 C¯ØøP	 ÁÍ[P¾®,	

ÂøÍa\¾®	 AøÚÁ¸US®	 ö£õxÁõÚøÁ.	 BÚõÀ	 J¸]»º	

ö\õzxUPøÍ	 SÂzx	 Cx	 G[PÒ	 Eøhø©	 GßÖ	 TÔ,	

EøÇUS®	©UPøÍ	£g\zv¾®,	£]°¾®	uÂUPÂmkz	uõ®	

©mk®	 Esk	 ©QÌ¢v¸UQßÓÚº.	 EøÇUS®	 ©UPÐUS	

{¯õ©õP	GßÚ	QøhUP	÷Ásk÷©õ	AxÁ®	©ÖUP¨£kQÓx.
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AÁºPÎß	 E›ø©	 £›UP¨£kQÓx.	

A¢{ø»	Psk	£õµv¯õº,

“EÇÄUS®	öuõÈ¾US®	

Á¢uøÚ	ö\#÷Áõ®	&	ÃoÀ

Esk	PÎzv¸¨÷£õøµ

{zuøÚ	ö\#÷Áõ®”

	 (_u¢vµ¨£ÒÐ	&	\µn®	4)

GÚ¨	£õkQÓõº.

	 J¸	 \•uõ¯zøu	 ^ºSø»¨£ÁØÖÒ,	

CÀ»õ©ø©,	PÀ»õø©,	wø©	C®‰ßÖ® 

Ah[S®.	 CÀ»õø©	 ªPUöPõi¯x.	

GÚ÷Á,	 “Á°ØÖUSa	÷\õÔh	÷Ásk®	

C[S	 ÁõÊ®	 ©Ûu¸UöPÀ»õ®”	 GÚ¨ 

£õµv¯õº	 Â¸®¤Úõº.	 £]°ß	

öPõkø©ø¯	 AÝ£Âzx	 AÔ¢uÁº	

£õµv¯õº.	 £]¯õÀ	 E°º	 xizxa	 

\õQßÓ	 ©UPøÍ¨	 £õºzu	 ÷£õx	

öPõvzöuÊ¢uõº.	AUöPõv¨¤À	GÊ¢u 

PÂøu	uõß,	

“CÛ	J¸	Âvö\#÷Áõ®	&	Aøu

G¢u	|õÐ®	Põ¨÷£õ®

uÛ	J¸ÁÝUS

EnÂÀø»ö¯ÛÀ

ö\PzvøÚ	AÈzvk÷Áõ®”

	 (£õµu	\•uõ¯®	&	\µn®	2)

Gß£uõS®.	C¢u	E»QÀ	¤Ó¢u	G¢u	J¸	

©ÛuÝ®	 £]°ÚõÀ	 Á¸¢uU	 Thõx,	

AÆÁõÖ	£]°ÚõÀ	Á¸¢uU	Ti¯	_ÇÀ	

C¸US©õÚõÀ,	AuØS	Põµn©õÚ	C¢u	

E»Pzøu÷¯	AÈzvk÷Áõ®	GßQÓõº.

wø¯	APzvÛøh	‰mk÷Áõ®

 £õµv¯õº	 ÁõÌ¢u	 Põ»µzvÀ	 |õmkUS 

Aµ]¯À	^ºv¸zu®	÷uøÁ¯õ?	\•uõ¯a 

^ºv¸zu®	 ÷uøÁ¯õ	 GßÓ	 ÷PÒÂ	

GÊ¢ux.	£õµv¯õº	\•uõ¯a	^ºv¸zu÷©	 

÷uøÁ	 GßÓõº.	 \•uõ¯®	 ^ºø©¨£mhõÀ 

©UPÍõÀ	 Aø©UP¨£k®	 Aµ]¯À	

ö\®ø©¨£k®	 Gß£x	 £õµv°ß	

Gsn®.

 GÚ÷Á,	\•uõ¯zvÀ	ÁõÊ®	©UPÒ	u®	

AÓÎ¯õø©°¼¸¢x®,	 Aiø©zuÚz-

v¼¸¢x®	Âk£h	÷Ásk®	A}v	Psk	

ö£õ[Q	GÇ	÷Ásk®,	Aiø©	uøÍø¯	

AÖzöu›¯	 ÷Ásk®.	 ¦µm]	 öÁiUP 

÷Ásk®,	 ¦v¯	 \•uõ¯®	 Aø©¯	

÷Ásk®	GßÖ	£õµv¯õº	GsoÚõº.	

µè¯õÂÀ	HØ£mh	¦µm]²®,	¤öµg_	

|õmiÀ	 HØ£mh	 ¦µm]²®	 ÷£õßÖ	

C¢v¯õÂ¾®	HØ£h	÷Ánhk®	GÚU	

P¸vÚõº.

“wø¯	APzvÛøh	‰mk÷Áõ®”
GßÖ®

“Dø¯U	P¸h{ø»	HØÖÃº”
	 (£ÀÁøP¨	£õhÀPÒ	&	ö\õÀ	4)

GßÖ®	 ©UPÒ	 EÒÍzvÀ	 ¦µm]U	

PÚø»	‰mkQßÓõº.

 “Eß	EÒÍzv÷»	\UvU	PÚø»	‰mk,	

¦x	 ÷ÁP•®,	 ¦x	 EØ\õP•®	 HØ£k®. 

uøµ°À	_ØÔz	v›¢x	AP¨£k®	A][Pzøu 

Esk,	\•uõ¯zxUSU	÷Pk	ÂøÍÂzx 

ÁõÊ®	D¯õP	}	ÁõÇõ÷u!	ÁõÛÀ	GÊ¢x	 

Ámhªk®,	T›¯	£õºøÁ²®,	C»UøP¨ 

£õ#¢x	 ö\ßÖ	 GkUS®	 BØÓ¾•ÒÍ	

P¸hÚõP	 }	 ©õÖP.	 A¨÷£õx	 Cß£®	

ÁõÌÂÀ	 ©ø»	 ÷£õ»U	 öPõmk®.	

A¨÷£õx®	 xß£®	 HØ£h»õ®	 AøuUPsk  

xÁsk	Âhõ÷u.	AuøÚ	öÁmiÃÌzx,	 

÷ÁP®	Â÷ÁP®	C¢u	Cµsk®	EnUSz	

÷uøÁ,	 GÚ	 £õµv¯õº	 TÖ®	 C¨£Sv	

©UPÒ	 ©ÚvÀ	 yÄ®	 ¦µm]	 ÂøuPÒ	

AÀ»Áõ?	£õµv¯õº	JÆöÁõ¸	C¢v¯U	

Si©Pß	 EÒÍzv¾®	 \UvUPÚø»	

‰mi,	 D¯õP	 C¸¢u©ÁºPÒ	 £›nõ©	

ÁÍºa]¯øh¢x	 P¸hÚõP	 ©õÔ¨	

¦µm]	 ö\#¯	 ÷Ásk®	 GßQÓõº.	

JØÖø©	EnºøÁ	ÁÍºUQßÓõº.

	 ©UPÒ	 \UvøÍ¨	 £µõ\Uv¯õPU	

PshÁº	£õµv¯õº.	AuÚõÀ	µè¯õÂÀ	

HØ£mh	 ¦µm]USU	 Põµn®	 £µõ 

\Uv°ß	 PøhUPs	 £õºøÁuõß	 GÚU	

TÖQßÓõº.
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“©PõPÂ	£µõ\Uv	E¸]¯	|õmiÛß

PøhUPs	øÁzuõÒ,	A[÷P

BPõGß	öÓÊ¢x£õº	²P¨¦µm]”

	 	 (¦v¯	¸æ¯õ	&	1)

 áõº	 \UPµÁºzv	 GßÓ	 öPõk[÷Põ»Ûß	

Bm]°¾®	Cµè¯	|õmiÀ	ö£õ#,	_x,	

wø©	 GÀ»õ®	 £õ®¦PÒ	 ÷£õÀ	 ©¼¢x	

ÁÍº¢uÚ.	ÂøÍÄ:

“EÊx	Âøuzx	AÖ¨£õÖUS

EnÂÀø»

¤oPÒ	£»	Esk	ö£õ#ø¯z

öuõÊx	Aiø©a	ö\#ÁõºUSa

ö\ÀÁ[PÒ	Esk

Esø©	ö\õÀ÷ÁõºUöPÀ»õ®

GÊu›¯	ö£¸[öPõkø©a	

]øÓ²sk

yUSs÷h	CÓ¨£x	Esk”

	 (¦v¯	¸æ¯õ	&	3)

CzuøP¯	©UPÒ	¦µm]US	C¢v¯õÂß	

Ãµ	CøÍbºPøÍ	BØÖ¨£k®	•¯Ø]	

AÀ»Áõ	“¦v¯	¸”‘¯õ”	GßÓ	PÂøu!

GÀ÷»õ¸®	Kº	{øÓ	

	 ö£õ¸Íõuõµ	 HØÓz	 uõÌÄPÒ	

CÀ»õu,	 ÁÖø©	 CÀ»õu	 AøÚÁ¸®	

\©®	GßÓ	ÁÍ©õÚ	\•uõ¯zøuU	Põn	

Â¸®¤¯	£õµv¯õº	A¢ua	\•uõ¯zvÀ,

“GÀ»õ¸®	Kº	{øÓ	GÀ»õ¸®

Kº	Âø»

GÀ»õ¸®	C¢|õmk	©ßÚº”

	 (£õµu	\•uõ¯®,	\µn®	&	4)

GÚU	 TÖQßÓõº.	 GÀ÷»õ¸®	 J÷µ	 

]Ó¨¦zußø©	 Eøh¯Áº,	 GÀ÷»õ¸®	

J÷µ	 ©v¨¦øh¯Áº,	 GÀ÷»õ¸®	

C¢|õmiß	 •Ê	 E›ø©¨ö£ØÓ	

Bm]¯õÍºPÒ	GßQÓõº.

	 \•uõ¯zvß	 ÷©k	 £ÒÍ[PÍõ#a	 

ö\ÀÁ•®,	ÁÖø©²®	Põn¨£kÁøua	

\©ß£kzv,	 |®|õmiÀ	 GÀ÷»õ¸®	

GÀ»õ•®	 ö£Ó	 ÷Ásk®,	 CÀ»õø©	

{ø»	÷Ásk®	GßÖ	Bø\¨£kQßÓõº	

£õµv¯õº.

 Aiø©zuÚ®	CÀ»õu,	HÌø©	CÀ»õu, 

HØÓzuõÌÄ	 CÀ»õu	 ö£õxÄøhø©a	

\•uõ¯®	 Aø©¯	 ©UPÒ	 GsnzvÀ 

¦µm]	 HØ£h	 ÷Ásk®	 GßÖ®,	 AÆÁõÖ  

Aø©²®	¦v¯	\•uõ¯®	ö£õ¸Íõuõµa	

\©zxÁ®	Eøh¯uõP,	

“HøÇ	GßÖ®	Aiø©	GßÓ®

GÁÝªÀø»	áõv°À

CÈÄ	öPõsh	©Ûuöµß£x

C¢v¯õÂÀ	CÀø»÷¯,

ÁõÈ	PÀÂ	ö\ÀÁ®	G#v

©Ú©	{PÌ¢x	Ti÷¯

©Ûuº	¯õ¸®	J¸{Pºa

©õÚ©õP	ÁõÌÁ÷©” 
	 (Âkuø»	&	2)

GßÖ	TÖ®£i	Aø©¯	÷Ásk®	GßÓ®	

£õµv¯õº	Â¸®¦QßÓõº.

öuõÈÀPÒ	ö\#÷Áõ®

	 £õµv¯õº	 Â¸®¦®	 Cß£®	 ö£Ó	

÷Áskö©ÛÀ	 GÀ÷»õ¸®	 öuõÈÀ	

ö\#¯	 ÷Ásk®.	 “÷Põi	 ÁøP	

öuõÈÀPÒ	 ö\#÷Áõ®”	 ö\#¯®	

öuõÈø»z	öu#Á©õP	©vzuÀ	ö\ÀÁ®	

uõ÷Ú	Á¢x	÷\¸®.	Ehø»	EÖv¯õUQ¨	

£»	 öuõÈÀPÒ	 ö\#x	 ö\ÀÁzøu¨	

ö£¸UQ	C¢v¯	|õmøh	E»P	Aµ[QÀ	

E¯ºzu	÷Ásk®	GßQÓõº.	BP÷Á,

“Tk®	vµÂ¯zvß	SøÁPÒ	&	vÓÀ

öPõÒÐ®	÷PõiÁøPz	öuõÈÀPÒ	&	CøÁ

|õk®	£iUS	ÂøÚ	ö\#x	&	C¢u	

|õm÷hõº	Rºzv	G[S®	K[P”  
	 (÷¯õP	]Uv	&	6&9)

Áµ®	÷ÁskQÓõº.	C¢v¯õ	ußÛøÓÄ	

ö£ØÓ	|õhõPz	vPÇ	÷Ásk®	AxÁøµ	

EÓUP®,	 K#Ä	 Gß£÷u	 |©US	 CÀø»	

GßÖ®,	 ö£›¯	 Bø»PÒ	 •uÀ	 ]Ô¯	

ö£õ¸ÒPÍõQ¯	SøhPÒ,	EÊÁuØS¨	

£¯ß£k®	 ö£õ¸ØPÒ	 •u¼¯Ú	 |õ÷©	

|®	 |õmiÀ	 ö\#¯	 ÷Ásk®	 GßÓ®	

P¸v,	

“B²u®ö\#	÷Áõ®|À»	PõQu®

ö\#÷Áõ®
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Bø»PÒ	øÁ¨÷£õ®	PÀÂa

\õø»PÒ	øÁ¨÷£õ®

K²uÀ	ö\#÷Áõ®

SøhPÒ	ö\#÷Áõ®	EÊ

£øhPÒ	ö\#÷Áõ®,

÷Põoa	ö\#÷Áõ®	C¸®

£õoPÒ	ö\#÷Áõ®”

	 (£õµu	÷u\®	&	9&10)

GßÖ®	 £õi²ÒÍõº.	 C¢v¯õ	 P¸zxa	

ö\¾zu	 ÷Ási¯	 xøÓPÒ	 Cµsk	

GÚU	SÔzuõº.

AøÁ:

1)	EÇÄ

2)	öuõÈÀ

	 CøÁ°µsk®	 ÷uUP•ØÖU	 Qh¢u 

{ø»	 £»	 £õhÀPÎÀ	 SÔUP¨	 ö£ÖQßÓx. 

CÆÂ¸	 ö\¯ÀPÐ®	 ]Ó¨¦Ó	

©ÛuºPÎh®	 ÷\õ®©À	 JÈ¢x	FUP®	

¤ÓUP	÷Ásk®	GÚU	TÖQßÓõº.

•iÄøµ

	 CÆÁõÓõP	 ÷©ØPsh	 Pmkøµ°À,	

£õµv°ß	ö£õxÄøhø©	]¢uøÚPÒ,	

\•uõ¯zvß	 «x®	 ©Ûu	 S»zvß	

«x®	 AÁ¸UQ¸¢u	 £ØÖ,	 |®	 C¢v¯z	

uõ#v¸|õk	 E»P	 Aµ[QÀ	 GÆÁõÖ	

E¯º¢x	 ÁÍµ	 ÷Ásk®	 GßÓ	 AÁµx	

öuõø»÷|õUS¨	£õºøÁ	GÚ	Â›ÁõPU	

Ps÷hõ®.

£õºøÁ	¡ÀPÒ

1.	 	£õµu	\•uõ¯®

2.	 	¦v¯	¸”¯õ

3.	 	÷¯õP	]zv

4.	 	£õµv¯õº	PÂøu	öuõS¨¦


