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	 }²® ö\ßÓõÀ ö£Ó»õ®. AÆ ÁÒÍ¼ß  

|õk Cx. AuØSa ö\À¾® ÁÈ Cx. 

CßÛßÚ Ch[PÎÀ u[Q, Â¸¢xsk 

CøÍ¨£õÔ AÁÝøh¯ ©õÎøPø¯ 

Aøh¢x Cß•P Áµ÷ÁØ¤øÚ HØÖ, 

Â¸¢vÚµõ# ÂÍ[Q, AÁß u¸® AÍÂ»õ¨ 

£›]ÀPøÍ¨ ö£ØÖ, ¤›¯õÂøh ö£Ö® 

ö£¸® {ø»ø¯U TÔ AÁÛh® 

BØÖ¨£kzxÁ÷u÷¯ BØÖ¨£øh 

¡ÀPÒ GkzxUPõmkQßÓÚ. Azxhß, 

©ø»US ¯õøÚø¯ EÁªzx AußPs 

¤Ó¢u Kø\ø¯U Phõö©Úa ]Ó¨¤¨£uÚõÀ 

C¨£õhÀPøÍ ©ø»£kPhõ® GßÖ® 

SÔ¨¤kQßÓÚº. 

	 £zx¨£õmk ¡¼ÝÒ {øÓÁõP 

øÁzx  Gsn¨£k® ¡À ©ø»£kPhõ® 

BS®. CuøÚ C¯ØÔ¯Áº Cµo¯ 

•mhzx¨ ö£[Sß×º ö£¸[öPõÍ]PÚõº 

BÁõº. CÁ¸øh¯ Fº Sß×º GßÖ® 

CÁº Kº A¢unº Gß£x® SÔ¨¤hzuUPx. 

¯õÌ ÷£õßÓ Cø\U P¸ÂøÍ ªP ~qUP©õP 

AÔ¢uÁº. Azxhß |ßÚÛß |Âµ©ø» 

£ØÔ²® |ßS AÔ¢xÒÍõº. 

	 Tzuß J¸Áß ¤Ó TzuºPøÍ 

BØÖ¨£kzxÁuõ# 583 £õh»iPÎÀ 

Aø©¢xÒÍ C¢¡»õÚx, £õhõs 

vøn°À (xøÓ), APÁÀ£õÂÀ (£õ ÁøP) 

£õh¨£mkÒÍx.  ©ø»£kPhõ®. \[P 

Põ» ¡ÀPÎÀ ©ø»£kPhõ® Jß÷Ó 

£vß‰ßÖ Cø\UP¸ÂPÒ £ØÔU TÔz 

uÛa]Ó¨¦ ö£ÖQÓx. ö£¸[öPÍ]PÚõº 

Cø\ «x £ØÖU öPõsi¸¢uuõÀ uõß 

£À÷ÁÖ Cø\UP¸ÂPøÍ FßÔU 

PÁÛzxÒÍõº. ÷©¾® Cø\ \õº¢u 

EÁø©PÒ £»ÁØøÓ AÁº B[Põ[÷P 

öuõmkU Põmi°¸¨£v¼¸¢x® Cø\U 

P¸ÂPÒ ©ØÖ® Cø\ «x öPõsh 

£ØÔøÚ²® Põn•iQßÓx.

	 C¢¡¼ß £õmkøhz uø»Áß  

ö\[Ps©õzx÷ÁÒ |ßÚß ÷\# |ßÚß 

GÝ® Aµ\ÚõÁõß. CÁß J¸ ]Á£Uuß 

Gß£x® SÔ¨¤hzuUPx. CÁß öPõsPõÚ 

|õmiÀ HÈÀ ©ø»ø¯²®, £õµ® GßÓ 

|Pøµ²® Bsh |ßÚÛß ©Pß 

Gß£øu ©ø»£kPhõ® ¡¼ßÁÈ²®, 

|a\º Eøµ ÁÈ²® ¤Ó \[P¡À \õßÖPÒ 

ÁÈ²® EÖv¨£kzu •iQÓx. öPõsPõÚ 

|ßÚß ö£söPõø» ¦›¢uuõÀ ¦»ÁºPÒ 

AÁøÚ²® AÁß ©µ¤Úøµ²® £õh 

Â¸®£ÂÀø» Gß£øu¨ ¦Ó|õÞÖ 

ÁÈ¯Ô¯•iQßÓx. öPõsPõÚ® 

Gß£x CßøÓ¯ ÷PµÍzvß Áh£Sv¯õPÄ®, 

xÐ ÷£_® £Sv¯õPÄ® EÒÍøu AÔbº 

¤.GÀ.\õª SÔ¨¤mk GÊv²ÒÍõº. 

(ö\ÀÂ. Pmkøµ,£:4).

	 ©ÛuÝøh¯ |®¤UøPPÒ, Gsn[PÒ,  

P¸zxUPÒ Gß£ÁØÔß E¸ÁõUPzvß 

Ai¨£øh°À Aø©¢xEÒÍ÷u ÂÊª¯® 

BS®. ÂÊª¯[PøÍ ÷|ºø©²hÝ® 

öuõhº¢x® Pøh¨£iUS® ÷£õ÷u ÂÊª¯  

EÖv¨£õmøh öÁÎ¨£kzx®. ©Ûu 

ÂÊª¯® uÛ ©Ûu ÂÊª¯®, £s£õmk  

ÂÊª¯® GÚ C¸ ÁøP¨£kQßÓx. 

J¸ \•uõ¯zvÀ ÂÊª¯[PÒ, PøuPÒ, 

£Çö©õÈPÒ, \©¯® Gß£ÁØÔÞhõP 

öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓx. uªÇºPÒ 

©zv°À Bzv`i, öPõßøÓ ÷Á¢uß, 

v¸USÓÒ, £Çö©õÈPÒ Gß£Ú 

FhõPÄ® öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓÚ. 

A¢uÁøP°À TzuµõØÖ¨£øh°À 

öÁÎ¨£kzu¨£k® ÂÊª¯U P¸zxUPÒ 

£ØÔ ÷|õUS÷Áõ®.

ÂÊª¯U P¸zxUPÒ

1. 	 DøP

	 ©ßÚß |ßÚß £øP öÁßÖ ¦»Áøµ 

AønUS® £s¤Úß. ¦PÌ÷Áõøµ 

Áµ÷ÁØÖ £›]À ÁÇ[S® C¯À¦øh¯Áß  

DøP £s£Ø÷Óõº CÓ¢ux® ©ÓUP¨£kÁº.  

¦PÇøh¢x {ø»¨÷£õº GÀ»õ® ÁÔ¯ÁºUS 

D¢x AÁºPÎß ÁõÌøÁ ÁÍ©õUQ¯Á÷µ 

Gß£uøÚ,
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“C»ö©Ú ©»º¢u øP¯ µõQz

u® ö£¯º u®ö©õk öPõshÚº 

©õ#¢÷uõº.........”

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:552 & 553) 

GßÓ Á›PÒ EnºzxQÓx.

2. 	£µì£µ EÓøÁ ÷©®£kzuÀ

	 |ßÚÛß Aµs©øÚ •ØÓzøu 

Aøh¯»õ®. A®•ØÓzv÷» |ßÚÝUS 

©UPÒ Aß£õ# ÁÇ[Q¯ ö£õ¸mPÒ 

SÂ¢x Põn¨£kQßÓÚ. A¨ö£õ¸ÒPÎÀ 

JßÓõP “Fø© GsQß ShõÁiU 

S¸øÍ” (©ø»£kPhõ®, £õh»i: 501) 

GÝ® Áõ# vÓÁõU PµiU Smiø¯U 

Põn»õ®. ÷©¾® “Áøµ ÁõÌ Á¸øh” 

GßÓ ö\õØöÓõhº “Á¸øh” GÝ® ©ø» 

BmøhU PõmkQÓx. C¢u Á¸øhUS 

GmkU PõÀPÒ C¸¢uÚ. CuØS 

•xQ¾® PõÀPÒ Esk. GßÖ }»÷P] 

TÖ®. ©õÛß PßÖ, ¯õøÚ°ß ]Ö  

PßÖ, ]Ô¯ R›, PõmkU Svøµ, Ek®¦,  

©°À, Põmka ÷\ÁÀ, £»õ¨£Ç®, \õÖÒÍ 

£Ç®, |øÓU öPõi, PØ¦µ®,   ¡øÓU  

QÇ[S, Põ¢um¦, |õP¨¦, \¢uÚ®, £aø\ 

ªÍS, ‰[QØSÇõ°À F›¯ ÷uß, 

PÒ, u°º, ÷uß AøhPÒ ÷£õßÓ £» 

ö£õ¸ÒPÒ A[÷P SÂ¢x QhUS©õ®. 

Hß£uøÚ,

“Sh©õø» ¤Ó¢u usö£¸[ PõÂ›

Phß©s hÊÁzxU P¯Áõ# Pk¨£.” 

(©ø»£kPhõ®, £õh»i)

GßÓ AiPÒ ‰»® öPÍ]PÚõº £õi 

C¸UQÓõº. PõÂ› BÓõÚx £» ö£õ¸ÒPøÍ 

AizxU öPõsk Á¢x ÷\ºUS® ¦Põº  

÷£õ» |ßÚÝøh¯ •ØÓ©õÚx 

ÂÍ[Q¯uõ® GÚU SÔ¨¤kÁuß ‰»®  

|ßÚÛß •ØÓzvÀ EÒÍ ö£õ¸ÒPÒ 

£» ©UPÍõÀ uµ¨ £mhøÁ Gß£uõÀ 

©UPÒ ©ßÚÛh® G¢u AÍÄ Aß¦ 

øÁzxÒÍÚº Gß£øu AÔ¯ •iQÓx.

3.	£g\©õ £õuP[PøÍ uÂzuÀ.

PÍÄ ©ÓzuÀ

	 TzuºPÒ ©ßÚÛh® ö£õ¸Ò ÁÍ®ö£Ó 

ö\À¾® ©ø»°ß Põmk¨ £õøu°À 

ÁÈ¨£Ô ö\#¯U Põzv¸US® PõÚÁºPÒ, 

xß£® GxÄ® ÂøÍÂUPõx TzuºPÎØSz 

xøn¦›Áxhß, PsoØöPmi¯ 

yµ® ö|¸[Qz uøÇzv¸US® ©µ® 

Ahº¢u PõmiÀ £kUPøÁzux ÷£õßÓ 

£õøÓPÐ®, {Özv øÁzux ÷£õßÓ 

£õøu ÁÈPÐ® C¸US®. ÂÀ»®¦ 

øÁzv¸US® PõÚÁº A¢u Ch[PÎÀ 

E[PÐUSz xøn¯õP Á¸ÁõºPÒ. 

xß£® ö\#¯õ©À ÁÈPõmkÁº. Gß£uøÚ,

“Gkzx {Özx AßÚ Cmk A¸®£ ]Ö ö|Ô

öuõkzu ÁõÎ¯º xøn ¦nº PõÚÁº.”
(©ø»£kPhõ®, £õh»i:14 & 18)

GÝ® £õh»i ‰»® AÔ¯•iQßÓx.

Áõ#ø©

	 ©ßÚß GÆÁÈ÷¯õ AÆÁÈ÷¯ 

©UPÐ® ¤ß£ØÖÁº Gß£x •xö©õÈ. 

A÷u÷£õß÷Ó ©ø»£kPhõªÀ SÔ¨¤h¨£k® 

©ßÚ÷Ú Áõ#ø© Eøh¯ÁÚõPU 

SÔ¨¤h¨£kQßÓõß. GÛß ©UPÐ® 

Áõ#ø©²øh¯ÁºPÍõÍ÷Á ÂÍ[SÁº 

Gß£x® ¦»ÚõQßÓx. CuØS GkzxU 

PõmhõP,

“Â¸¢vß £õo PÈ¨¤ß ‘}Òö©õÈU

SßÓõ |À¼ø\..”

(©ø»£kPhõ®, £õh»i: 539&545)

	 CvÀ ¦v¯ÚÁõP¨ £õh¨£k® 

£õhÀPøÍ¨ £õi “Áõ#ø©°À SøÓuÀ 

CÀ»õu |À» ¦PÊøh¯ ÁÈ°À  

ö\ßÓÁºPÎß Á¢uÁ÷Ú! x[PÒ ö£¯º 

C[S AÈ¯õx E»P® EÒÍÁøµ {ø»zx 

{ØS® £i |À»øu²® w¯øu²® Bµõ#¢x 

AÔ²® ÁÒÍÀPÒ CÓ¢uõÀ AÁºPÒ 

÷©ØöPõsh öPõøhø¯ ÷©ØöPõsk 

PhøÚ •izu ö\®©÷»! HÚ ©ßÚß 

÷£õØÓ¨£kÁvÀ C¸¢x ©ßÚÛß 

Áõ#ø© öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓx.
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PhÄÒ ÁÈ£õk

	 |g_sh ]ÁÛß ÷Põ°¾® A[S 

C¸¢ux. Cuß BØÓø» Gso E»P® 

Ag]UQh¢u Põ»©õS®. C¸Ò }UP  

GÊ® CÍbõ°Ö ÷£õßÓ ¦PøÇU öPõshÁß 

|ßÚß. AÁÚx •ß÷Úõº ¤ß£ØÔ¯ 

ö|Ô ¤ÓÇõx CÁÝ® £øPÁøµ 

¡¼»õmi öÁßÓ uß ÃµºPÎØSU 

öPõøh |ÀS® Ph¨£õk Eøh¯ÁÚõ# 

ÂÍ[QÚõß. AÁÚx Aµs©øn 

‰yøµa _ØÔ ©v¾® APÈ²® C¸¢uÚ. 

Buß ¦PøÇ¨ £»¸® ¦PÇU ÷PmkU ÷Pmk 

÷£õº ÃµºPøÍ ÁÒÐÁº ÂÀ÷»º 

EÇÁº GßQÓõº. Azxhß ÁøÍ¢u 

PõÀPøÍ Eøh¯ •uø»PÒ PÀ¼À 

HÖ® }µø» ÷©õx® B#¢u APÈ 

C¸US®. Aøu¨÷£õÀ ÁõÚÍõÂ¯ 

©vÀPÒ C¸US® ‰yº GÚ¨ ¦PÇ¨ 

£kQßÓuøÚ²® Põn»õ®. A¢u¨ ¦PÌ 

A[SÒÍ ©UPÎØSa ö\ÀÁUQøh¯uPÄ® 

©õÔ°¸¢ux. C[S |ßÚøÚ ¦»ÁºPÒ 

“÷ÁÒ” GßÖ SÔ¨¤h¨£kQßÓõß. 

•¸PøÚa ÷\G# GßÖ öuõÀPõ¨¤¯zvÀ 

SÔ¨¤h¨£mi¸¨£uøÚU Põn»õ®.

CuÞhõP C[S •¸P ÁÈ£õk ]Ó¨£õP 

Põn¨£mkÒÍuøÚU Põn»õ®.

“}º AP® £ÛUS® Ag_Á¸ Pk® vÓÀ

÷£º Cø\ |Âµ® ÷©G# EøÓ²®.” 

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:85&94)

CuøÚ C¨£õh»i²hõPU Põn»õ®. 

Azxhß ©ø»°ß PhÄÍõÚ 

•¸PÛØS •uÀ ©›¯õøu ö\¾zx® 

ÁÇUPzvøÚ²® C[S Põn»õ®. 

“E¸® EµÖ P¸Â¯ ö£¸ ©ø» ¤Ø£h

CÖ®¦x Pb¼¯ Cß SµÀ ÂÓ¼¯º”

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:345&360)

HÚ Aø©¢xÒÍ £õh»iPÎÀ,CÛ¯ 

SµÀ Aø©¢u ÂÓ¼¯ºPÒ (£õnºPÎß 

©øÚÂ¯º) ©QÌa]¨ ö£¸UQÀ CÛ¯ 

Sµ÷»õk SÔg]¨ £s£õkÁuøÚU 

÷PmkUöPõs÷h, Ci •ÇUPzxhß 

÷©P® ÷©²® ©ø»°ß ¦xø©¨ ö£õ¼øÁ¨ 

£õµõmiU öPõsk® ©ø»z öu#Ázøu 

(•¸PøÚ) øPT¨¤z öuõÊx öPõsk®

ö\À¾[PÒ GÚ Aø©¢xÒÍ C¨£õh»iPÒ 

‰»® •¸P ÁÈ£õk ]Ó¨£õP ÁÈ£h¨ 

£mhø© PsTk.

	 |ßÚÛß |õmiØSa ö\À¾© ÁÈ°À 

©µõ©µzvß Ai°À |ßÚÛß £øh 

©ÓÁºPÒ ÷£õ›mk CÓ¢uuß {øÚÁõP 

AÁºPÐUS¨ ö£¯¸®, ¥k® GÊv 

|h¨£mkÒÍ |kPÀ C¸US® 

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:394&98) GÚU 

SÔ¨¤kÁv¼¸¢x |kPÀ ÁÈ£õk 

Ch® ö£ØÓµ©°øÚ AÔ¯•iQßÓx.

Â¸¢÷uõ®£À

	 Â¸¢÷uõ®£À |ßÚÚx |õmk 

©UPÍx uø»¯õ¯ £ÇUPÁÇUP[PÎÀ 

JßÓõPU Põn¨£kQßÓx. Cx uªÇºPÍx 

£s£õhõS®. Azxhß £kPº ©UPÒ 

ÃmiØSÒ ¯õøµ²® ÷PmPõ©À EÒ÷Í 

ö\À»»õ®. E›ø© EÒÍÁºPÒ ÷£õ» 

ÃmiÀ EÒÍÁºP÷Íõk AÍÁÍõÁ»õ®. 

ö|k¢öuõø»Ä |h¢xÁ¢u Á¸zu® 

÷£õS®£i AÁºPÒ CÛø©¯õP Eøµ¯õkÁº. 

Azxhß BmkUPÔ ÷£õmk ö|#²ØÔa 

\ø©zu vøÚ¯›]¨ ö£õ[PÀ ÷\õÖ® 

Esnz u¸ÁõºPÒ GßÖ SÔ¨¤h¨£m-

kÒÍuøÚU Põn»õ®. CuøÚ,

“QÇÂ¯º ÷£õ» ÷PÍõx öPÉC

÷\s ¦»®¦ AP» CÛ¯ TÔ” 

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:158&169)

GÝ® £õh»iPÒ ‰»® Põn»õ®.  

Azxhß ©ø»£kPhõªÀ 455&470 Áøµ¯õÚ

£õh»iPÒ FhõPÄ® Â¸¢÷uõ®£À 

]Ó¨£õP Ch®ö£ØÓø©°øÚ²®, 

EÇÁºPÒ Â¸¢÷uõ®£ø» GÆÁõÖ 

÷©ØöPõshÚº Gß£uøÚ²® AÔ¯ 

•iQßÓx. 
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SÔ¨£Ô¢x EuÄuÀ

	 J¸Á›ß ©Ú® AÔ¢x EuÂ 

ö\#ÁuøÚ Âh¨ ö£›¯ Âh¯® ¯õx-

ªÀø». CuøÚ,

“£õk Cß A¸Â £¯® öPÊ «ªø\

Põk Põzx EøÓ²® PõÚÁº EÍ÷µ.” 

(©ø»£kPhõ®, £õh»i:280)

GÝ® £õh»iPÎÀöÁ°À £hõu 

©µ©hº¢u Põhõ°Ý®, ©UPÒ |h©õmh®  

CÀ»õu ÷|µzv¾® ©õøÚz ÷uiU 

öPõsk SÓÁºPÒ ÂÀ¾® øP²©õP 

Aø»Áº. BÁºP÷Í vø\ uk©õÖ® 

bõ°Ö öu›¯õPU PõÚP® Ax.  

AUSßÖPÎØSa ö\ßÓõÀ £õøÓ«x 
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