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•ßÝøµ

	 uªÈÀ öuõßø© Áõ#¢u C»UPn ¡»õPz vPÊ® öuõÀPõ¨¤¯® 

GÊzx, ö\õÀ, ö£õ¸Ò GßÝ® ‰ßÖ AvPõµ[PøÍU 

öPõshx. CvÀ APö©ßÖ® ¡Ø£õUPÐÒ ¦Óö©ßÖ® 

öPõsk ¤›ÄPøÍU ÁSzxa ö\õÀ¾® ÁõÌÂ¯À •øÓø¯ 

ö£õ¸ÍvPõµzvß BÓõÁx C¯À ö©#¨£õmi¯À BS®. 

ö©#¨£õkPÐUS GßÖ J¸ uÛ C¯ø»z öuõÀPõ¨¤¯º 

ÁSzv¸UQßÓõº. C[VÚ® uÛ C¯»õP ÁSUS® AÍÂØS 

AÁº Põ»z÷u ö©#¨£õkPÒ C»UQ¯ Bm] ö£ØÔ¸UP 

÷Ásk®. AuÚõÀ uõß ö©#¨£õmi¯ø» EÁ©Â¯¾US 

•ßÚuõP & Aø©zxÒÍõº GÚU P¸u Ch•sk. CzuS  

]Ó¨¦øh¯ ö©#¨£õkPÒ P¼zöuõøP°À Ch® ö£ØÔ¸US® 

•øÓ SÔzxU Põs£x CUPmkøµ°ß ÷|õUP©õS®.

ö©#¨£õk & ö\õØö£õ¸Ò ÂÍUP®

	 ö©#¨£õk Gß£x ö©#¨£k Gß£uß v›¢u ÁiÁ©õS®. 

£k GßÝ® öuõÈØö£¯º £õk GÚ }sk •uÛø» v›¢u 

öuõÈØ ö£¯µõQßÓx. ö©#  £k & ö©#¨£k ö©#¨£õk ö©# 

(EhÀ) £k (÷uõßÖuÀ) ö©#°À £kuÀ ö©#¨£õk. AuõÁx 

Enºa]¯õÁx ¦Ó Eh¼À öÁÎ¨£kuÀ ö©#¨£õk GÚ¨£k® 

CÍø©

	 |øP GßÝ® ö©#¨£õk ÷uõßÖuØS›¯ {ø»UPÍßPÎÀ 

CÍø© Ch®ö£ØÖÒÍx. CÍø© Gß£uØS SÇÂ TÖ® “©Çø» 

GßÖ CÍ®¦µn¸® uß CÍø©¯õß ¤Óøµ |Su¾®, ¤Óº 

CÍø© Psk uõß |Su¾®” GÚ¨ ÷\õ©_¢uµ ÷£µõ]›¯¸® 

©ÇÄ AÔÄ •vµõ¨ ¤ÒøÍz ußø© GÚa £õµv¯õ¸® ö£õ¸Ò 

TÖQßÓÚº.
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	 CÍø© GßÝ® ö©#¨£õhõÚx P¼z 

öuõøP°À HÊ Ch[PÎÀ £°ßÖ 

Á¢xÒÍx.

CÍø© 

ö©#¨£õk

vøn Áõ›¯õP¨ 

£õhÀ GsPÍ

£õø»	 P¼z 10:14&15, 13:27

SÔg] P¼z 58:7&8, 57:7, 

59:21

©¸u® P¼z 86:26&27

•Àø» P¼z 108:21

ö|#uÀ &

ö©õzu® 07

	 Cx ö£¸®£õ¾® uø»Áß TØÔ÷»÷¯  

Aø©¢xÒÍø© _mkuØS›¯x SÔg]U 

P¼°À uø»Â ußÝøh¯ CÍø©a 

ö\¸UQÚõÀ uõß TÖÁøu EnµÂÀø» 

GÚz uø»Áß uø»Âø¯U Pi¢x 

öPõÒÐªhzx® (P¼z.58:7&8) ]Ö 

ö£sPÐhß ]›zx ÂøÍ¯õk® ÷£õx 

£¸Ázvß ÷ÁPzuõÀ öÁÎ÷¯ £¢øu 

GÔ¢xÂmk £¢vß ¤ßÚõP÷Á KiÁ¸® 

uø»Âø¯U Psk TÖªhzx® (P¼z. 

57:7) ÁÍº¢u ö£snõÚ uø»Â 

CßÝ® ]Ö ¤ÒøÍPÐhß ]›zx¨ 

÷£] ÂøÍ¯õkÁx uõß |ßÓõP 

C¸US÷©õ GßÖ TÖªhzx® CÍø© 

GßÝ® ö©#¨£õk Ch®ö£ØÖÒÍx. 

CuøÚ,

“|Ö ~u»Áöµõk |UPx |ßS 

Cø¯Á÷uõ?” 

(P¼z 59&21)

GßÖ® uø»Â°ß ]Ö¤ÒøÍz 

uÚzøuU TÖªhzx®,

“©shõu TÔ, ©Ç SÇUS BQß÷Ó”

(P¼z59&21) (5.108:21)

Gß£vÀ ö£õ¸zu©ØÓøu TÔ¨ ¤iÁõu® 

ö\#²® SÇ¢øuø¯¨ ÷£õßÖ uø»Â°ß 

ö\¯À EÒÍx GßÖ uø»Áß TÖÁx® 

|ßS ÂÍUS®. ÷©¾® uø»Â ]Öª¯÷µõk 

÷\º¢x ÷Põøµ¨ ö£õ®ø©PøÍ ö\#x 

ÂøÍ¯õkQßÓ CÍø©¨ £¸Á® GÚz 

uø»Áß {øÚzuÀ |øPUS›¯x. uß 

CÍø©¨ ö£õ¸ÍõÀ |øP ¤Ó¢uøu,

“|k[SuÀ Põs©õº |øP SÔzuÚ÷µ” 

“vÓÁÀ» ¯õ[PÇÓ ¯õøµ |Sª®

©PÚÀ»õß ö£ØÓ ©Pß” 

(5. 13:27) (5.86:26&27)

GßÝ® £õh»iPÍõÀ AÔ¯•iQßÓx. 

CÍø© GßÝ® ö©#¨£õhõÚx

	 ¤ÓºPs ÷uõßÖ® CÍø© GßÝ® 

Ai¨£øh°À P¼zöuõøP°À 

Aø©¢v¸¨£x SÔ¨¤hzuUPx.

÷£øuø©

	 |øP GßÝ® ö©#¨£õk ÷uõßÓUTi¯ 

{ø»UPÍßPÎÀ ‰ßÓõÁuõPa _mh¨ 

ö£ÖÁx ÷£øuø© BS®. ÷£øuø© 

Gß£uØS ÷PmhuøÚ Esø©¯õ 

ö£õ#¯õ GßÖ Bµõ¯õx Esø©¯õP÷Á 

÷PõhÀ GßÖ CÍ®¦µn¸® AÔÂßø© 

GßÖ ÷£µõ]›¯¸® ö£õ¸Ò TÖQßÓÚº. 

÷£øuø© GßÝ® ö©#¨£õhõÚx  

8 Ch[PÎÀ £°ßÖ Á¢xÒÍx.

	 uø»ÁÛß ¤›Äzx¯µõÀ Áõk® 

uø»Â°ß x¯µzøu ÷©¾® ªSÂ¨£uõP 

CÍ÷ÁÛØ £¸Á® Á¢ux. Cx AÔÁØÓ 

Aø©a\Ûß vÓÚØÓ ö\¯»õÀ 

ö£¸ø©°Ç¢u Aµ\Ûß |õmi÷» ÷ÁØÖ¨ 

£øhPÒ Á¢x AizxU öPk¨£x ÷£õ»  

uø»ÁøÚ¨ ¤›¢u CÍ÷ÁÛ»õÚx 

xß£¨£kzv¯x GßÖ J¨¤mkøµU  

P¨£kQÓx. CuøÚ,

“÷£øu÷¯õß ÂøÚÁõ[P ¥k C»õ 

Aµ\ß |õmk,

Hv»õß £øh÷£õ», CÖzu¢ux, 

CÍ÷ÁÛÀ”

GßÝ® £õh»iPÒ ÂÍUS®. (P¼z. 27:7&8) 

	 AÇPõÚ ö£s J¸zv öu¸ÂÀ Á»® 

Á¸® ö£õÊx AÁÎß PshÁºPÎß 

E°øµU öPõÀ¾® ußø©²øh¯uõP 

Aø©QßÓx. (P¼z.56:14&15) uß 
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AÇS ¤Ó|USz xß£zøu ÂøÍÂUPU 

Ti¯uõP C¸¨£øu AÔ¯õu ÷£øu¯ 

ö£snõPz uø»Â C¸zuø»U Psk 

uø»Áß AÁÎh® ÷£øuø¯¨ ÷£õ» 

¤Óº Á¸zuzøu } AÔ¯ÂÀø»÷¯õ GÚ 

ÂÚÄÁøu, 

“÷£xØÓõ# ÷£õ»¨ ¤Óº GÆÁ® } 

AÔ¯õ#,

¯õx JßÖ® Áõ# ÁõÍõx 

CÓ¢wÁõ#! ÷PÎÛ”

GßÝ® £õh»iPÒ (P¼z. 5.56:28&29)

	 EøµUS®. CvÀ uø»Â°ß 

÷£øuø©z ußø© ¤Ó¸US |øP¨ø£ 

EshõUSÁuØS¨ £v»õP Á¸zuzøu 

ªSÂ¨£uõP÷Á EÒÍx.

•Àø»UP¼¨ £õh¼À uø»Â, 

uø»ÁÝhß uõß öPõskÒÍ 

PÍÄ JÊUPzøu¨ ö£Ø÷Óõ›h® 

öuÎÁõPU TÓz öu›¯õu ÷uõÈø¯ 

÷|õUQ. “ö\õÀ AÔ¯õ¨ ÷£øu” 

(P¼z. 5.114:8)

GÚU SÔ¨¤kQßÓõÒ. CvÀ ÷uõÈ°ß 

÷£øuø©¯õÀ uõß öPõskÒÍ PÍÄ 

JÊUP® u® ö£Ø÷Óõ¸US E›¯ ÁøP°À 

Gkzxa ö\õÀ»ÂÀø» GßÓ Á¸zu® 

C®ö©#¨£õk ÷uõßÓ Põµn©õP 

Aø©¢xÒÍø© _mhzuUPx. CuøÚz 

öuõhº¢x uø»Â ÷uõÈ°h® } 

ö£Ø÷Óõ›h® ö\õÀ»z öu›¯õ©À 

TÔ¯x ÷£õ» AÀ»õ©À uø»ÁÛh® 

ö\ßÖ ÂøµÂÀ ©n® ÷£\ Áµ÷Ásk® 

Gß£øu ©mk® öuÎÁõP, ¦›²©õÖ 

AÁÝUS¨ ÂÍUP©õP TÖÁõ¯õP 

GßÖøµUSªhzx ÷uõÈ°ß ÷£øuø© 

]Ó¨£õP öÁÎ¨£kzu¨£mkÒÍx.

	 “ö\õÀ»Ô¯õ¨ ÷£øu” GßÝ® ö\õØ 

öÓõhº uø»Â°ß ÷£a_ ö©#¨£õhõP 

Aø©¢x uø»ÂUS Á¸zu |øPø¯z 

÷uõØÖÂ¨£uõP EÒÍx. ÷£øuø©z 

ußø© öPõsh uø»Â°h® |õn•® 

Á¢x Eh¼÷» £µÁ  ©hß |øP GßÝ® 

ö©#¨£õk ÷uõßÓUTi¯ {ø»UPÍßPÎÀ 

|õßPõÁx ©hß BS®. CuøÚ 

CÍ®¦µnº, ö\#vø¯ EÒÍÁõÖ 

Enµõ©À uÁÓõP EnºuÀ GßÖ® 

©h÷Áõº ö\õÀ¾® ö\õÀ, ¤uØÔU TÖ® 

¤zuº ö©õÈ, u©US EØÖÈ EuÄ®  

_ØÓzuõøµ CPÊ® ö©õÈ, J¸Á›h® 

Ai¯ÁµõP¨ £o¦›÷Áõº AÁøµ¨ 

£ØÔ¯ Esø©ø¯ Bµõ¯õx TÖ® 

ö©õÈ, ö©¼÷¯õº u®ø© Á¼÷¯õµõP 

P¸vU TÖÁx, Á¼÷¯õº u®ø© 

ö©¼÷¯õµõPU P¸vU TÖÁx, 

u®•øh¯ £øPÁøµ |s£µõP ©vzx¨ 

÷£_Áx, J¸ ö£soß EÒÍzøu 

EÒÍÁõÖ AÔ¯õx Põ•Pß uß 

EÒÍzøu AÁÒ£õÀ ö\À»Âmk¨ 

÷£_Áx ÷£õÀÁÚ ö£õ¸sø© AÔ¯õx 

v›¯U öPõsk TÖ® ©hß £ØÔ¯Ú. 

CÁØøÓ ÷Pm£Á¸US¨ ¤Óº ©h® 

ö£õ¸ÍõP |øP ¤ÓUS® GßÖ® 

TÖQÓõº. ö£¸®£õßø©²® ö£Ø÷Óõ¸® 

uø»ÁÝ® PØ¤zu ö\#vPøÍ ©ÚzxU 

öPõsk uõß AÁØøÓ öÁÎU 

Põmhõv¸zuÀ” GßÖ ÷£µõ]›¯¸® 

ÂÍUP® u¸QßÓÚº.

•ÖÁÀ

	 •ÖÁÀ ö©#¨£õmøh¨ ÷£µõ]›¯º 

•ÖÁ¼zx |SuÀ GßÖ TÖQÓõº. 

P¼zöuõøP°À 6 Ch[PÎÀ C® 

ö©#¨£õk Ch®ö£ØÖÒÍx. P¼z 

öuõøP°À •ÖÁÀ, •ÖÁ»õ#, •ÖÁ»õº, 

•ÖÁ»õÒ ÷£õßÓ ö£¯ºPÎÀ C® 

ö©#¨£õk _mh¨ö£ØÖÍx.

•ÖÁÀ 

ö©#¨£õk

vøn Áõ›¯õP¨ 

£õhÀ GsPÒ

£õø» P¼z.15:25, 27:4,

SÔg]

©¸u®

•Àø»
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ö|#uÀ P¼z.119:7, 118:20, 

140:27&28

PhÄÒ ÁõÌzx Ph.Áõ:12&13

ö©õzu® 06

“•øÍ {øµ •ÖÁ»õº B¯zxÒ 

Gkzx B#¢u” 

(P¼z.15:25)

	 “©õuµõº •ÖÁÀ ÷£õÀ, ©n ö©ÍÁÀ 

•øP FÌ¨£” (P¼z.27:4,119:7)GßÝ® 

£õh»iPÎÀ •øÍ Á›ø\ ÷£õßÓ 

£À Á›ø\²øh¯ PßÛ¯›ß •ÖÁÀ 

GßÖ®, ©õuºPÎß •ÖÁÀ ÷£õÀ 

•Àø» A¸®¦PÒ A¸®¤ EÒÍÚ 

GßÖ® uÚx ©Ú® PÁº¢uÁ¸hß  

TmhzøuU öPõsh ©PÎ›ß 

•ÖÁø» ©õø»UPõ»©õÚx uøh 

ö\#¯õx (P¼z.118:20) GßÖ® •ÖÁÀ 

ö©#¨£õk Pmh¨ö£ØÖÒÍx. 

	 ©h÷»Ô¯ uø»Áß, _ØÔ 

C¸¢÷uõ›h®, •ÖÁø» Eøh¯ÁÒ 

u¢ux	 uõß C¢uU Põ©÷|õ# GßQÓõß. 

CuøÚ.

“ö\Ô¢u Hº •ÖÁ»õÒ ö\#u CUPõ©®

AÔ¢x® AÔ¯õx, CÆFº”

(P¼z.140:27&28)

GßÝ® £õh»iPÒ ÂÍUS®. PhÄÒ 

ÁõÌzx¨ £õh¼¾® ]Áö£¸©õß 

Põ£õ»® GßÝ® Tzøu Bk® ÷£õx 

EhÛ¸US® Eø©¯®ø© •Àø»ø¯

	 Jzu •ÖÁø» Eøh¯ÁÒ Gß£º 

|À»¢xÁÚõº. CuøÚ, “uø» A[øP 

öPõsk, } Põ£õ»® Bk[PõÀ, •ø» 

Ao¢u •ÖÁ»õÒ •ß £õo 

u¸Á÷Íõ?” (P¼z.PhÄÒ.Áõ) GßÝ® 

£õh»iPÒ ÂÍUS®. •ÖÁÀ GßÝ® 

ö©#¨£õhõÚx P¼zöuõøP°À 

ö£sPÐUS ©mk÷© E›¯uõUP¨ 

£mkÒÍø© _mkuØS›¯x.

|øP

	 P¼zöuõøP°À |øP GßÝ® 

ö©#¨£õhõÚx |øP GßÝ® 

ö£¯›÷»÷¯ £°ßÖÁ¢xÒÍx. |øP, 

|TE®, |SÁõº, |SP, |Su¸®, |S£ÁÒ, 

|SÁÚ, |UP Gß£Ú ÷£õßÓ ö\õØPÍõÀ 

45 Ch[PÎÀ Põn¨ö£ÖQßÓx. 

|øP 

ö©#¨£õk

vøn Áõ›¯õP¨ 

£õhÀ GsPÒ

£õø» P¼z 10:1&2, 15:25&26, 

23:4&5, 27:3&4

SÔg] P¼z: 40:1&3, 51:14&16, 

55:3&4, 55:21&22, 

60:8&9, 65:2&3, 

65:28&29

©¸u® P¼z: 71:6&7, 72:11&12, 

74:15&16, 81:4&5, 

82:13&14, 84:20&21, 

92:23&24“ 33&34, 

93:11&12, 94:35&36, 

97:4&7“ 20&21, 

98:37&38

•Àø» P¼z: 102:38&39, 

105:41&42, 108:6&7, 

110:4&5, 119:6&7

öuõS¨¦øµ

	 Bv©Ûuß uß EhÀ Enºa]PøÍ  

EÒÍzx uß öÁÎ¨£kzvÚõß EÒÍzx 

Enºa]PÎß öÁÎ¨£õhõPz ÷uõßÖ® 

Eh»ø\ÄPÒ ö©#¨£õkPÒ BS®. |øP, 

AÊøP, CÎÁµÀ, ©¸møP, Aa\®, 

ö£¸ªu®, öÁSÎ, EÁøP Gß£Ú 

öuõÀPõ¨¤¯º SÔ¨¤k® GsÁøP 

ö©#¨£õkPÒ BS®. P¼zöuõøPø¯¨ 

ö£õ¸zu Áøµ°À |øP GßÝ® ö©#¨ 

£õk |øPUS›¯ ö£õ¸ÎÀ ©mkªßÔ 

÷P¼¨ ö£õ¸Î¾® £¯ß£mhøu 

AÔ¯ •iQßÓx. ÷©¾® |øP GßÝ® 

ö©#¨£õmiÀ Ax ö£¸|øP¯õP 
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©õÖQßÓ ÷£õx uø»Â°ß Á¸zuzøu 

EmöPõsk Aø©QßÓx. uø»Áß 

ö£õ¸Ò÷ukÁuØPõPz uø»Âø¯ 

Âmk¨ ¤›¢x ö\ÀQÓõß.

	 C¢{ø»°À CÍø©²® Põ»•® 

{ø»¯õP C¸UPõx ‰¨¦ Gß£x Á¢÷u 

w¸® GÚz ÷uõÈU TÖ® ‰¨¦ GßÝ® 

ö©#¨£õk ¦»¨£kzx® ¦øuö£õ¸ÍõP 

{ø»¯õø© Aø©¢uÒÍx. Eh¼À 

÷uõßÖ® ÷|õ# ©mk® ¤o¯ßÖ 

©UPÎß EÒÍzvÀ ÷uõßÖ® ¤›ÂÚõÀ 

HØ£k® Á¸zu•® HUP•® ¤o÷¯ 

BS®. uø»ÁÛß ¤›ÂÚõÀ uø»ÂUS 

EÒÍzvÀ ¤o GßÓ ÷|õ# ÷uõßÖQßÓx. 

CµÄUSÔUPs uø»Áß Á¸® ÁÈ, 

uø»ÂUS Aa\® GßÝ® ö©#¨£õmøhz 

÷uõØÖÂUQÓx. C®ö©#¨£õk ÁøµøÁ  

÷|õUQ uø»Â ö\ÀÁuØS® uø»ÁøÚ 

ÁøµÄhß £ha ö\#ÁuØS® ö£›x® 

EuÄQÓx. ©ßÚÛß öPõøh ö£¸ªu® 

GßÝ® ö©#¨£õk ÷uõßÓ Ch©ÎUQÓx. 

]Ú® öÁSÁõP GÊ® ußø©÷¯ öÁSÎ 

GÚ¨£k®. ©ÛuºPÎh® C®ö©#¨£õk 

÷uõßÖ® ÷£õx AÈÄUS ÁÈÁSUS® 

÷£õº EÒÎmh xß£zøuz u¸® 

]» ö\¯ÀPÒ {PÊQßÓÚ Gß£øu  

CUPmkøµ ÁÈ AÔ¯•iQßÓx. 


