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Abstract 
Literature serves as a mirror of time that vividly captures and reflects the life of the 
Tamil people. Sangam literature, which includes both Ettuthokai (Eight Anthologies) and 
Pathuppāu (Ten Idylls), is a great gift bestowed upon the Tamils. Likewise, the ancient 
grammatical treatise Tolkāppiyam is worthy of high praise. This article seeks to explain 
how the eight types of Meippādu described by Tolkappiyar are recorded and reflected in 
the verses of Kalithogai.
Keywords: Kalithogai, Meippādu, Body Signs, Physical Gestures, Nagai (Laughter/Smile), 
Azhugai (Crying/Weeping), Ilivaral (Humiliation/Disgrace), Marutkai (Astonishment/
Wonder), Achcham (Fear), Veguli (Anger), Perumitham (Pride), Uvakai (Joy/Delight)
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jkpopay; Ma;Tfs;: epfo;e;jdTk; epfo Ntz;LtdTk;

jpUj;jq;fy; ehlhu; fy;Y}hp> jkpo;j;Jiw nrd;id

P¼zöuõøP°À öuõÀPõ¨¤¯ ö©#¨£õkPÒ

•øÚÁº Cµõ. {z¯õ

EuÂ¨ ÷£µõ]›¯º, uªÌzxøÓ

AÇP¨£õ £ÀPø»UPÇP ©PÎº Pø» ©ØÖ® AÔÂ¯À PÀ¿›

öuõsi

B#Äa _¸UP®

uªÇºPÎß ÁõÌøÁ A¨£i÷¯ £h®¤izxU Põmk® Põ»U Psnõi¯õP ÂÍ[SÁx 

C»UQ¯[P÷Í. GmkzöuõøP, £zx¨£õmk BQ¯ Cµsøh²® EÒÍhUQ¯ \[P C»UQ¯® 

uªÇºPÐUS Qøhzu Áµ®. A÷u ÷£õßÖ öuõßø© Áõ#¢u C»UPn ¡À öuõÀPõ¨¤¯•® 

÷£õØÖu¾US›¯x. öuõÀPõ¨¤¯º GkzxøµUS® GmkÁøP ö©#¨£õkPÒ P¼zöuõøP°ß 

£õh»iPÎÀ £vÁõQ°¸¨£øu Gkzxøµ¨£uõP CUPmkøµ Aø©QßÓx.

vÓÄa ö\õØPÒ: P¼zöuõøP, ö©#¨£õk, EhÀSÔPÒ, |øP, AÊøP, CÎÁµÀ, ©¸møP, 

Aa\®, öÁSÎ, ö£¸ªu®, EÁøP.

	 £søh¯ Põ»z uªÇºPÎß ÁõÌÂ¯ø» 

GkzxøµUS® C»UQ¯©õP ÂÍ[SÁx  

\[P C»UQ¯®. AP®, ¦Ó® Cµsøh²® 

ÂÍUS® Âu©õP GmkzöuõøP²® £zx¨ 

£õmk® BQ¯ \[P C»UQ¯[PÒ 

ÂÍ[SQßÓÚ. ©ÚvÀ {øÚ¨£x 

AøÚzøu²® öÁÎ¨£øh¯õP¨ ÷£\ 

•iÁvÀø». ÷£\ •i¯õu `Ç¼À ©Ûuß 

EhÀ Aø\ÄPÎß ÁÈ uÚx P¸zxUPøÍ 

öÁÎ¨£kzu ö©#¨£õk £¯ß£kQßÓx. 

öuõÀPõ¨¤¯º Gkzxøµzu Gmk 

ö©#¨£õkPøÍ “PØ÷Óõº Hzx® P¼¨£õ 

GßÝ® ÷£õØÖu¾US›¯ P¼zöuõøP°ß 

ÁÈ Gkzxøµ¨£÷u  CUPmkøµ°ß 

÷|õUP®.

ö©#¨£õk 

	 ö©# GßÓõÀ Eh®¦ (¯õUøP). £k 

GßÓõÀ ÷uõßÖÁx. AuõÁx Eh®¤À 

÷uõßÖ® ©õÖ£õ÷h ö©#¨£õhõS®. 

J¸Á¸US J¸ {PÌÄ |h¢uõ÷»õ AÀ»x 

J¸Áº JßøÓ¨ £õºzuõ÷»õ AÀ»x  

_øÁ¨ ö£õ¸øÍa _øÁzuõ÷»õ  

EshõS® ¦Ó EhÀSÔP÷Í ö©#¨£õk1 

Gß£º. öuõÀPõ¨¤¯º, ö£õ¸ÍvPõµ® 

ö©#¨£õmi¯¼À GsÁøP ö©#¨£õk-

PøÍ, 

|øP÷¯ AÊøP CÎÁµÀ ©¸møP 

Aa\® ö£¸ªu® öÁSÎ EÁøPö¯ßÖ 

A¨£õÀ Gm÷h ö©#¨£õ öhß£ 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 247)

GÚ GkzxøµzxÒÍõº. C¢u Gmk ÁøP 

ö©#¨£õkPÐ® Auß 32 ö£õ¸sø©PÐ® 

P¼zöuõøP¨ £õhÀPÎÀ ]»ÁØÔÀ 

Aø©¢xÒÍx. 

|øP 

	 |øP Gß£x ]›¨¦ & AoP»ß GÚ¨ 

ö£õ¸Ò£k®. ]›¨¦ Gß£øu ¦ß•ÖÁ¼zx 

|Su¾®, AÍÁõPa ]›zu¾®, ö£¸P 

Áõ#Âmka ]›zu¾® GÚ ‰ßÖ ÁøP¯õPU 

TÓ»õ®. CuøÚ |õßS ÁøP¯õPz 

öuõÀPõ¨¤¯º TÖQÓõº. 

GÒÍÀ CÍø© ÷£øuø© ©höÚßÖ 

EÒÍ¨ £mh  |øP|õß öPß£ 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 248)
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GßÖ TÖÁuß ‰»®, GÒÍÀ, CÍø©, 

÷£øuø©, ©hß GßÖ TÓ¨£mh |õßS® 

|øP ÷uõßÖ® ö£õ¸Ò BS®. P¼z 

öuõøP°À uø»Â uß ÷uõÈ°h® uß 

uø»Áß uÚx ÃmiØS J¸•øÓ Á¢uõß. 

A¨ö£õÊx |õÝ® Gß uõ²® ÃmiÀ 

C¸¢÷uõ®. uspº uõP©õP C¸UQßÓx 

GßÓõß. Gß uõ# GßÛh® uspº 

öPõsk Á¢x AÁß }º Esq® £ia 

ö\#xÂmk Áõ GßÓõÒ. |õÝ® •ß¦ 

SÖ®¦ ö\#uÁß GßÖ AÔ¯õ©À ö\ßÖ Gß 

øP¯õÀ uspº öPõkz÷uß. öPõkUS® 

ö£õÊx ÁøÍ¯À Ao¢u Gß øPø¯¨ 

¤izx CÊzuõß. Pzv÷Úß. uõ# Põµn® 

÷PmS® ö£õÊx ÂUQÚõß Gß÷Óß. 

uõ# AÁß ¤h›ø¯ }ÂÚõÒ. AÁ÷Úõ 

GßøÚU PøhUPsnõÀ öPõÀ£Áß 

÷£õ»¨ £õºzuõß. AÁÝ® |õÝ® ]›zxU 

öPõs÷hõ® GßÓõÒ uø»Â. CuøÚ,

PøhUPsnõÀ öPõÀÁõß ÷£õÀ 

÷|õUQ, |øPUTmh®   

ö\#uõß, AU PÒÁß ©Pß 

(P¼zöuõøP., £õ. 51. Ai.11&16)

GßÓ £õh¼À, |øP ö©#¨£õmiß ¦Óz÷u 

{PÊ® GÒÍÀ _øÁ¯õQ¯ ö£õ¸Ò 

Enºzu¨£mkÒÍøu AÔ¯»õ®.

AÊøP

	 AÊøP Gß£x xß£®, Á¼, £¯®, x¯µ®, 

PÁø» ÷£õßÓ £» Põµn[PÍõÀ {PÊ®. 

AÊøP¯õQ¯ ö©#¨£õk SÔzx, 

CÈ÷Á CÇ÷Á Aø\÷Á ÁÖø© GÚ

Â›ÂÀ öPõÒøP AÊøP |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 249)

GÚz öuõÀPõ¨¤¯ ¡Ø£õ SÔ¨¤kQÓx. 

CÈÄ, CÇÄ, Aø\Ä, ÁÖø© GßÖ  

ö\õÀ»¨£mh |õßS® öPkuÀ CÀ»õu 

{ø»²øh¯ AÊøP ÷uõßÖ® ö£õ¸ÒPÒ 

BS®. P¼zöuõøP¨ £õhÀPÎ¾® AÊøP 

ö©#¨£õk £°ßÖ Á¢xÒÍx.

öuõÀ GÈÀ öuõø»¦ CÁÒ x¯º EÇ¨£, 

xÓ¢x },

ÁÀ ÂøÚ Á¯USuÀ Á¼zv©ß; Á¼¨£ÍøÁ,

}Ò Pvº AÂº ©v {øÓÄ ÷£õÀ {ø»¯õx,

|õÎÝ® ö|QÌ¦ Kk® |»ß Ehß 

{ø»²÷©õ?

P¼zöuõøP., £õ. 17. Ai.5&8

GßÓ £õhÀ AiPÎÀ  £øÇ¯ AÇöPÀ»õ® 

öuõø»¢x CÁÒ x¯µ® AøhQßÓõÒ. 

C¢u {ø»°À CÁøÍ Âmk Âmka  

ö\ßÓõ# GÛÀ, } ö£õ¸Ò ÷\ºzx Âmkz 

v¸®¤ Á¸®÷£õx Eß uø»Â JÎ CÇ¢u 

A©õÁõø\ {»øÁU Põmi¾® CÁÍx 

EhÀ|»® AøÚzx® AÈ¢x ÷£õS® GÚz 

÷uõÈ Á¸zuzxhß uø»ÁÛh® TÖÁuõP 

Aø©¢xÒÍx. Cøu¨ ÷£õ»zuõß |®ªÀ 

£»º {PÌPõ»zvÀ ÁõÌÁ÷u CÀø». 

ö£¸®£õ¾®  CÓ¢u Põ»zøu÷¯õ, 

GvºPõ»zøu÷¯õ {øÚz÷u ÁõÌ¢x 

öPõsk, {PÌPõ»zvÀ ÁõÇõ©À AÊx 

öPõs÷h ÁõÌQßÓÚº  GßÓ 

ö©#¨£õmiøÚ GkzxøµUQßÓx.

CÎÁµÀ 

	 ‰¨¦, ¤o, Á¸zu®, ö©ßø©  GßÖ 

ö\õÀ»¨£mh |õßS® CÎÁµÀ ÷uõßÖ® 

ö£õ¸ÍõS® Gß£uøÚ,  

‰¨÷£ ¤o÷¯ Á¸zu® ö©ßø©ö¯õk

¯õ¨¦Ó Á¢u CÎÁµÀ |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 250)

GßÝ® ¡Ø£õÂß ÁÈz öuõÀPõ¨¤¯º 

TÖQßÓõº. P¼zöuõøP°À CÎÁµÀ 

Aø©¢u £õhÀ Á›PÐ® Á¢xÒÍÚ.

Pøh GÚU P¾Ê® ÷|õ# øP®ªP, Gß ÷uõÈ

uøh°Ú vµsh ÷uõÒ uøP Áõh,  

]øuzuøu...

P¼zöuõøP., £õ. 45. Ai.14&15

GßÓ £õh¼À uø»Â°ß Pøh] |õÒ Á¢x-

Âmh÷uõ GßÖ Põ©÷|õ# u¢x AÁÍx 

AÇQ¯ ÷uõÒ Áõi¨ ÷£õS©õÖ ]øuzuõ# 

GÚz ÷uõÈ, uø»ÁÛh® uø»Â ÷|õ#£mk 
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Á¸¢xQÓõÒ GßÖ TÖ® P¼zöuõøP¨ 

£õh¼À, CÎÁµ¼À JßÓõÚ ¤oø¯¨ 

£ØÔ Gkzxøµ¨£øuU Põn»õ®.

©¸møP 

	 J¸Á›hzvÀ ÷uõßÖ® Â¯¨¦, 

Ba\›¯®, SÇ¨£® \¢÷uõ\® BQ¯øÁ 

©¸møP ö©#¨£õhõP öÁÎ¨£kQßÓÚ. 

©¸møP°øÚ,

¦xø© ö£¸ø© ]Öø© BUPö©õk

©vø© \õ»õ ©¸møP |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 251)

GßÝ® öuõÀPõ¨¤¯ ¡Ø£õ ÂÍUSQßÓx.

©¸møP°À •ußø©¯õPz vPÌÁx 

¦xø©¯õS®. ¦xø© Gß£x GÆÂhzx® 

G¢uUPõ»zv¾® ÷uõßÓõu÷uõº ö£õ¸Ò 

÷uõßÔ¯ ÁÈ Â¯zu»õS®. 

|ÚÂÚõß, bõ°÷Ó! Põmhõ# } B°ß,

£øÚ DßÓ ©õ Fº¢x, AÁß Áµ, Põ©ß

Pøn Cµ¨÷£ß, PõÀ ¦À¼UöPõsk    

P¼zöuõøP., £õ. 147. Ai.58&60

	 uø»Áß uß uø»Âø¯ ©h÷»Ô¨ 

ö£Ö® ÁÇUP® Esk. C¨£õh¼À,  

Sk®£zvÚøµU Ph¢x Á¢x F›¾Ò÷Íõøµ  

ÂÈzxU TÖuÀ ö£õ¸mk uø»Â ©hÀ 

HÖÁuõPU TÖÁx ¦xø©¯õP EÒÍx. 

C¨£õhÀ ¦xø© GßÝ® ö©#¨£õmøh 

|©US GkzxUPõmkÁøu Enµ»õ®.

Aa\® 

	 ¤Óµõ¾®, ¤Ó ö£õ¸ÒPÍõ¾® ÷uõßÖ® 

|õßS ÁøP¨ ö£õ¸sø©¯õß Aa\® 

¤ÓUS®. 

An[÷P Â»[÷P PÒÁºu® ªøÓGÚ¨

¤n[PÀ \õ»õ Aa\® |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 252)

	 ¤ÓµõÀ Aa\® ¤ÓUS® GßÓ ÁÈ, 

¤ßÁ¸® £õh¼À Aa\® GßÝ® 

ö©#¨£õmøhU Põn»õ®. Aa\® GÝ® 

ö©#¨£õmiÀ •u¼À Á¸Áx An[S 

GßÝ® EnºÁõS®. An[S Gß£øu 

¯õ¸® Psk E°¸hß «Í •i¯õu AÇQß 

GÀø»¯õPÄ®, Põs£Áøµ Á¸zuUTi¯ 

E¸Á©õPÄ® PõsQßÓÚº. uø»Â°ß 

AÇøPU Psk ©¯[Q Á¢x ö|g\È¢÷uß. 

AÁÍx AÇS An[PõQ ÷©¾® ÷©¾® 

GßøÚ Á¸zx® Põ©÷|õ¯õP ©õÖÁøuz 

uø»Â°h® ö\õÀ¼U Põmh AÔ¯õuÁÚõ# 

C¸UQÓõß.  Ax AÁÍx uÁÔÀø» GßÖ 

uø»Áß TÖÁuøÚ,

AÀ»À Tº¢x AÈÄÓ, An[PõQ Ah¸® 

÷|õ# 

ö\õÀ¼Ý® AÔ¯õuõ#! {ß uÁÖ 

CÀ»õÝ® 

P¼zöuõøP., £õ. 58. Ai.15&16

GßÝ® £õhÀ AiPÒ EnºzxQßÓÚ.

ö£¸ªu® 

	 ö£¸ªu® Gß£x ¯õÁ÷µõk® J¨¦ 

{À»õx ÷©®£kuÀ Gß£x ö£õ¸ÍõS®. 

Aa\® J¸ ©ÛuøÚ •hUQ¨ ÷£õk®. 

ö£¸ªu® ¦PÌ, ]Ó¨¦ BQ¯øÁ •hUPzvÀ 

C¸¢x öÁÎÁµa ö\#²®. J¸Áß 

ö£¸ªuz÷uõk ÁõÇ ÷Ásk® GÛÀ 

÷|ºöPõsh £õºøÁ÷¯õk ö\¯À£h ÷Ásk®. 

AÆÁõÖ ÁõÌÁuØS PÀÂ, uÖPs, ¦PÌ, 

öPõøh •u¼¯øÁ AÁ]¯® Gß£uøÚ,

PÀÂ uÖPs Cø\ø© öPõøhö¯Úa

ö\õÀ»¨ £mh ö£¸ªu® |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 253)

GßÓ ¡Ø£õÂÀ öuõÀPõ¨¤¯º 

ÂÍUSQßÓõº.

ÁÀ»õº •ß ö\õÀ ÁÀ÷»ß GßøÚ¨ 

¤Óº •ßÚºU

PÀ»õø© Põmi¯ÁÒ  

(P¼zöuõøP., £õ. 141. Ai.19&20

GßÓ £õh¼À uø»Áß, uõß PØÓ PÀÂ¯õÀ 

ö£¸ø© öPõshÁÚõPÄ®, BÚõÀ 

Põu¼°ß ¤›ÁõÀ AÁÚx ÷£a]¾® 

BØÓÀ SøÓ¢x, PØÖ AÔ¢uÁºPÎh® Th 

AÔÂÀ»õuÁß ÷£õ»z ÷uõßÖÁøuU Psk 

Á¸¢xÁuõPU TÓ¨£kQÓx. Cx PÀÂ¯õÀ 

Á¸® ö£¸ªu® GßÓ ö©#¨£õmiøÚ 

EnºzxÁøuU Põn»õ®.
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öÁSÎ 

	 ÷Põ£®, ]Ú®, PÒÍ[P£h©ØÓ 

A¨£õÂzuÚ® AÀ»x GÎvÀ H©õÖ® 

ußø©ø¯ öÁSÎ Gß£õºPÒ. öÁÖzu»õÀ 

Á¸® öÁSÎø¯z öuõÀPõ¨¤¯º, 

EÖ¨£øÓ Si÷PõÒ Aø»öPõø» GßÓ

öÁÖ¨¤ß Á¢u öÁSÎ |õß÷P 

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 254)

GßÝ® |õßS ö£õ¸ÒPÎÀ PõmkQÓõº.

|kÄ CP¢x JŸC |¯ß CÀ»õß ÂøÚ 

Áõ[P,

öPõix Kºzu ©ßÚÁß ÷PõÀ ÷£õ»

P¼zöuõøP., £õ. 8. Ai.1&2

Gß£x Aµ\ß ußRÌ ÁõÊ® Si©UPøÍ 

|¼uØö£õ¸mk £õh¨£kÁuõP Aø©¢xÒÍx. 

Cx öÁSÎ GßÓ ö©#¨£õmiÀ 

CµshõÁuõP Ch®ö£Ö® Si÷PõÒ 

Gß£øuU SÔ¨£øuU Põn»õ®.

EÁøP 

	 EÁøP Gß£uß ö£õ¸Ò ©QÌa], 

PÎ¨¦, BÚ¢u®, EÁ¨¦, Cß£® ©ØÖ® 

Aß¦ BS®

ö\ÀÁ® ¦»÷Ú ¦nºÄ ÂøÍ¯õmöhÚ

AÀ»À }zu EÁøP |õß÷P

(öuõÀ. ö£õ¸Ò, ö©#, ¡. 255)

GßÖ EÁøPø¯, ö\ÀÁ®, I®¦»ß, 

ÁõÌUøP ~Pºa] ©ØÖ® JßÖ ÷\º¢x Bk® 

ÂøÍ¯õmhõS® GßQÓõº öuõÀPõ¨¤¯º.

~u¾® •PÝ®, ÷uõÐ®, Psq® .....

öuõÇ¾® öuõÊuõß; öuõh¾® öuõmhõß; 18

P¼zöuõøP., £õ. 55. Ai.7&9

GßÓ £õhÀ Á›PÎÀ uø»Áß uø»Â°ß 

I®¦»ßPøÍ²® Áºozx ©QÌÁuõPÄ®, 

AøuU ÷Pmkz uø»Â²® ©QÌÁuõPÄ® 

Aø©¢xÒÍx. CÆÁ›PÒ EÁø© GÝ® 

ö©#¨£õmiÀ Á¸® I®¦»ß ~Pºa]ø¯ 

Gkzxøµ¨£øuU Põn»õ®.

•iÄøµ 

	 P¼zöuõøP°ß  uø»Áß, uø»Â, 

÷uõÈ, |ØÓõ# TØÖ¨ £õhÀPÎÀ Á¸® AP 

EnºÄPøÍz öuõÀPõ¨¤¯º TÔ¯ 

ö©#¨£õkPÐhß Cønzx¨ £õºzx 

P¸zxUPøÍ ÂÍUSÁuõP CUPmkøµ 

Aø©¢xÒÍx.
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