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Abstract – A Study of Select Poetry of Chithargal: The objective of this research is 
to bring out the comparision between the medicinal values as inherent in the kadukkai 
seed which is portrayed by chittargal in their version as they are beyond the values of 
mother and how did chittargal portray “kaayakalpam” herbals. kadukkai seed is one of 
the herbal belonging to the category of kaayakalpam. Above all it is further glorified as 
“kadu and amudham” by the ancient poets in Tamil literature.
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uõ°Ý® ÷©»õÚ PkUPõ#

P. ][Põµ÷Á¾

EuÂ¨ ÷£µõ]›¯º, uªÌzxøÓ, v¸ÁÒÐÁº £ÀPø»UPÇP®, ÷\ºUPõk, ÷Á¿º

B#Äa _¸UP® – ©õÛhÁõÌÂÀ uõ÷¯ öu#ÁzvØS® ÷©»õÚÁÍõP ©vUP¨£kQÓõÒ. 

BÚõÀ ]zuº uõø¯U Põmi¾® ÷©ßø© Eøh¯uõP Põ¯PÀ£ ‰¼øPPÎÀ JßÓõÚ 

PkUPõ°øÚa ]Ó¨¤UQßÓõº. AÆÁõÖ ]Ó¨¤¨£uØPõÚ Põµn[PÒ, PkUPõ°ß ÷ÁÖ ö£¯ºPÒ. 

PkUPõ°¾ÒÍ ÁøPPÒ, JÆöÁõ¸ ÁøP PkUPõ°Û¾ÒÍ ©¸zxÁ ‰»¨ö£õ¸mPÒ ö£õxÁõP 

G¢÷|õ#PÐUS £¯ß£kQÓx, ]Ó¨¦ ©¸¢x¨ö£õ¸ÍõP G¢÷|õ#PÐUS £¯ß£kQÓx Gß£øu 

]zuºPÍõÚ APzv¯º, ÷uøµ¯º, ÷£õPº, v¸ÁÒÐÁº ÷£õß÷ÓõºPÎß ¡ÀP÷Íõk J¨¤mk 

AÔÁ÷u CÆÁõ#Âß ÷|õUP©õS®.

•UQ¯a ö\õØPÒ: uªÌ ©¸zxÁ®, ]zu øÁzv¯®, PkUPõ#, PkUPõ°ß ÁøPPÒ, Sn©õS® 

@|õ#PÒ.

 “PkUPõ# vßÓõÀ ªkUPõ# ÁõÇ»õ®”, 

“DÚõu ©õmkUS J¸ PkUPõ# 

CÍ®¤ÒøÍ uõ#a]US HÊ PkUPõ#” 
Gß£x PkUPõ°ß ]Ó¨ø£ Enºzx® 

£Çö©õÈPÍõS®. PkUPõ°øÚ A•u® 

GÚ z  v¸‰»º SÔ¨¤kQßÓõº. PkUPõ# 

Ehø» Á¾¨£kzxÁx ©mk©À»õ©À 

Eh¼¾ÒÍ ÷|õ#PøÍ²® ÷£õUS® 

ußø©²øh¯x. PkUPõ°ß ©¸zxÁ 

Snzøu¨ £ØÔ Bµõ#ÁuõP CUPmkøµ 

Aø©QÓx.

PkUPõ°ß Sk®£®

 Pk GßÖ ]Ó¨¤UP¨£k® PkUPõ°ß 

©¸zxÁ¨ £¯ßPøÍ¨ £ØÔ öuõÀPõ¨¤¯®, 

\[P C»UQ¯[PÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍøu,

÷Á®¦[ PkÄ® ÷£õ» öÁgö\õÀ 

 (öuõÀ:417)

PkP¼zx GÊ¢u Ps APÌ ]»®¤À 

 (©ø»£k:14)

GßÓ £õh»iPÒ ‰»® AÔ¯»õ®. 

PkUPõø¯ \[PPõ» ©UPÒ }øµ 

öuÎÂUS® ö£õ¸ÍõPÄ® £¯ß 

£kzv²ÒÍÚº Gß£øu,

¯õ[PL ksöhÚ ÁÔx ©õ]ßÖ 

 (¦Ó®: 319:4)

GßÓ £õhÀ Á› ‰»® AÔ¯•iQÓx. 

C®©µ® v¸USÖøP Ãµõmh® 

÷PõÂ¼ß ÁÈ£õmk ©µ©õPÄ® EÒÍx. 

 Cx §US® C¸Âzvø»z uõÁµ 

ÁøPø¯ \õº¢ux BS®. Cuß uõÁµ¨ 

ö£¯º öhºªÚõ¼¯õ ]¦»õ (Terminalia 
chebula) Gß£uõS®, Cx ÁÓsh 

©ø»¨£SvPÎÀ ÁÍ¸® C¯À¦øh¯uõS®.

PkUPõ°ß ÷ÁÖö£¯ºPÒ

 PkUPõ°øÚ PkUPõ# GßÖ TÖÁx 

|õmk¨¦Ó ÁÇUPõS®. ]zuºPÒ PkU 

Põ°øÚ AU÷PÚ®, A[Pn®, A¢uß, 

A£µn®, A£¯ß, A©›u®, A©ø», 

A•u®, A®ø©, A®¸uõ, Aµ¤, 

A›uQ, A¼¯ß, AÆÂ¯uõ, C÷µ\Q, 
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H©Áv I¯Â, ^Á¨¤›¯õ, ]Áõ, Pk, 

Â\¯÷uÁß, Á¯uµß, ÷\¯õ, Á›UPõ#, 

ÁÚxºUQ, |¢v›, ö|a] ÷©P®£õ›¯®, 

÷\u{Põ, ]÷µõmh®, ÷µõQo GÚ¨ £» 

ö£¯ºPÎÀ SÔ¨¤kQßÓÚº.

PkUPõ°ß ÁøPPÒ

 ©¸¢uõP¨ £¯ß£k® PkUPõ°øÚ 

HÊ ÁøP¯õP APzv¯º ¤›zxÒÍõº. 

CuøÚ APzv¯º Sn£õh®,

Bv Â\¯ß A÷µõQo÷¯õ ÷h¤¸uÂ 

wvÀ Aªºøu ]Á¢v©ø» & «uõº

v›Â¸u w¯£¯ß ö\¨¤¼øÁ ÷¯Çõ® 

A›uQ°ß ÷£u® AÔ             (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® 1. Â\¯ß PkUPõ# 2. 

A÷µõQoU PkUPõ# 3. ¤¸vÂU PkU 

Põ# 4. AªºuU PkUPõ#“ 5.]Á¢vU PkU 

Põ# 6. v¸Â¸zvU PkUPõ# 7. A£¯ß 

PkUPõ# ÷£õßÓ ÁøPPÒ EÒÍøu 

AÔ¯•iQÓx. ÷©¾® PkUPõ°À Á›UPkU 

Põ#, £õÀ PkUPõ#, ©g\Ò PkUPõ#, 

ö\[PkUPõ# ÷£õßÓ ÁøPPÐ® 

Esk.

PkUPõ°¾ÒÍ ÷Áv¨ö£õ¸mPÒ

“_USUS¨ ¦Ó |g_”

“PkUPõ#US AP |g_”

GßÝ® £Çö©õÈU÷PØ£ _USUS 

¦Óz÷uõÀ |g\õS®. PkUPõ#US 

öPõmøh°¾ÒÍ £¸¨¦ |g\õS® 

AuøÚ }UQ £¯ß£kzu ÷Ásk®. 

B°Ý® PkUPõ# ¤g_ Ps÷|õ#US 

©¸¢uõ# £¯ß£kQÓx. CÁØÔÀ 

÷hÛß PõÀ÷Põ¼U B]m, ]¦¼U B]m, 

SÐU÷Põì, GzvÀ Põö»m, ¾²miß, 

øÁmhªß ], Aª÷Úõ B]m, 

¦÷µõmiß, ¤»ÁÚõì, QøÍU÷Põø\m, 

Põ¼U B]m, ö\¼Û¯® BQ¯ uõÁµa\zxUPÒ 

{øÓ¢xÒÍÚ.

PkUPõ°ß _øÁ

 PkUPõ°ß ö£õxÁõÚ _øÁ xÁº¨£õS®. 

B°Ý® AÖ_øÁPÎÀ EÁº¨¦ _øÁ 

uÂµ IÁøP _øÁPÐ® Esk 

öPõmøh¯õÚx xÁº¨¦a_øÁ²®, 

£¸¨¦ CÛ¨¦a_øÁ²®, |µ®¦ 

¦Î¨¦a_øÁ²®, ÷uõÀ Põº¨¦a_øÁ²®, 

Põ®¦ øP¨¦a_øÁ²øh¯uõPÄ® 

EÒÍx.

PkUPõ°ß  ©¸zxÁ¨£¯ßPÒ

ö£õx ©¸zxÁ¨£¯ßPÒ

 u©µP ÷|õ#, S¸v ¯ÇÀ, Ai£mh 

¦s, PßÚ® PÊzx, Põ»i¨¦ØÖ ÷|õ#, 

BsSÔ ÷|õ#PÒ, Põ©õø» ÷£õßÓ 

÷|õ#PÒ }[S® Gß£øu APzv¯º 

Sn£õhzvÀ,

uõøh PÊzuUQ uõ¾ SÔ°Âh¨

¥øh ]¼£u•Ø ÷£v•h® & 

Bøhö¯mhõz

y»ªi ¦sÁõu ÷\õoPõ 

©õø»°µs

k»ªi ÷£õ® Á›UPõ ¯õÀ        (A.S)

GßÓ £õh»iPÍõÀ AÔ¯»õ®. ÷©¾® 

©õø»°À PkUPõ# yøÍ |À» us-

p¸hß PØ£©õP Esk Áµ ©Ú ÷|õ# 

}[SÁ÷uõk _UQ»zøu²® Pmk® 

ußø©²øh¯x Gß£øu,

Põ»÷© ¤g]²snU PõmiÚõº `zvµzvÀ

©õø»¯v ÷»PkUPõ# ©zv¯õÚg _UP¸¢u 

`»÷© ÷uP©hõ _UQ»zøu PmiÂk®

bõ»÷© ¾Úx Â¢x |Ø÷Ó[Põ# 

÷£õ÷»õ÷© 

GÚz v¸ÁÒÐÁº |õ¯Úõº PØ£® 300 Áx 

£õhÀ ÂÍUSQßÓx.

 w¨¦sPøÍ BØÖ® ußø©¯õPÄ®, 

£õUj›¯õ Gv¹UQ, ¦gø\ Gv¹UQ, 

øÁµì Gv¹UQ¯õPÄ® Q¸ª |õ]Û¯õPÄ®  

PkUPõ# £¯ß£kQÓx.
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]Ó¨¦ ©¸zxÁ¨ £¯ßPÒ

 |µ®¦zuÍºa], Cu¯÷|õ#PÒ, £Ø]øuÄ

÷|õ#PÒ, C¸©À, Bìx©õ, Ps÷|õ#, 

\ºUPøµ ÷|õ#, ¦ØÖ ÷|õ# ÷£õßÓ 

÷|õ#PÐUS ]Ó¨¦ ©¸¢uõP ö\¯À¦›QÓx 

PkUPõ# ©g\Ò Põ©õø»US ]Ó¨£õÚ 

©¸¢uõP¨ £¯ß£kQÓx Gß£øu,

©õø»U PkUPõ# Á¸nz xhÝnUPõ

©õø»U PkUPõ# ©÷Põuµ® ÷£õ® 

(A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

 PkUPõø¯z yÒ ö\#x vÚ•® J¸ 

{»UPhø» AÍÄ Esk Á¢uõÀ ^u®, 

Áõu}º, ¤zu}º, P£}º }[Q Põ¯]zv 

EshõS® Gß£øu,

ÁÚxºUQa ÷\#US ©ozu°»® ¦]

AÚ¼Ø ö£õ›zuõ[ P¸¢uz & vÚ•©»a

]UP»UP k¨£{ßÓ ^u©Ö® PõØÖøPzu

•UP»UP Pk¨¤¸US ÷©õ 

(A.S) 

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

 PkUPõ# ¤g_ ©»a]UPø»¨ ÷£õUS® 

ußø©²øh¯x ‰»÷|õ#UPõÚ ©¸¢uõPÄ® 

EhÀ Á¾¨ö£ÓÄ® EuÄQÓx Gß£øu,

ö\õÀ¾ ©›uQ ÷©Ø ÷Óõø» ©xÄh÷Ú

¯À¾® £P¾ ©°»÷Á & PÀ¾[

Pøµ¯ Äµö©Ç¨¦[ Põ¯]zv ²shõ®

|øµ²¢ vøµ²ªø» øu 

GßÓ ÷uµß öÁs£õ £õh»iPÒ 

ÂÍUSQßÓÚ.

Â\¯ß PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 Â\¯ß PkUPõ# ÷£#a_øµø¯  

÷£õßÖ Põn¨£k®. Cx ÁÎ 

÷|õ#PøÍ²® ÷|õ#PøÍ²® }US® 

ußø©²øh¯x Gß£øu,

Â\¯ß GÝ[PkUPõ# Ã›¯zøua ö\õÀ÷Áõ®

{\©xuõß Áõuzøu }US® & ªø\²øµUP¨

÷£#a_øµUPõ# ÷£õ¼¸US® ÷£µÁ¢v ¯õ÷u\®

Áõ#a]¸US ©UPõø¯ ÁõÌzx (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

A÷µõQoU PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 A÷µõQoU PkUPõ# PßÛ¯õS©› 

£SvPÎÀ ÂøÍ²® ußø©²øh¯x. 

Cx Ámh ÁiÁ•® |õßS Á›PÐhÝ® 

Põn¨£k®. ]Ô¯ÁøP Põ¯õQÝ® 

öPõmøh ö£›¯ AÍÂÀ Põn¨£kQÓx. 

CUPkUPõ# •¨¤oPøÍ²®, I¯USØÓzøu²® 

÷£õUS® ußø©²øh¯x, CuøÚ¨ 

¦sPÐUS® £ØÔh»õ® Gß£øu,

Kx® A÷µõQoUPõ ö¯õßÖshõ ÚõØ\¢{

£õuö©õk ^u® £ÓUS[Põs & «xSÔ

|õßSÁ› ¯õ#z÷uõØÖ |[Põ! Auß÷Ó\®

B[SPßÛ ̄ õS©› ̄ õ®            (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

¤¸vÂU PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 ¤¸vÂU PkUPõ# ö\ÍµõmiµzvÀ 

ÁÍ¸® ußø©²øh¯x. CuÝøh¯ 

Põ#PÒ ö©À¼¯ ÷uõ¾hß Põn¨£k®. 

Ax AÇÀ ÷|õø¯ ÷£õUS®, E°øµ 

ÁÍºUS® Gß£øu,

÷uõØÓ® ¤¸vÂuõß ÷uõ»õ¨ £Ôzv¯zøu

©õØÖ® Á¯øu ÁÍºUS©uß & ÷©Ø÷Óõ÷»õ

ö©À¼¯uõ® AUPõ# ÂøÍ÷u\® HöußÛÀ

ÁÀ»\Ä µõmiP©õ® ÁõÌzx (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

AªºuU PkUPõ°À ©¸zxÁ®

 AªºuU PkUPõ# Põ]°À ÁÍ¸® 

ußø©²øh¯x. Cuß Põ# \øu¨ 

£ØÖÒÍx, CUPõ# I¯zøu¨ ÷£õUS®, 

PÈa\ø» AvP©õP EshõUS®. ÷©¾® 

©¸¢xPøÍ Esk CøÍzu Eh¾US 

|ßø©ø¯ ö\#²®. C¢u Aªºu ÷\uQ  

PkUPõ°ß ©Ú÷© PÈa\ø» EshõUS®. 
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CuøÚ,

Aªºu ö©Ý[ PkUPõ# A®¦Â° ¾ÒÍ

vªºu] ÷»mk©zøuz wºUS® & Âªua

\øu¨£ØÖs Íhõ°¸USg \õØÔ»uß ÷Ó\[

PvUöPõzu Põ]ö¯ß£ß Põs (A.S) 

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

]Á¢vU PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 ]Á¢vU PkUPõ# PõkPÎÀ 

ÁÍ¸® ußø©²øh¯x. Cuß Põ# 

ö£õßÛÓ•øh¯x. Cx ‰»zøu 

÷£õUS®, ©ØÓ ÷|õ#PÐUS® CuøÚU 

öPõkUP»õ® Gß£øu,

]Á¢v GÝ[PkUPõ# ö\#SnzøuU ÷PÒÁõ

²Ázu‰ »zøuö¯»õ® Kmkg & ]Á¢v¨ 

÷£õßÛÓ© uõ°¸US® ¦[SÇ÷»! 

B¢uUPõ#

GßÝÁÚ¢ ÷uõÖ•shõg ö\õÀ 

(A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

v¸Â¸zvU PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 v¸Â¸zvU PkUPõ# ©ø»PÎÀ 

ÁÍ¸®, Cx ‰ßÖ |µ®¦øh¯x, I¢x 

{Ó•øh¯x BS®. Cx ¦sPøÍ 

÷£õUS® ußø©²øh¯x Gß£øu,

v¸Â¸z vUPkUPõ# ÷uPzvÀ |õÐ®

Á¸Âµn® ÷£õUS©uß ÁßÚ® & J¸Âu÷©õ

£g\ÁßÚ® ‰Áµ®¦ £ØÔ °¸US©x

Âg_©ø» ÷uõØÖ•shõ® ÂÒ (A.S) 

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

A£¯ß PkUPõ°ß ©¸zxÁ®

 A£¯ß PkUPõ# ö£õvøP ©ø»°À 

ÁÍ¸®. Cuß Põ# I¢x RØÖPÐhß 

P¸¨¦ {Ó©õP E¸sk Cµsk A[S» 

}ÍzvØS C¸US®. ÁÓm]¯õÚ ußø© 

Eøh¯x. CUPõ°ÚõÀ A[P÷|õ#PÒ, 

Ps ÷|õ#PÒ BQ¯øÁ }[S®, ÷©¾® 

÷PõøÇø¯²® ©»zøu²® ÷£õUS® 

ußø©²øh¯x Gß£øu,

A£¯ß GÝ[PkUPõ# A[P÷|õ ö¯À»õ®

A£¯ªm ÷hõh AiUS® & A£¯Ø

PvP {Ó[PÖ¨£ uõSÂøÍ ¦ª

ö£õv¯ ©ø»¯õ® ¦PÌ (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

PkUPõ°ß ]Ó¨£®\[PÒ

 uõ¯õÚÁÒ SÇ¢øuUS EnøÁ 

Fmi ©mk÷© Ehø»U Põ¨£õÒ. 

BÚõÀ PkUPõ÷¯õ AÖ_øÁPøÍ²® 

u¢x® EhØ¤oPøÍ ÷£õUQ Ehø»z 

÷uØÖ® ußø©²øh¯x Gß£uõÀ 

APzv¯º uõø¯UPõmi¾® ÷©»õÚx 

PkUPõ# GßÖ ]Ó¨¤¨£øu,

PkUPõ²¢ uõ²[ P¸vö»õßöÓß Óõ¾®

PkUPõ# uõ#UPvP[ Põs } &  

PkUPõ#÷|õ#

Jmi ²hØ÷ÓØÖ® EØÓÁßøÚ ÷¯õ_øÁPÒ

Fmi²hØ ÷ÓØÖ •Á¢x.          (A.S)

GßÓ £õhÀ ‰»® AÔ¯»õ®.

•iÄøµ

 PkUPõ# |øµ vøµ ‰¨¤øÚ öÁßÖ 

Põ¯]zvø¯¨ ö£Óa ö\#ÁuõS®. CuøÚ 

}º öuÎÂUS® ö£õ¸ÍõPa \[P Põ» 

©UPÒ £¯ß£kzv²ÒÍÚº.

 \[P C»UQ¯[PÎÀ Pk GßÖ®, 

]zuºPÎÚõÀ A•u®, ¦uÁõ\Pß, 

ÁÚx¸UQ GÚ¨ £À÷ÁÖ ö£¯ºPÎÀ 

]Ó¨¤UP¨£kÁuß ‰»® PkUPõ°ß 

©¸zxÁzußø©ø¯ AÔ¯•iQÓx.

 PkUPõ°À £zxUS® ÷©Ø£mh 

PkUPõ#PÒ Esk Gß£øua ]zuº 

£õhÀPÍõÀ AÔ¯•iQÓx.
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 PkUPõ°ß JÆöÁõ¸ £SvPÐUS® 

J¸ ©¸zxÁz ußø©²sk, CøÁ Áõu 

¤zu P£ ÷|õ#PøÍ ÷£õUS® 

ußø©²øh¯x Gß£øu AÔ¯•iQÓx.

 PkUPõ°À øÁmhªß ], 

¦÷µõmiß, Aª÷Úõ B]m, Põ¼U B]m 

÷£õßÓ ÷Áv¨ö£õ¸mPÒ EÒÍuõÀ 

©¸¢xPÎß Aµ\ß GßÖ ]Ó¨¤UP¨ 

£kQÓx.

 PkUPõ# ö£õxÁõP AøÚzx 

÷|õ#PÐUS® ©¸¢uõPÄ®, ¦ØÖ ÷|õ#, 

£À ÷|õ#, Cu¯ ÷|õ#, Ps ÷|õ#, 

©g\Ò Põ©õø» BQ¯ÁØÔØS ]Ó¨¦ 

©¸¢uõPÄ® £¯ß£kQÓx.

 uõ# EnøÁ ©mk® AÎzx 

Ehø» Põ¨£õÒ. BÚõÀ PkUPõ# 

Eh¼¾ÒÍ ÷|õ#PøÍ²® Âµmi 

AÖ_øÁ°øÚ²® AÎzx Ehø»U 

Põ¨£uÚõÀ uõ#US ÷©»õÚÁÍõPU  

PkUPõ# ]Ó¨¤UP¨£kQÓx.
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