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Abstract: Literature deals with the social biology of humanbeings.  Society is made 
by humanbeings.  It faces various evolutions when humans interact with each other.  
Social psychology explores how human behaviour shaped by family and society. Social 
Interaction is also one of the Psychological studies. Social Interaction is an intrinsic 
existence. Intrinsic existence is related to how one likes and differs from one another. In 
these contexts, the social psychologist has an innate acceptance of Characteristics of the 
individuals, Characteristics of others, fit between us, Situational influences. Review this 
article through Purananooru.
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

¦Ó|õÞØÔÀ EÒÍõº¢u Dº¨¦

•øÚÁº ©. \¢vµ÷\Pµß

•øÚÁº £mh ÷©»õ#ÁõÍº, uªÈ¯ÀxøÓ

£õµvuõ\ß £ÀPø»UPÇP®, v¸a]µõ¨£ÒÎ 

B#Äa _¸UP®: C»UQ¯® ©ÛuºPÎß \‰P ÁõÌÂ¯ø» C¯®¦QÓx. \‰P® Gß£x ©ÛuºPÍõÀ  

÷uõØÖÂUP¨£mhuõS®. Ca\‰P®, ©ÛuºPÒ J¸Á¸hß J¸Áº öuõhº¦ öPõÒQßÓ ÷£õx 

£À÷ÁÖ £›nõ© ÁÍºa]°øÚ AøhQÓx. J¸ ©ÛuÛß |hzøu •øÓPÒ Sk®£® \õº¢x®, 

\‰P® \õº¢x® GÆÁõÖ Aø©QßÓÚ Gß£øu \‰P EÍÂ¯À Bµõ#QÓx. \‰P EÍÂ¯À 

B#ÂÀ \‰Pz öuõhº£õ#Ä® JßÓõS®. \‰Pz öuõhº£õ#Ä ÁøPø©PÎÀ JßÖ EÒÍõº¢u 

Dº¨¦. EÒÍõº¢u Dº¨¦ Gß£x J¸Áøµ J¸Áº GÆÁÍÄ Â¸®¦QÓõºPÒ, öÁÖUQÓõºPÒ 

Gß£÷uõk öuõhº¦øh¯uõS®. CuÚi¨£øh°À \‰P EÍÂ¯»õÍºPÒ uÛ ©Ûu¨ £s¦, 

¤Ó¸hÚõÚ £s¦, u[PÐUQøh÷¯¯õÚ CnUP®, `Ç¼ß uõUP® GÝ® {ø»°À EÒÍõº¢u 

Dº¨¤øÚ Bµõ#Áº. CÆ B#ÂøÚ¨ ¦Ó|õÞÖ ÁÈ CUPmkøµ Gkzv¯®¦QÓx.

•UQ¯a ö\õØPÒ: C»UQ¯®, Œ[P C»UQ¯®, ¦Ó|õÞÖ, \‰P®, \‰P EÍÂ¯À, 

\‰Pz öuõhº¦, EÒÍõº¢u Dº¨¦, CnUP®, `Ç¼ß uõUP®.

 

 \‰P®, ©ÛuÛß \‰P EÓÄ 

PÎ¼¸¢x ÷uõßÖQÓx. EÓÄPøÍ 

HØ£kzvUöPõÒÐ® ©ÛuºPÒ 

AÆÄÓÄPøÍ {ø»¨£kzv, •øÓ¨ 

£kzvz u[PÐUSÒ Kº Aø©¨ø£, 

AøÚÁ¸® Ti ÁõÇUTi¯ {ø»°øÚ 

HØ£kzvUöPõÒÐ®÷£õx \‰P® 

¤ÓUQÓx. 

 ©ÛuºPÒ ÷uøÁ°ß Põµn©õPzuõß 

u[PÐUSÒ J¸ \‰P Aø©¨ø£ 

HØ£kzvUöPõsk Ti ÁõÌQÓõºPÒ. 

CU P¸zøu¨ ¤÷Ím÷hõ GßÓ 

AÔb¸® Á¼²ÖzxQÓõº. CUP¸zøu÷¯, 

¦Ûu uõ©_ AUQÚ_ GßÓ AÔbº, 

“©Ûuß ußÝøh¯ £ØÖPøÍz  

uÛzv¸¢x ußÛaø\¯õP Aøh¯•i¯õx. 

¤Ó¸øh¯ xøn, JzxøÇ¨¦ C¸¢uõÀ 

©mk÷© Aøh¯•i²®. GÚ÷Á, CÁØøÓ¨ 

ö£Ó ©Ûuß ¤Ó÷µõk ÷\º¢x 

\‰Pzøu Aø©zxU öPõÒQÓõß” GÚ 

ö©õÈQÓõº (ÁõÌÂ¯Ø PÍg]¯® 

(öuõSv Gmk, £U. 588 & 590).

 A›_hõmiÀ “©ÛuÝUSa \‰PÂ¯À¦ 

C¯ØøP°÷»÷¯ C¸UQÓx. C¢ua 

\‰PÂ¯À¦ Põµn©õP AÁß ¤Ó÷µõk 

Ti¨ £ÇSQÓõß. AÆÁõÖ £ÇP 

•Ø£k®÷£õx \‰P® ÷uõßÔÂkQÓx” 

GßQÓõº (÷©»x, £. 590).

\‰Pz öuõhº¦

 \‰Pz öuõhº¦ Gß£x Cµsk 

AÀ»x AuØS ÷©Ø£mh |£ºPÐUS 

Cøh°»õÚ J¸ \‰P¨ £›©õØÓ©õS®. 

Czöuõhº¦PÒ \‰PU Pmhø©¨¤ØS 

Ai¨£øh¯õP Aø©QßÓÚ. GÚ÷Á, 

CLx Ai¨£øha \‰P Â\õµøn 
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©ØÖ® £S¨£õ#ÂØS •UQ¯ ö£õ¸ÍõP 

ÂÍ[SQÓx.

 ö\.µõ. £µ÷©”, “\‰PzvÀ |õ® 

‰ßÖÂu©õÚ Ai¨£øh ÁÈPÎÀ 

¤Ó¸hß öuõhº¦ öPõÒÐQ÷Óõ®. |õ® 

J¸Á÷µõk Jmi EÓÁõi, ö|¸[Q¨£ÇQ 

AÁºPÎß£õÀ JßÔ¯ \‰Pz öuõhº¤øÚ 

HØ£kzvU öPõÒÍ»õ®. AÀ»x AÁº 

|® P¸zxPÐUS® Ai¨£øh ©Ú¨÷£õUQØS® 

©õÖ£mhÁµõPU Põn¨£mhõÀ 

AÁ›hª¸¢x •i¢u AÍÄ uÛzx 

C¸¨£uØS®, Âk£mkU öPõÒÁuØS® 

•¯Ø]UP»õ®. C[÷P |õ® ¤Ó›hª¸¢x 

Â»SÁvÀ AÀ»x AÁº u® öuõhº¤øÚz 

xsizxU öPõÒÁvÀ |õmh® 

EÒÍÁµõPa ö\¯À£kQ÷Óõ®. AÁ›h® 

÷|›øh¯õP AßÔ Gvº©øÓ¯õPz 

öuõhº¦ öPõÒÐQß÷Óõ®. ‰ßÓõÁx 

ÁøP°À |©US¨ ¤iUPõu J¸Á›ß£õÀ 

Gvºz÷u ö\¯À£mk AÁ¸US Gvº¨£õP÷Á 

C¯[Pz öuõh[S Qß÷Óõ®. C[VÚ® 

|õ® J¸Á›ß £õÀ Jmi EÓÁõku¼ß 

ÁÈ, AÁ›hª¸¢x uÛzx, Â»QUöPõÒÍ 

•¯Ø]zu¼ß ÁÈ, AÀ»x AÁ÷µõk 

Gvº¨¦öPõsk AÁ¸US GvµõP÷Á 

Gøu²® ö\#Ávß ÁÈ BP C®‰ßÖ 

ÁÈPÎß ‰»® |õ® |®ø©a \õº¢xÒÍ 

\‰PzvÀ ÁõÌQßÓ ¤Ó÷µõköuõhº¦ 

öPõÒÐQß÷Óõ®” GßQÓõº (\‰P 

EÍÂ¯À, £. 295).

 \‰PU Pmhø©¨¦PÒ ©ØÖ® 

P»õa\õµ[PÒ \‰Pz öuõhº¦PÎß 

Ai¨£øh°À {ÖÁ¨£mkÒÍÚ. 

J¸Á¸UöPõ¸Áº öuõhº¦öPõÒÁuß 

‰»® ©UPÒ ÁõÇ Â¸®¦® ÂvPÒ, 

{ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® Aø©¨¦PøÍ 

ÁiÁø©UQÓõºPÒ. \‰Pz öuõhº¦ 

PÎß B#Ä Gß£x \‰PÂ¯À 

£õh[PÎÀ JßÓõS®.

 \‰P EÓÄ Gß£x ©UPÒ J¸Á¸UöPõ¸Áº 

÷£_uÀ, ö\¯À £kuø»a \õº¢uuõS®. 

Cx SÊ, Sk®£® AÀ»x AvPõµzxÁz-

vß öuõhº¦PøÍ EÒÍhUQ°¸US®. 

GÚ÷Á, CvÀ Cµsk AÀ»x AuØS 

÷©Ø£mh |£ºPÐUS Cøh°»õÚ 

G¢u EÓÄ® Ah[SQÓx. CLx 

\‰P©¯©õUP¼ß ‰»©õPU P¸u¨ 

£kÁuõÀ, AøÚzx ÁøP¯õÚ \‰P 

EÓÄPøÍ²® ÁøP¨£kzxQÓx (Argyle, 
M. 2017. Social Interaction: Process and products. Rou-

ledge).

 Q” ©ØÖ® Gß.¤, “\‰Pz öuõhº¦ 

Gß£x ©ÛuºPÒ J¸Á¸UöPõ¸Áº 

yskuÀ ©ØÖ® £v»Î¨£uß 

‰»® ö\¾zx® £µì£µ ö\ÀÁõUS” 

GßQßÓÚº (÷©»x,).

\‰Pz öuõhº£õ#ÂøÚ, 

1. EÒÍõº¢u Dº¨¦ (Interpersonal Attraction)

2. ö|¸UP©õÚ EÓÄ (Intimate Relationship) 

3. ¤Ó¸US EuÄuÀ (Helping Others)

GÝ® ‰ßÖ ÁøPø©°ß RÌa \‰P 

EÍÂ¯À Bµõ#QÓx. CUPmkøµ 

EÒÍõº¢u Dº¨¤øÚ GkzxøµUQÓx.

EÒÍõº¢u Dº¨¦

 CLx \‰P EÍÂ¯¼ß J¸ £Sv 

©UPÎøh÷¯¯õÚ Dº¨ø£¨ £ØÔ 

Bµõ#QÓx. J¸Áøµ J¸Áº GÆÁÍÄ 

Â¸®¦QÓõºPÒ AÀ»x öÁÖUQÓõºPÒ 

Gß£÷uõk öuõhº¦øh¯ Cx Cµsk  

|£ºPÐUQøh°À ö\¯À£k® \Uv¯õPU

P¸u¨£h»õ®, AÁºPøÍ JßÓõP 

DºUPÄ® AÁºPÒ ¤›ÂøÚ GvºUPÄ® 

•øÚQÓx. J¸Á¸UöPõ¸Áº Dº¨ø£ 

AÍÂk® ÷£õx •ßPÛ¨¦z xÀ¼¯zøu 

Aøh¯ J¸Áº DºUP¨£m£Á›ß 

Sn[PøÍ²® Dº¨£Á›ß Sn[ PøÍ²® 

SÔUP ÷Ásk®. Dº¨ø£z wº©õÛUP 
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BÐø©PÒ, {ø»ø©PÒ Cµsøh²® 

PnUQÀ GkzxU öPõÒÍ ÷Ásk® 

Gß£º (Aronson, Elliot; Wilson Timothy D: Akert, 
Robin M. 2007. Social Psychology (6th Ed), New Jersey: 

Upper saddle River).

 »õm Asm »õm, EÒÍõº¢u Dº¨¦ 

Gß£x “©ØöÓõ¸ ©ÛuS»zxhß 

£»ÚÎUS® AÝ£Á[PøÍ Ai¨ 

£øh¯õPU öPõshx” GßQÓõº (Sha-
ron S. Brehm, Saul M. Kassin. 1996. Social Psy-
chology, New Jersey: Houghton Mifflin Company 

Boston Toronto, p.164). “£» AÝ£Á[PÒ 

÷|º©øÓ¯õÚ, Enºa]§ºÁ©õÚ EÓÄ 

{ø»ø¯ E¸ÁõUSQßÓÚ. Cuß ‰»® 

A¢u |£¸hß C¸UP ÷Ásk® GßÓ 

Â¸¨£zøu £»¨£kzxQÓx” GÚa 

].GÀ. S÷Íõº Aß ø£µß TÖQÓõº 

(÷©»x, £. 164).

Cµsk |£ºPÐUQøh°À HØ£k® 

EÒÍõº¢u Dº¨¤øÚ,

1. uÛ ©Ûu¨ £s¦ (Characteristics of the in-

dividuals)

2. ¤Ó¸hÚõÚ £s¦ (Characteristics of oth-

ers)

3. u[PÐUQøh÷¯¯õÚ CnUP® (Fit 

between us)

4. `Ç¼ß uõUP® (Situational influences)

GÝ® |õßS {ø»°À PshÔÁº 

(÷©»x, £.164).
 

 £søh¯ Põ»zvÀ Aµ\ºPÒ ©UPÒ 

ÁõÌUøPø¯¨ ÷£õØÔ¨ £õxPõzxÒÍÚº. 

¦¼ uß S¸øÍø¯¨ ÷£o¨ £õx-

Põ¨£x ÷£õÀ Aµ\ß ©UPøÍ¨ ÷£o¨ 

£õxPõzxÒÍõß Gß£øu, 

 ¦¼¦Ó[ PõUS[ S¸øÍ ÷£õ»

ö©¼ÂÀ ö\[÷Põ Ü¦Ó[ Põ¨£      

 (¦Ó®. 42 : 10 & 11)

GÝ® AiPÒ ÂÍ®¦QßÓÚ. ©UPÒ, 

Aµ\ß Â¸¨£zvØS ©õÓõP |hUPÂÀø». 

Aµ\Ý® ©UPÎß ÷uøÁU÷PØ£ |h¢x 

öPõshõß. GÚ÷Á, ©ßÚß ©UPÎß 

u¢øu¯õPÄ® ©»ºuø»²»Pzx E°µõPÄ®  

C¸¢xÒÍõß. ©UPÒ, ©ßÚß «x 

öPõsh £ØÓõÀ AÁÝUS H÷uÝ® 

xß£® Á¸÷©õ GÚ Ag]²ÒÍÚº. 

CuøÚ,

PõÁ»

SÇÂ öPõÒ£Á›ß K®¦©v   

 (¦Ó®. 5 : 6 & 7)

ö|À¾ •°µß÷Ó }¸ •°µß÷Ó

©ßÚ Ý°ºz÷u ©»ºuø» ²»P®  

 (¦Ó®. 186 : 1 & 2)

©ßÝ° öµÀ»õ {ßÚg _®÷©  

  (¦Ó®. 20 : 21)

GßÓ AiPÒ EnºzxQßÓÚ. ÷Á¢uß 

÷£õ›À xß¦ÖÁõÚõ°ß AÁÚx F›À 

ÁõÌ÷Áõº AøÚÁ¸® EnÄ JÈ¢x 

£]°» Áõi²ÒÍÚº (¦Ó®. 318). CLx 

Aµ\ÝUS® ©UPÐUSªøh÷¯ C¸¢u 

EÒÍõº¢u Dº¨¤øÚU PõmkQÓx.

uÛ ©Ûu¨ £s¦PÒ (Characteristics of the  

individuals)

 \‰P EÍÂ¯À Ai¨£øh°À J¸ 

©ÛuÛß uÛ¨£mh £s¦PøÍU 

PshÔ¯ AÔbºPÒ, 1. _¯ ©›¯õøu 

(Self Esteem), 2. \‰P ÷|õUP[PÒ (Social  

Motive), 3. \‰P Chº£õkPÒ (Social Motives), 

3. EÒÍõº¢u Gvº£õº¨¦PÒ (Interpersonal 

Expeetations) GÝ® |õßS {ø»PøÍU 

TÖQßÓÚº (÷©»x, £.166).

 uªÌa\õß÷Óõº, “£sö£Ú¨ £kÁx 

£õhÔz öuõÊSuÀ” Gß£º (ö|#uØP¼. 

16). £s£õmøh, £s£õk1, £s£õk2, 

£s£õk3 GÚU öPõÒ÷Áõ®. £s£õk1 

Gß£x JÆöÁõ¸ uÛ©ÛuÛß £s£õhõS®. 

AuõÁx, J¸Á›ß ö\õ¢u¨ £s£õhõS®. 
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Ax, AÁ›ß uÛzußø©²øh¯ (Idiosyncratie) 

£õ[SPÐ® AÁº GßÚöÁÀ»õ® PØÖUöPõskÒÍõ÷µõ, 

¦›¢x öPõskÒÍõ÷µõ, öÁÎ¨£kzxQÓõ÷µõ 

AøÁ AøÚzøu²® öPõshuõS®. 

C¸ uÛ©ÛuºPÒ Jzu £õ[QøÚ¨ 

ö£ØÔ¸UPÂÀø» Gß£÷u £s£õk 

Gß£uß CßöÚõ¸ ö£õ¸ÍõS®. 

 £s£õk2 Gß£x “|® £s£õk”  

(Our Culture) BS®. CvÀ |® AøÚÁµõ¾® 

£Qº¢x öPõÒÍ¨£mhøÁ Ch®ö£ÖQßÓÚ. 

AuõÁx “|® £s£õk” GßÝ® Aø©¨¤À 

CµskUS® ÷©Ø£mhÁºPÒ Ch® 

ö£ÖÁõºPÒ. ÷ÁÖÁøP°À TÓ 

÷Ásk©õÚõÀ £s£õk Gß£x 

uÛ©Ûuº GßÓ ÁmhzøuU Ph¢x J¸ 

]Ö SÊ GßÓ AÍÂÀ Aø©QÓx. CuøÚ 

J¸ Sk®£zvß £s£õhõPU P¸u»õ® 

J¸ ÁøP¯ÓõÂß (£µ®£øµ) AÀ»x 

S»zvß £s£õhõPÄ® P¸u»õ®. CvÀ 

EÒ÷Íõ›ß AÍÄ SøÓÄ. Bu»õÀ J¸ 

ö£¸® £s£õmiÀ £s£õk Gß£x 

Kº Em£s£õhõP ÂÍ[SQÓx Ax 

•ußø©¨ £s£õmiÀ J¸ £Sv¯õP 

ÂÍ[SQÓx.

 JÆöÁõ¸ £s£õmi¾® £» Em£s£õkPÒ 

C¸US®. £s£õk3 Gß£x J¸ \‰Pzvß 

AÀ»x ö£¸®£Sv°ß (|õk) •ußø©¨ 

£s£õhõS® £s£õk Cß TÖPÒ 

AøÚzxz uÛ©ÛuºPÍõ¾® AøÚzx 

EmSÊ ÂÚµõ¾® £Qº¢xöPõÒÍ¨£kÁÚÁõP 

C¸US® ¦›¢xöPõÒÍU Ti¯ÚÁõP 

C¸US®. AuÚõ÷»÷¯ “£s£õk” Gß£x 

AøÚÁµõ¾® £Qº¢x öPõÒÍ¨£mhx 

GßÖ® PØÖnµ¨£mhx GßÖ® 

TÓ¨£kQÓx (£UuÁz\» £õµv. 2018. 

£s£õmk ©õÛhÂ¯À, £U. 142 & 143).            

 uø»¯õ»[PõÚzxa ö\¸öÁßÓ 

£õsi¯ß ö|kgö\È¯ß ÷£õºUPÍzvÀ,

“öÁSsk ÷©ß÷©¾® Á¢u ¦v¯ 

ÃµøµU Psk Â¯¨£x® CPÌÁx® 

C»ß. AÁøµ¨ £ØÔ¨ £µ¢u BPõ¯zvß 

Ps J¼ö¯Ç {»zvß Ps PÂÌzxU 

öPõßÓuØS ©QÌ¢ux® C»ß. 

CÆÁõÖ ö\#÷uõ® GßÖ ußøÚ 

ªSzux® AuÛÝ® C»ß” (¦Ó®.77) 

GÚ CøhUSß×º QÇõº Â¯¢÷uõx-

ªhzx¨ £õsi¯ß ö|kgö\È¯Ûß 

£s¦PÒ öÁÎ¨£kQßÓÚ.

 Ph¾Ò ©õ#¢u CÍ®ö£¸ÁÊv  

\õß÷Óõ›ß \õßÓõsø©ø¯, “÷uÁº 

Esq® EnÄ Qøh¨£uõ°¸¢uõ¾® 

CÛöuÚU P¸v AuøÚz uÛ¯õP Es-

£Áº AÀ»º. ̄ õ÷µõk® öÁÖ¨¤»º. ¤Óº 

Ag\zuS® xß£zvØSz uõ•® Ag] 

Ax wºzuÀ ö£õ¸mk ©i¢v¸¨£Á¸® 

CÀ»º. ¦PÌ Á¸ö©ÛÀ u® E°øµ²® 

öPõk¨£º. £È Á¸ö©ÛÀ AuÚõÀ 

E»P® •ÊÁx® ö£Ó •i²ö©ÛÀ 

AzöuõÈø»a ö\#¯õº. ©Úz uÍºa] 

AØ÷Óõº. u©UöPÚ •¯»õx ¤ÓºUöPÚ 

•¯¾® ö£›÷¯õº” GÚ C¯®¦QÓõº 

(¦Ó®.182). CLx \õß÷Óõ›ß uÛ 

©Ûu £s¤øÚ²® AÁºPÒ ¤Ó¸hß 

öuõhº¦ öPõÒÐ® ÷£õx öÁÎ¨£k® 

¤Ó¸hÚõÚ £s¤øÚ²® PõmkQÓx.

Av¯©õÛß JÊP»õÖPøÍJÍøÁ¯õº,

 FºUSÖ ©õUPÒ öÁs÷Põk PÇõA¼ß

.. . . ..

CßÚõ# ö£¸©{ß öÚõßÚõ ÷uõºU÷P  

  (¦Ó®. 94)

GßÖ ö©õÈQÓõº. F›¾ÒÍ ]Ö 

¤ÒøÍPÒ uÚx öÁÒÎ¯ ÷PõmøhU 

PÊÄuÀ Põµn©õP }ºzxøÓ°À £i²® 

ö£›¯ PÎÖ AÁºUS GÆÁõÖ GÎuõ#, 

CÛuõ# C¸¢xÒÍ÷uõ AÆÁõ÷Ó 

Av¯©õÝ® JÍøÁ¯õºUS® AÁöµõzu 

¦»ÁºUS® Cß•P•® Cßö\õÀ¾® 

Eøh¯ÁÚõ# C¸¢xÒÍõß. ©ØÓuÝøh¯  
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

AønuØP›¯ ©u®£mh {ø»ø© 

GÆÁõÖ CßÚõuõ® Ax÷£õ»¨ £øPÁºUS 

CßÚõuÁÚõP C¸¢xÒÍõß. C[S 

JÍøÁ “} G©US CÛ¯Úõ#, 

JßÚõuõºUS CßÚõ ö\#£ÁÚõ# 

EÒÍõ#” GßÖ ]Ó¨ ¤USªhzx 

Av¯Ûß |Ø£s¦PÒ öÁÎ¨£kQßÓÚ.  

 EøÓ³º •xPsnß \õzuÚõº  

÷\õÇß |»[QÒÎø¯, “÷Á¢÷u  

ö\gbõ°ØÔß ö\»Ä® Auß £›¨¦® 

©si»•® vUS® BPõ¯•® GÚ 

CÁØÔß AÍøÁ ÷|›ßö\ßÖ 

PshÁøµ¨ ÷£õ»z u® AÔÁõÀ 

Bµõ#xøµ¨÷£õ¸® EÍº.  AÁºPÍõ¾® 

Bµõ#¢uÔ¯U Thõu AzxøÚ AhUP 

•øh¯Úõ#U PÀø»UPÄÎÀ AhUQ 

²ÒÍ PÎÖ ÷£õ» Á¼ •Êx® 

÷uõßÓõuÁõÖ AhUQUöPõsk 

ÂÍ[SQßÓõ#” GßÖ £õµõmkQÓõº 

(¦Ó®.30). Cuß‰»® |Í[QÒÎ°h® 

Põn¨£k® AhUP©õQ¯ £s¤øÚU 

Põn•iQÓx.

 öÁÎ©õß J¸ ]Ó¢u öPõøh¯õÎ. 

J¸•øÓ ö£¸g]zvµÚõº ÁÖø©z 

x¯º÷£õUS® •¯Ø]¯µõ# öÁÎ©õøÚ 

¯øh¢uõº. AÁß x°¾® ÷Áø»°À 

C¸¢uuÚõÀ uß u®¤ CÍöÁÎ©õøÚ 

AøÇzx “CÁºUS ÷Ásk® £›]À 

|ÀSP” GÚ¨ £ozuõß. ö£¸g 

]zvµÚõº öÁÎ©õß xg]¯¤ß ö\ßÖ 

CÍöÁÎ©õøÚU Pshõº. ¦»Áøµ 

•ß÷£ AÔ¢x øÁzx® AÔ¯õuÁß 

÷£õÀ ÷|õUQÚõß. ¦»ÁøµU 

Põs£õºUSÍuõQ¯ •P©»ºa] 

AÁß£õÀ EshõPÂÀø» Á¸P GÚa 

ö\õÀ»õx, Cµ¨£Áº Gßö£ÔÝ® 

öPõÒÁöµÚU P¸v DÁõøµ¨ ÷£õ»¨ 

ö£õ¸Ò ]Ôx öPõnº¢x öPõkzuõß. 

öÁÎ©õÝUSz u®¤ö¯ßÝ® uß 

uSvø¯÷¯õ ö£¸g]zvµÚõµx Á›ø\

ø¯÷¯õ ÷|õUQÚõß AÀ»ß. ö£¸g 

]zvµÚõºUS¨ ÷£xÓÄ ö£›uõÚuõÀ,

GÊÂÛ ö|g\g ö\ÀP® ¯õ÷µõ

.. ..  

Áõ¯õ ÁßPÛU S»©¸ ÷Áõ÷µ    

 (¦Ó®. 207)

GÚ¨ £õiÚõº. “•PÚÈ £›]ø»z 

uõÎ»õÍº Â¸®¤÷¯Ø£º” uõÍõÍº 

A¨£›]ø» Â¸®£õº. Á¸öPÚ Áµ÷ÁØÖ  

|ÀSÁx ]Ôuõ°Ý® HØÓÀ uUPx Ax÷Á 

|® Á›ø\USz uSv. E»P® ö£›x 

÷£q÷Áõ¸® £»º. Bu»õÀ ö|g÷\ } 

EÒÍ® EÒÍÂ¢uh[Põ©À CÛ GÊ  

ö\ÀP®. ÁßPÛUS E»©¸÷Áõº 

¯õ¸® CÀø» GÚ¨ ö£¸g]zvµÚõº 

ö©õÈ²ªhzx AÁµx uß©õÚ EnºÄ 

öÁÎ¨£kQÓx. “£¸SÁßÚ ÷ÁmøP°À” 

GßÓx A¸QÀ Psk® AÔ¯õº 

÷£õÀ JÊS® CÍöÁÎ©õÛß 

ö\¸UQøÚ²® £›]»øµ CPÌ¢x 

©ÖUS® SÔ¨¤øÚ²® Põn•iQÓx. 

C¢|hzøuø¯ Gkz÷uõv ö£¸g 

]zvµÚõº £›]ø» öÁÖ¨£uß ‰»® 

AÁ›ß uÛ©Ûu £s¦PøÍ AÔ¢x 

öPõÒÍ C¯ÀQÓx. 

 uPl›¾ÒÍ Av¯©õß ö|k©õÚg]ø¯¨ 

ö£¸g]zvµÚõº Põnaö\ßÓõº. ö£¸g]zvµÚõøµU 

Põnõx uß uSvUS® ¦»Áµx Á›ø\US® 

HØÓ £›]ø» |ÀQÚõß. G®ø©U 

Põnx |ÀS® C¨£›]ø» HØ£uØS 

“ÁõoP¨ £›]» ÚÀ»÷»ß” (¦Ó®. 

208) GÚU TÔ ©ÖQÓõº. GßøÚ¨ 

÷£o, Gß ¦»ø©¯ÍÄ® Psk ¤ßÚº 

|ÀS® £›]À ªPa]Ôuõ°Ý® G©US 

ALx ªUP Cß£® u¸® GÚ¨ ö£¸g]

zvµÚõº ö©õÈ¢uÂhzx AÁ›ß 

uß©õÚ EnºÄPÒ öÁÎ¨£kQßÓÚ.
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 A¸Ò EnºÄ, öPõÀ»õø©, PÒ 

Ðsnõø©, PÍÂßø© ÷£õßÓøÁ 

©ÛuÝUS›¯ |Ø£s¦PÍõS®. ¦Põº 

|Pµzx ÁoP›ß |Ø£s¦PøÍ¨ 

£miÚ¨£õø»,

}º|õ¨ £sq {»zvß ÷©¾

öPõø»Pi¢x[ PÍÄ}UQ²®   

(£miÚ¨. 194 & 199)

GÚ ÂÍ®¦QÓx. “ÁoPº GÆÂhzvÀ 

ÁõÊÁõ÷µõ AÆÂhzvÀ ÁõÊ® «ßPÒ 

xß£•Óõx. Á¯ÀPÎÀ ©õmk ©¢øuPÒ 

Cß£©õP ÁõÊ®. ÁoPº _ØÓz÷uõk  

]Ó¢x Cß£©õP ÁõÌ£Áº. CÁºPÐUS¨ 

£øPÁº CÀø». «ßPÒ ¯õÄ® £µuÁº 

Si°¸¨¦ •ß¦ xÒÐQßÓÚ. ©õkPÒ 

ÁoPº SiÀPÎÀ SøÓÂÀ»õx 

ö£¸SQßÓÚ” GÝªhzx ÁoPº 

öPõø»Pi¢x, PÍÄ }UQ, Aß¦ ªS¢u 

A¸Ò Enº÷Áõk ÁõÌ¢uÚº Gß£x 

¦»¨£kQÓx.

¤Ó¸hÚõÚ £s¦ (Characteristics of other)
 \‰Pz öuõhº¦ Ai¨£øh°À 

¤Ó¸hÚõÚ £s¤À ÷uõØÓ¨ ö£õ¼Ä 

•UQ¯zxÁ® ö£ÖQÓx. BÚõÀ, Ax 

CßÝ® PnUQh¨£h ÷Ási¯ 

\Uv¯õS®. |À» ÷uõØÓ® J¸ uÛzx-

Á©õÚ \‰P |ßø©ø¯ AÎUQÓx. 

EhÀ Ÿv¯õPU PÁºa]Pµ©õÚ |£º 

©UPÍõÀ DºUP¨£kQÓõºPÒ \õuP©õP 

|h¢x öPõÒQÓõºPÒ Gß£x öPm¥Àk, 

ì÷£º\›ß ÂÍUP©õS® (Sharon S. 
Brehm, Saul M. Kassin. 1996. Social Psychology, 
New Jersey: Houghton Mifflin Company Boston To-

ronto, p. 178). ö£°ß÷PõÀk, “AÇPõP 

C¸US® |£ºPÒ SÔ¨¤hzuUP 

\‰P ÂÎ®ø£U öPõskÒÍÚº. 

AÁºPÒ SøÓ¢u uÛø©¯õÚÁºPÒ, 

SøÓÁõÚ \‰P BºÁ•ÒÍÁºPÒ 

ªPÄ® ¤µ£»©õÚÁºPÒ, AvP £õ¼¯À 

AÝ£Á® Áõ#¢uÁºPÒ, \‰Pz vÓø© 

öPõshÁºPÒ” GßQÓõº (÷©»x, 

£.178).

 

 ¤Ó¸hÚõÚ £s¤À BÐø© ©ØÖ® 

©Ú{ø» •UQ¯ £[S ÁSUQÓx. 

“Á¯x, PÀÂ, CÚ®, ©u® ©ØÖ® \‰P¨ 

ö£õ¸Íõuõµ {ø» ÷£õßÓ £µÁ»õÚ 

©UPÒöuõøP £s¦PÎÀ JßÓõPa 

ö\À÷Áõº J¸Á¸UöPõ¸Áº Jzv¸U 

QÓõºPÒ” GÚ Áõµß TÖQÓõº (÷©»x, 

£. 185). 

 £õsi¯ß ö|kgö\È¯øÚU Psh 

Sh¦»Â¯Úõº, “ö\È¯, {ß ©õº¦ 

¦¼ø¯¨ £kUS® ÷ÁmkÁß PÀ¼hz÷u 

÷\ºzv¯ Ahõøµ²® JUSö©ßÖ P¸v¨ 

¦À¼÷Úß. G® ÷£õÀÁõºUS Cß£•® 

£øPÁºUSz xß£•® £¯¨£x {ß 

©õº¦” GÚ¨ £PºQÓõº (¦Ó®.19). 

÷£õºU PÍzvÀ Áßø©ø¯U Põmi¯ 

ö|kgö\È¯Úx ©õº¦, Põn Á¢u 

u®ø© Aß÷£õk Áµ÷ÁØÖU Pmiz 

uÊÂU öPõsh ö©ßø©ø¯¨ ¦»Áº 

ö©õÈ¢uÂhzx¨ £õsi¯Ûß ÷uõØÓ 

ö£õ¼Ä® ¤Ó¸hÚõÚ £s¤øÚ²® 

Põn•iQÓx.

 P¤»º, ÷\µ©õß ö\ÀÁU Pk[÷Põ 

ÁõÈ¯õuøÚ,

ö£¸© uõ÷© |À»ÁºU

Põµn[ PõQ¯ ©õº¤Ø ö£õ¸|ºU

Q¸{»z ußÚ ÷|õßø©a

ö\¸ªS ÷\G#{Ø £õk|º øP÷¯  

  (¦Ó®. 14 : 16 & 19)

GßÖ TÖQÓõº. BhÁº ©õº£P»® 

©PÎºUS¨ ö£õÖzuØP›¯ ÷ÁmøPz 

xß£zøu |ÀS® Gß£uõÀ “Bµn[PõQ¯ 

©õº¦” GßÓõº. “©n[P©Ì Â¯ß©õº 

£n[Q¯ ö\À»À” GÚ AP|õÞÖ® 

ö©õÈQÓx (AP®.22). ÷£õ›À ÷©®£mk 

ÂÍ[Q¯ ÷\µøÚ, “ö\¸ªS ÷\G#” 

GßQÓõº P¤»º. 
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ
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 £søh¯U Põ» ÁoPºPÒ ö£õ¸Ò 

Dmk® ÷|õUPz÷uõk ©mk® ÁoPz 

öuõÈø» |hzuÂÀø». Esø© 

÷£_® £s¦øh¯µõPz vPÌ¢xÒÍÚº. 

ö£õ# ÷£_Áøu |õquØS›¯x 

GÚU P¸v²ÒÍÚº. ¤Óº ö£õ¸øÍ 

ªSv¯õPU öPõÒÍõ©¾® u®•øh¯ 

£sh[PøÍU SøÓzxU öPõhõ©¾® 

|kÄ {ø»ø©÷¯õk® Esø©÷¯õk® 

ÁoP® ö\#xÒÍÚº (£miÚ¨. 206 

& 210). AÓzvß ÁÈ¨£mk JÊQ¯ 

ÁoPøµ ©xøµUPõg], “AÓö|Ô 

¤øÇ¯õ uõØÔ öÚõÊQ” GÚU 

SÔ¨¤kQÓx (©xøµU. 500). £À÷ÁÖ 

©UP÷Íõk Cøn¯UTi¯ ÁoPº, 

÷|ºø©¯õÚ •øÓ°À |h¢uø© 

AÁ›ß ¤Ó¸hÚõÚ £s¤øÚU Põmk 

QÓx. P›Põ»ß uõ# Á°ØÔ¼¸¢x 

uõ¯® G#v¯Áß (ö£õ¸|º. 132). 

CÁß u®ø© |õi Á¢u¨ ¦»Áº 

•u¼÷¯õ¸US¨ £›]À ÁÇ[Q AÁøµ 

ÁÈ¯Ý¨¦®÷£õx AÁº¤ß HÇi 

|h¢x ö\À¾® £s¦øh¯ÁÚõP 

C¸¢xÒÍõß (ö£õ¸|º. 166). CLx 

uªÇ›ß uø»¯õ¯¨ £s¤øÚU  

PõmkQÓx.

u[PÐUQøh÷¯¯õÚ CnUP® 

 Dº¨¤À Cµsk |£ºPÐUQøh÷¯¯õÚ 

ö£õ¸zu® uÛø©¨£kzu¼À AÁºPÎß

SÔ¨¤mh, uÛ¨£mh £s¦PøÍÂh 

AvP ÂøÍøÁU öPõsi¸UPUTk® 

(Sharon S. Brehm, Saul M. Kassin. 1996. Social Psy-
chology, New Jersey: Houghton Mifflin Company Boston 

Toronto, p.197).

 \õß÷ÓõºPÒ uSv Áõ#¢u Aß¦ªU÷Põº 

CnUPzøu÷¯ Â¸®¤²ÒÍÚº. 

“ö£õßÝ® £ÁÍ•® •zx® ©o²® 

yµ©õÚ öÁÆ÷ÁÔh[PÎÀ ö£Ó¨ 

£mhõ¾® ÷PõøÁ¯õP |À»  

AoP»[PøÍa ö\#²® Põ»zx 

K›hzvÀ Á¢x Tk®. Ax÷£õ»÷Á 

\õß÷ÓõºPÒ ÷ÁÖ÷ÁÖ |õmiØS 

E›÷¯õµõ°Ý® G¢|õÐ® J¸ ÁÈ¨£mk 

JßÖ ÷\º¢x Cn[Q°¸¨£º” (¦Ó®.218).

 ÷\õÇ|õmk¨ ¤hÅºU QÇõß 

©Pß ö£¸g\õzuÛhzx ©xøµa  

\õß÷ÓõµõÚ |URµÚõºUS¨ ÷£µß¦® 

ö£¸|m¦® Esk. J¸•øÓ |URµº 

ö£¸g\õzuøÚU Põna ö\ßÓ÷£õx, 

CÁøµ CÛx Áµ÷ÁØÖa ^›¯ EnÄ® 

ªUP ö£¸gö\ÀÁ•® ÁÇ[Qa  

]Ó¨¤zuõß. CzuøP¯ ö£¸g 

]Ó¨¦PøÍa ö\#x® ö£¸g\õzuß 

EÒÍ® Aø©¯õÚõ# uß ©øÚÂø¯ 

Á¸Âzx AÁÐUS |URµøµU Põmi, 

CÁøµ GßøÚ¨ ÷£õÀ ÷£õØÖP 

GßÖ £ozuõß (¦Ó®.395). CLx 

©ßÚÝUS® ¦»ÁÝUS® Cøh÷¯ 

C¸¢u \õß÷Óõº CnUPzøu¨ 

¦»¨£kzxQÓx.

 P¸Äº¨ ö£¸g\xUPzx¨ ¦u|õuÚõº 

EøÓ²›¼¸¢x Bm]¦›¢u ÷Põ¨ö£¸g 

÷\õÇß «x ÷£µß¦øh¯Áº. ÷\õÇß 

ÁhUQ¸¢x Esnõ÷|õß¦ öPõsk 

E°º xÓUPU P¸v¯øuU ÷PÒÂ²ØÓõº. 

Esnõ ÷|õß£õÀ Eh®¦ Áõi¨ 

÷£_® BØÓ¼ßÔ E°›ÇUS® {ø»°À 

÷Põ¨ö£¸g÷\õÇß C¸US[PõÀ 

§u|õuÚõº AÆÂh® ö\ßÓõº. 

A[÷P ÷\õÇÝhß \õß÷Óõº £»º 

ÁhUQ¸¢uøu²® Pshõº. uõ•® 

•Ø£ha ö\ßÖ AÁöÚõk ÁhUQ¸UP 

C¯»õx ÷£õÚøu Gso Á¸¢vÚõº. 

÷\õÇß ÷£a_ ‰a]ßÔ C¸US® {ø» 

AÁ¸ÒÍzøu¨ ö£›x® ÁõmiØÖ. 

øP¯ÓÄ ªS¢u{ø»°À,
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EÒÍõØÖU PÁø»¨ £ÒÎ }ÇÀ

•ËE ÁÒµ •nUS ©ÒÍ

¦»Äv ©õ÷uõ }÷¯ 

£»µõ »zøu{ß SÔ°¸¢ ÷uõ÷µ  

  (¦Ó®. 219)

GÚ¨ £PºQÓõº. “÷Á¢÷u {ß P¸zx¨ 

£i÷¯ \õß÷Óõº £»º ÁhUQ¸¨£ 

AÁ¸Ò J¸ÁÚõ# ¯õÝ® •Ø£h 

Áõµõø©¯õÀ Gß÷Úõk ¦»¢x 

Áõ#÷£\õx C¸UQßÓõ÷¯õ” GÚ 

Á¸¢v¨ ¦»®¦ªhzx C¸ÁºUS©õÚ 

|m¦ {ø»²® \õß÷Óõº CnUP•® 

öÁÎ¨£kQßÓÚ.

 Av¯©õß JÍøÁ¯õº£õÀ ªUP 

Â¸¨¦® ©v¨¦® Eøh¯Áß. JÍøÁ, 

CÁÝUS |À¼ø\¨ ¦»ÁµõPÄ® yx-

ÁµõPÄ® Aµ]¯À B÷»õ\PµõPÄ® 

£›]»µõPÄ® ÂÍ[QÚõº. Av¯ÝUS® 

JÍøÁUSªøh÷¯ C¸¢u |À CnUPzøu,

]Ô¯Pm ö£Ô÷Ú ö¯©UR² ©ß÷Ú

.  . .

¦»Ä |õÖ ö©ßÓø» øuÁ¸ ©ß÷Ú  

 (¦Ó®. 235 : 1 & 9)

GÝ® £õh»iPÒ Gkzv¯®¦QßÓÚ. 

 Av¯©õß ö|k©õß Ag]°ß 

©øÓÂØS Á¸¢x® JÍøÁ¯õº, AÁß 

©õº¤À øuzu ÷ÁÀ ¦»ÁºPÎß |õÂÀ 

øuzu ÷Á»õPU P¸v Á¸¢v¯øu,

 

Agö\õÝs ÷hºa]¨ ¦»Áº |õÂØ

CÛ¨, £õk|¸ ªÀø»¨ 

£õk|ºUöPõß ÕS|¸ªÀø» 

 (¦Ó®. 235 : 13 & 17)

GÝ® AiPÒ ¦»¨£kzxQßÓÚ. 

 

 SmkÁßRµÚõº, “£õkÁõºUSU 

SøÓ¯ÓU öPõkUS® B# Asiµß 

CÓ¢uuõuÀ ¦»ÁºPÒ Áõi¯ £]¯µõ#¨ 

¤Ó¸øh¯ |õmiØS¨ ¦Ó¨£mka 

ö\ßÓø©ø¯¨” £õi²ÒÍõº (¦Ó®. 240).

¦»ÁºPÒ ÁÒÍÀPÒ ©øÓÂØS 

Á¸¢v¨£õk® £õhÀPøÍU øP¯Ö 

{ø»¨ £õhÀPÒ Gß£º. CuøÚ,

PÈ¢÷uõº ÷uGzxU PÈ£hº EÕC

JÈ¢÷uõº ¦»®¤¯ øP¯Ö {ø»²®  

 (öuõÀ. ö£õ¸Ò. ¦Óz. ¡.19)

GÚz öuõÀPõ¨¤¯® SÔ¨¤kQÓx. 

`Ç¼ß uõUP®

 A¸Põø© \‰Pz öuõhº¦PÐUS 

÷©øh Aø©UQÓx. BÚõÀ, AÁØÔß 

uµzvøÚz wº©õÛUPÂÀø». uÛ¨£mh  

Ch Â¸¨£z÷uºÄPÒ, Aa\[PÒ uÁÓõÚ  

Gsn[PÎß ~m£©õÚ SÔPõmi¯õP  

C¸UP»õ®. |©x uÛ¨£mh Chzvß 

«ÓÀPÒ ©ØÓÁºPÐUPõÚ |©x 

GvºÂøÚPøÍz wÁµ¨£kzxQßÓÚ 

(÷©»x, £.197).

 ÷£õºUPÍzvÀ ö£›¯ ÷£õøµa ö\#²® 

©ÓÁß J¸Áß uß ÷uõÇß ¤Ôöuõ¸ 

¦Óz÷u £øPÁº ÁøÍzxU öPõÒÍ 

AÁº |k÷Á {ßÖ ö£õ¸Áx Pshõß. 

Eh÷Ú AÁØSz xønö\#¯U P¸v 

ö|i¯ ÷Áø»U øP°÷»¢v, £øPÁº 

PÖÄöPõsk `Ì¢u vo{ø»°¾ÒÍ 

©ÓÁº Ag] A»Ôa ]øu²©õÖ Âøµ¢x 

ö\À»¾ØÓõß. Ax Psh £øPÁº 

AÁøÚz ukzuØS •¯ßÓÚº. AÁß 

uøh¨£hõx ö\ßÖ ÷uõÇÝUSz 

xøn¯õÚøu,

öuõhºöPõÒ ̄ õøÚ°Ø ShºPõ Óm£U

PßÓ©º PÓøÁ ©õÚ  

•ß\©z öuvº¢uuß ÷ÓõÇØS Á¸÷©  

  (¦Ó®. 275 : 7 & 9)

GßÓ AiPÒ ÂÍ®¦QßÓÚ. £øPÁµõÀ 

ÁøÍzxU öPõÒÍ¨£mh uß ÷uõÇøÚU 

Põ¨£vÀ ¤ß÷ÚõUPõu ö£¸ªu 
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£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

|øh²® ÁÈ°øh²ÒÍ Cøh±kPøÍ 

©v¯õx ö\À¾® ©õs¦® Eøh¯ß 

Gß£uØS, “öuõhºöPõÒ ¯õøÚ” GßÓ 
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