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Abstract 
In the literary world, each community travels with a unique literary background.  
This background is revealed when they articulate religious principles through literature. 
The rural Muslim community in Sri Lanka has sung lullabies that represent a part of 
folklore. While these songs fulfill the primary purpose of putting children to sleep, 
examining these literary works analytically allows us to view them through various 
methodologies including linguistics, philosophy, and ethics. This research subjects the 
Islamic teachings as embodied in the lullabies of Sri Lankan rural Muslims to content 
analysis and critical review.
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C»[øP Qµõ©zx •ì¼®PÎß u»õmk¨ £õhÀPÎÀ 

Cì»õª¯ ÷£õuøÚPÒ: Kº C»UQ¯ «Íõ#Ä

H. Gß. •í®©m |Áõì & I. ö\Íáõß

uØPõ¼P EuÂ Â›Äøµ¯õÍºPÒ

C»[øP öußQÇUS¨ £ÀPø»UPÇP®

B#Äa ”¸UP®

C»UQ¯ E»QÀ JÆöÁõ¸ \‰P•® uÛzxÁ©õÚ C»UQ¯ ¤ßÚo°À £¯oUQßÓÚ. 

A¨¤ßÚo¯õÚx uõ® ¤ß£ØÖ® ©u® \õº¢u ÷Põm£õkPøÍ C»UQ¯zvß FhõP ¤µìuõ¤US© 

÷£õx AøÁ öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓÚ. C»[øP Qµõ©zx •ì¼® \‰P® |õmhõ›¯¼ß J¸ 

£Sv¯õP GkzxøµUP¨£k® uõ»õmk¨£õhÀPøÍ £õi²ÒÍõºPÒ. A¨£õhÀPÒ uõ»õmiß 

¤µuõÚ ÷|õUP©õÚ SÇ¢øuPøÍ y[Pa ö\#Áøu {øÓ÷ÁØÖ® £oø¯ ÷©ØöPõskÒÍ 

{ø»°À, B#Ä Ÿv¯õP CÆÂ»UQ¯[PøÍ ÷|õUS® ÷£õx ö©õÈ°À, uzxÁÂ¯À, JÊUPÂ¯À 

GÚ £» •øÓø©PÎÞhõP FhÖzx ÷|õUP •iQßÓx. CÆÁõ#ÁõÚx C»[øP Qµõ©zx 

•ì¼®PÎß uõ»õmk¨ £õhÀPÎÀ Cì»õª¯ ÷£õuøÚPÒ GÆÁõÖ E¸ÁP¨£kzu¨£mkÒÍx 

Gß£øu EÒÍhUP¨£S¨£õ#ÄUS Em£kzv, Â©º\ÚŸv¯õP «Íõ#ÄUS Em£kzv²ÒÍx.

vÓÄaö\õØPÒ: u»õmk¨ £õhÀ, Cì»õª¯ ÷£õuøÚPÒ, Qµõ©zx •ì¼®PÒ, Qµõ©zx 

C»UQ¯®, |õmhõ›¯À ÷Põm£õkPÒ, C»[øP, vÓÚõ#Ä

AÔ•P® 

 PÒÍ® P£hªÀ»õ öÁÒøÍ²ÒÍ® 

öPõsh C»[øP Qµõ©zx •ì¼® 

uõ#©õºPÒ, u[PÒ Aß¦U SÇ¢øuPøÍU 

Ps‰iz y[Pa ö\#ÁuØPõP¨ £õi¯ 

u»õmk¨ £õhÀPÒ ÁõøÇ¯i ÁõøÇ¯õP, 

C[SÒÍ ©UPÒ ©zv°À £õh¨£mk 

Á¸Áx SÔ¨¤hzuUPx. (•zx«µõß, 

2007) SÇ¢øuPÐUSz y[P EuÁ 

£õhÀPÒ  ©ØÖ® Cø\ø¯¨ £¯ß£kzxÁx 

Áµ»õÖ •ÊÁx® }shPõ»©õP 

£õµ®£›¯©õP EÒÍx (Scarratt	 et	 al.,	 2023). 

iâmhÀ Cø\ uÍ[PÎß ÁÍºa]²hß, 

£» |£ºPÒ C¨÷£õx u[PÒ yUPzvß 

uµzøu ÷©®£kzxÁuØPõÚ J¸ 

P¸Â¯õP £vÄ ö\#¯¨£mh Cø\ø¯U 

÷PmQÓõºPÒ (Scarratt	et	al.,	2023). Cø\ J¸ 

P»õ\õµ {PÌÄ ©mk©À»õ©À E°›¯À 

uõUP[PøÍ²® öPõskÒÍx. Cø\ 

‰øÍ°ß ö\¯À£õk ©ØÖ® Enºa] 

{ø»PøÍ¨ £õvUS® (Mahaliyanarachchi		 

Panapitiya,	2023).

 Qµõ©zx •ì¼®PÒ GßÓ {ø»¨£õk 

ªP •UQ¯©õÚuõQßÓx. HöÚÛÀ 

£ÀQ¨ ö£¸Q Á¸® |ÂÚ©¯©õUP•®, 

|ÃÚ©¯ÁõUPzvß £» £s¦PøÍ 

EÒÍhUS® A÷u÷ÁøÍ°À uÚUöPÚ 

]» ]Ó¨¤¯À¦PøÍU öPõshx©õÚ 

|Pµ©¯ÁõUP•® Qµõ© {ø»°À 

Põn¨£kQßÓ £»ÁØøÓ öuõhº¢x  

÷£n•i¯õu {ø»ø©ø¯ HØ£kzxQßÓÚ 

(Akkermann	 et	 al.,	 2021).	 GÛÝ® CßÖ 

£À÷ÁÖ •øÓø©PøÍ¨ ¤ß£ØÔ 

uõ#©õºPÒ u©x SÇ¢øuPøÍz y[Pa 

ö\#ÁuØPõÚ HØ£õkPøÍ ÷©ØöPõÒQßÓÚº. 

A®•øÓø©PÒ £À÷ÁÖ uõUP[PøÍ 
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HØ£kzu •i²©õÚx Gß£øu 

CÆÁõ#ÄPÎß ö£Ö÷£ÖPÒ _miU 

PõmkQßÓÚ. C¢{ø»°À C»[øP 

Qµõ©¨¦Óa \‰P[PÎß `Ç¾USÒ  

uõ»õmk¨ £õhÀPÒ Cì»õª¯ ö|Ô•øÓ 

©v¨¦PøÍ E¸Á¨£kzxÁvÀ GÆÁõÓõÚ  

£[PÎ¨ø£ BØÖQßÓÚ Gß£øu 

CÆÁõ#Ä C»UQ¯ «Íõ#Âß FhõP 

öÁÎ¨£kzu •øÚQÓx.

 £i¨£Ô¯õ HøÇU Qµõ©zx •ì¼® 

AßøÚ¯º u® SÇ¢øuPøÍU öPõg] 

©QÌ¢x £õi¯ uõ»õmk¨ £õhÀPÒ 

Qµõ©¨¦Ó ÁõÌøÁ²® uÛzxÁ©õÚ 

|øh•øÓPøÍ ©õzvµ® EÒÍhUQ°¸UPÂÀø».  

AøÁ ö©õÈ°¯À, AÔÂ¯À. uzxÁÂ¯À,  

\‰PÂ¯À GßÖ B#ÄUPõÚ ‰»[PøÍ 

EÒÍhUQ²ÒÍÚ. C»[øP Qµõ©zx 

•ì¼®PÎß ÁõÌUøP •øÓ°À £õµ®£›¯  

P»õ\õµ®, ©u|®¤UøPPÒ ©ØÖ® 

\‰PÂ¯À A®\[PÒ AÁ]¯©õÚ 

£[PõØÖQßÓÚ. SÔ¨£õP, SÇ¢øu¨ 

£¸ÁzvÀ ©UPÎøh÷¯ {ø»zxÂk® 

©u® \õº¢u ÂÊª¯[PøÍ¨ £µ¨¦ÁvÀ 

uõ»õmk £õhÀPÒ SÔ¨¤hzuUP 

ö\¯Ø£õmøh ÷©ØöPõÒQßÓÚ. uõ#©õºPÒ  

SÇ¢øuPøÍz y[Pa ö\#²®÷£õx 

£õk® C¢u uõ»õmk¨ £õhÀPÒ, £õ\®, 

PÁø», ©ØÖ® ÁÈPõmku¼ß 

öÁÎ¨£õhõP ©mk©À»õ©À, Cì»õª¯

÷£õuøÚPøÍU öPõsh £õhÀPÍõPÄ® 

ÂÍ[SQßÓÚ.

 “©UPÒ SÇ¢øuø¯¨ ö£ØÖ ©QÌ¢u 

AßøÓU÷P uõ»õmk C»UQ¯® 

÷uõßÔÂmhx. öuõhUP•® •iÄ® 

AÔ¯ •i¯õu Áµ»õØÖa ]Ó¨¦øh¯x 

uõ»õmk” (AµÂ¢uß, 1977). GÚ 

uõ»õmiß ÷uõØÓ® £ØÔ v¸. AµÂ¢uß  

SÔ¨¤kQÓõº. “uõ#ø© E»QØS ÁÇ[Q¯ 

•uÀ C»UQ¯¨ £›_uõß uõ»õmhõS®  

(uªÇsnÀ, 1960). SÇ¢øuPøÍz y[P 

øÁ¨£uØS®, EnÄ FmkÁuØS®  

uõ»õmk¨ £õhÀPÒ uõ#©õºPÎÚõ¾®, 

©ØÓÁºPÎÚõ¾® £õh¨£kQßÓÚ. 

SÇ¢øuPÎß ]ßÚ Cu¯[PøÍa 

_si CÊzx, AÁºPøÍ BÚ¢uU 

PÎ¨¤À BØÖ¨£kzx® BØÓÀ 

ö£ØÖÒÍ uõ»õmk¨ £õhÀPÎÀ 

£_ø©¯õÚ {øÚÄPÐ®, £USÁ©õÚ 

PØ£ø\a _øÁ²®, CÍ÷ÁÛØPõ» Cß£  

AÇS® uÛzxÁ® ö£ØÖ ªÎºÁøuU 

Põn»õ® (•zx«µõß, 1997). 

“SÇ¢øuø¯ {zvøµ¯õUPÀ, Aø©v¯õUPÀ, 

£õ¿mhÀ, EhØ£°Ø], Cø\²nºÄ, 

CøÓ¯¸Ò ÷ÁshÀ, uõ°ß ©QÌa] 

öÁÎ¨£õk, GvºPõ» C»m]¯ ÁÍº¨¦, 

£µ®£øµ¨ ö£¸ø© TÓÀ, Sk®£ 

{ø» TÓÀ, A¸Q¼¸¨÷£õ¸US® u©x 

P¸zøu AÔÂzuÀ ÷£õßÓ E£÷¯õP[PøÍ 

EÒÍhUQ¯÷u uõ»õmk (1979) GÚ 

£õ»_¢uµ® uõ»õmiß EÒÍUP¨ 

ö£õ¸Ò £ØÔ ÂÍUQ²ÒÍÚº.

 uõ»õmkUPÒ GÁ›hª¸¢x ¤Ó¢uõ¾®,  

AøÁPÒ AÊQßÓ SÇ¢øuPøÍ EÓ[Pa 

ö\#x Aø©v¨£kzu÷Á ¤ÓUQßÓÚ. 

£» ÁÈPÍõÀ Ki Á¢x Ph¼À  

\[P©©õS® |vPÎß }º÷£õÀ, uõ»õmkUPÒ 

G¢uz uõ°ß Áõ°¼¸¢x ¤Ó¢x 

Á¢uõ¾®, Azuõ»õmkUPÒ AøÚzx® 

SÇ¢øu°ß Aø©vUPh¼÷»÷¯ \[P©©õÁøuU 

PõsQß÷Óõ® (•zx«µõß, 2007). uõ#ø© 

E»QØS ö£õxÁõÚx. uõ»õmk¨ £õk® J¸ 

uõ# PØ£øÚz÷u›À ußSÇ¢øuø¯  

HØÔU öPõsk \¢vµÝUS®, öÁÒÎUS® 

÷£õ# A[SÒÍ •zxUPøÍ²®, 

øÁl›¯[PøÍ²® AÒÎU öPõsk 

Á¢x, ¤ÒøÍUSU öPõkzx ÂkQÓõÒ.

 uõ»õmk¨£õiz u[PÒ SÇ¢øuPøÍU  

PsqÓ[P øÁ¨£vÀ GÀ»õz 

uõ#©õºPøÍ²® ÷£õ»÷Á •ì¼® 

AßøÚ¯ºPÐ®, uõ»õmk¨ £õkQßÓ 

vÓø©²®, ]Ó¨¦® öPõshÁºPÍõP 

C¸¨£øuU PõsQß÷Óõ®. BÚõÀ 
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•ì¼®PÒ HPzxÁU öPõÒøP°À 

GßÖ® EÖv¯õP C¸¨£uÚõÀ. •ì¼® 

uõ#©õºPÎß uõ»õmk¨£õhÀPÐ® 

HPzxÁU öPõÒøP°¼¸¢x Aq¨¤\

Põu {ø»°À EÒÍøuU Põn»õ®. 

•zx«µõß (2007) uõ® PØÓ, ÷PmhÔ¢u 

£À÷ÁÖ Bß«P |»ß \õº¢u 

Âh¯[PøÍ u® SÇ¢øuPÐ® Põx 

ÁÈ÷¯ ÷Pmk Aø©vPõn, |À» 

ÁõºzøuPøÍz öuõmiÀ Põ»® •uÀ 

÷Pmk Enµ ÷Ásk® Gß£vÀ ö£¸® 

BÁÀ öPõsk uõ»õmiß FhõP uõ# 

uß SÇ¢øuUS Cì»õª¯ ö|Ô•øÓPøÍ 

PØ¤UP •øÚQÓõÒ GßÓ Gk÷PõÎøÚ²® 

uõ»õmiß Ai¨£øh ÷|õUPzvß 

÷©½hõP AÁuõÛUP •iQßÓx. 

B#Ä •øÓ°¯À

 C»[øP Qµõ©zx •ì¼®PÎß 

uõ»õmk¨ £õhÀPÒ GÝ® Gì. •zx«µõß 

GÊv¯ ¦zuPzøu Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

CÆÁõ#Ä ÷©ØöPõÒÍ¨£mkÒÍx.  

Czuõ»õmk £õhÀPÎÀ EÒÍ Cì»õª¯  

÷£õuøÚPøÍ Â©º\Ú Ÿv¯õP  

AqSuø»÷¯ CÆÁõ#Ä ÷|õUP©õPU 

öPõsk •ßöÚkUP¨£mkÒÍxhß, 

C¢÷|õUS •ßøÚ¯ C»UQ¯[PøÍ 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk Aøh¯¨£mkÒÍx. 

Gì. •zx«µõß AÁºPÎß ¡¼À EÒÍ 

HÊ £õhÀPÒ P¸zx¨ £S¨£õ#ÄUS 

Em£kzu¨£mkÒÍxhß, Cì»õª¯ 

÷£õuøÚPÒ öuõhº£õÚ •ßÚo 

¡ÀPÒ, uõ»õmk £õhÀPÒ £ØÔ¯ 

\‰PÂ¯À, ö©õÈ°¯À ©ØÖ® C»UQ¯ 

B#ÄPÒ, •ì¼® \‰Pzvß £õµ®£›¯ 

£õhÀPÒ SÔzx HØPÚ÷Á öÁÎ°h¨£mh  

PmkøµPÒ, B#ÄPÒ ©ØÖ® ¡ÀPÒ 

÷£õßÓÁØÔÀ Põn¨£k® uõ»õmk¨ 

£õhÀPÎÀ EÒÍ CøÓ|®¤UøP, 

|¤(éÀ) £ØÔ¯ Aß¦, •ì¼®PÒ 

ÁÇUP©õP Pøh¨¤izxÁ¸® xBUPÒ, 

|ØSn¨ ÷£õuøÚ ©ØÖ® Cì»õª¯ 

Phø©PÒ SÔzu GsnUP¸UPÒ 

«Íõ#ÄUS Em£kzu¨£mk,  

EÒÍhUP¨£S¨£õ#Ä ©ØÖ® Â©º\Ú 

AqS•øÓ BQ¯ •øÓPÎÞhõP 

•iÄPÒ •ßøÁUP¨£mkÒÍÚ.

PshÔu¾® P»¢xøµ¯õh¾®

 uªÌ ö©õÈø¯z uõ#ö©õÈ¯õPU 

öPõsh C»[øP ÁõÌ Qµõ©zx 

•ì¼® uõ#©õºPÒ u©x SÇ¢øuPøÍ 

y[Pa ö\#¯ £õi¯ uõ»õmk 

£õhÀPÎÀ C¸¢x® Gì.•zx«µõß 

AÁºPÎÚõÀ öuõSzx ÁÇ[P¨£mh 

“C»[øP Qµõ©zx •ì¼®PÎß 

uõ»õmk¨ £õhÀPÒ” GÝ® ¡¼À 17 

£õhÀPÒ öuõSUP¨£mkÒÍÚ. AÁØÔÀ 

C¸¢x HÊ £õhÀPÒ B#ÄUPõP 

GkzxU öPõÒÍ¨£mk, Cì»õª¯ 

÷£õuøÚPÒ GÆÁõÖ ö£õv¢xÒÍÚ 

Gß£øu EÒÍhUP¨ £S¨£õ#ÄUS 

EØ£kzv Â©º\Ú £S¨£õ#Âß FhõP 

CUP»¢xøµ¯õhø» ÷©ØöPõÒÍ 

CÆÁõ#Ä •øÚQßÓx.

uõ»õmk & 01

PØ£U P¸ÁøÓ°À.

Ps, Põx, Áõ#, ‰US

E¨£zv ö\g\ µ¨£..

Ezxn¢x {zvµö\#

BÈUPhÀ •z÷u.. Gßµ.

AP©u÷µ   ^uÂ÷¯..

÷|¢xö£zu..   £õ»P÷µ..   }[P

{®©v¯õ.   {zvµö\#

Kv¨£ia] }[P. 

JÊ[Põ.. Áµ÷Áq®

AÀ»õ..   öuõn¦›Áõß.. Gßµ

Bo•z÷u.    {zvµö\#..

 £vöÚõ¸ AiPøÍU öPõsh 

Czuõ»õmk £õh¼ß C[S ÁÇ[P¨£mkÒÍ  
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C® ‰ßÖ AiPÎÀ G©x B#ÄUPõÚ 

ö£õ¸Ò EÒÍhUP¨£mkÒÍÚ. 

•u»õÁx Ai°À ©Ûu¨ £øh¨¤ß 

£øh¨£õÎ ¯õº Gß£øu JÆöÁõ¸ 

EÖ¨ø£²® SÔzxUPõmi AÁØøÓ 

£øhzux AÀ»õðuõß GÝ® 

Ai¨£øh AÔÄ AßøÚ¯ºPÎß  

Áõ#ÁÈ¯õPU Phzu¨£kÁøu Czuõ»õmk 

\õßÖ £QºQßÓx. ©Ûu £øh¨¤ß  

£øh¨£õÎ ¯õº GßÓ ÂÚõÄUS 

CßøÓ¯ AÔÂ¯À £À÷ÁÖ ÷Põn[PÎÀ  

Âøh Põn •øÚQßÓ ÷£õv¾®,  

AÀSºBß £øh¨¤ß uzxÁ® öuõhº¤À 

CÆÁõÖ “¤ßÚº A¢u C¢v›¯z xÎø¯ 

A»U GßÓ {ø»°À BUQ÷Úõ®; ¤ßÚº 

A¢u A»UøP J¸ uø\¨ ¤sh©õUQ÷Úõ®;  

¤ßÚº Azuø\¨¤shzøu G¾®¦PÍõPÄ® 

BUQ÷Úõ®; ¤ßÚº, AÆöÁ¾®¦PÐUS  

©õª\zøu AoÂz÷uõ®; ¤ßÚº 

|õ® AuøÚ ÷ÁÖ J¸ £øh¨£õP 

(©ÛuÚõPa) ö\#÷uõ®. (CÆÁõÖ 

£øhzuÁÚõÚ) AÀ»õð ö£¸® 

£õUQ¯•øh¯Áß (£øh¨£õÍºPÎÀ 

GÀ»õ®) ªP AÇPõÚ £øh¨£õÍß’ 

(23:14) TÖQßÓx. Qµõ©zx uõ#©õºPÒ 

uõ® HØÖU öPõsh ©õºUPzvß 

{Ç¼À {ßÖ u©x SÇ¢øuPÐUS  

Ai¨£øh¯õÚ AÔÂøÚ ÷£õvUQÓõÒ.  

£øh¨£õÍß AÀ»õðuõß Gß£øu 

Cì»õª¯ uõ# uß SÇ¢øu°ß Põx 

ÁÈ÷¯ EµzxU TÖQÓõÒ. Cuß FhõP  

uõ°ß Cì»õª¯ AÔÄ¨¦»ø©, PØ¤zuÀ 

JÊ[S, SÇ¢øu PØP ÷Ási¯ •uÀ 

PÀÂ ¯õx ÷£õßÓ ÂÚõUPÐUPõÚ 

Âøh öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓx.

 CµshõÁx Ai°À “÷|¢x ö£zu 

£õ»P÷µ..   }[P’ £õh¼ß CÆÁõºzøu 

SÇ¢øu¨ £õUQ¯® ö£Ó AßøÓ¯ 

AßøÚ¯ºPÒ ö£ØÔ¸¢u ¤µuõÚ AÔÄ 

{ø» AÀ»õðÂh® ÷|ºaø\ ö\#x 

AÁØøÓ {øÓ÷ÁØÔ u©USU SÇ¢øu¨ 

£õUQ¯® ö£Ó ¤µõºzuøÚ ¦›¢x u©x 

C»UQøÚ AøhÁuØPõÚ •¯Ø]ø¯ 

÷©ØöPõskÒÍõºPÒ. ÷|ºaø\ £ØÔ 

AÀ SºBß “¤ßÚº AÁºPÒ u®ªh® 

EÒÍ AÊUSPøÍ }UPmk®! u©x 

÷|ºaø\PøÍ {øÓ÷ÁØÓmk®! 

£Çø©¯õÚ A¢u B»¯zøu uÁõL¨ 

ö\#¯mk®” (76:7) GßÖ ¤µìuõ¤UQßÓx.  

CøÓ£Uv, CøÓ÷|\® Gß£x  

\õuõµn©õP FØöÓkUS® uõ»õmiÀ 

uh® £vzuÀ Gß£x AßøÚ¯ºPÎÀ 

CøÓöuõhºø£ öÁÎ¨£kzxÁuõP 

Aø©QßÓx. SÇ¢øu¨ £õUQ¯® 

ö£ØÖUöPÒÍ ©¸zxÁ Ÿv¯õPÄ®, 

\h[S \®¤µuõ¯® GÚ £À÷ÁÖ •¯Ø]PøÍ 

©Ûuß •ßöÚkUQßÓõß. ußøÚ 

£øhzu CøÓÁß uÚUPõÚ SÇ¢øu 

ö\ÀÁzøu ÁÇ[SÁõß GÝ® E¯º¢u 

|®¤UøP÷¯õk GkUP¨£k® •¯Ø]÷¯ 

÷|ºaø\¯õS®. “Kv¨£ia] }[P. 

JÊ[Põ.. Áµ÷Áq®”. J¸ ©ÛuÛß 

E¯ºÄ, AøhÄ, GvºPõ» ªÎºÄ Gß£Ú 

÷£õßÓ Gvº£õº¨¦PÒ “Kv¨£ia]” 

©õºUPU PÀÂ, E»PUPÀÂ BQ¯ Cµsøh²® 

Cønzx PØ£uß ‰»® Aøh¯¨£k®, 

Gß£øu GÊu, Áõ]UPz öu›¯õu uõ# 

Áõ#ö©õÈ PØ¤zuÀ FhõP 

÷©ØöPõÒQÓõÒ. 

 CvÀ “Ku” ÷Ásk® Gß£x AÀ SºBøÚ 

PØÖUöPõÒÁøu uõ# GkzxUTÖQÓõÒ. 

CuøÚ CÆÁõÖ AÀ SºBß TÖQßÓx 

“•í®©z (éÀ) ¤µuõÚ©õÚ £o, uÚx  

\‰PzvÚ¸US ÷uøÁ¯õÚÁØøÓU PØÖU 

öPõk¨£÷uõk AÁºPøÍ |ßø©,  

]Ó¢uvß £UP® ÁÈPõmkÁuõS®. 

CøÓyu›ß ö£õÖ¨¦PÒ £ØÔ AÀSºBß  

¤ßÁ¸©õÖ TÖQÓx. AÁßuõß 

GÊzuÔÂÀ»õu \‰PzuõºPÎß 

©zv°À AÁºPÎ¼¸¢÷u J¸ yuøµ 

AÝ¨¤ øÁzuõß. AÁº AÁÝøh¯ 

Á\Ú[PøÍ AÁºPÐUS Kv Põs¤zx, 
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AÁºPøÍ¨ £›_zu©õUQ wºUP©õÚ 

AÔøÁ(_ßÚõ)²® PØÖU öPõkUQßÓõº”  

(éµõ:á®B&2). “AÀ»õ öuõn¦›Áõß” 

J¸ •ì¼® uÚx Ai¨£øh |®¤UøP¯õP 

Pøh¨¤i¨£x uÚx AøÚzx 

Põ›¯[PÐUS® AÀ»õð J¸Áß 

xøn¯õP C¸¨£õß, uÚx Cß£®, 

xß£®, |»Ä, öPkv GÚ AøÚzx 

Âh¯[PÎ¾® AÀ»õðÂß wº¨¦, 

|õmh® Gß£x CßÔ¯ø©¯õu 

Âh¯©õS®. C¢u |®¤UøPø¯÷¯ 

C[S uõ¯õÚÁÒ uß SÇ¢øuUS 

÷£õvUQÓõÒ. PÀÂ¯ØÓ J¸ \‰P® ÷|ºz-

v¯õÚ ÁõÌÄUPõÚ ÷Põm£õkPøÍ 

öPõsi¸UP •i¯õx. }v, {¯õ¯®, 

JÊUP® GßÓ AøÚzx £s£õk-

PøÍ²® uÚx SÇ¢øu ÁõÌÂÀ 

Pøh¨¤UP uõ# Bø\¨£kQÓõÒ. 

AuøÚ÷¯ “Kv¨£ia]. }[P  JÊ[Põ 

Áµ÷Áq®” GßÓ ¤µ÷¯õPzvÞhõP 

uõ# uß SÇ¢øuUS® \‰PzxUS® 

ö\#v ö\õÀQÓõÒ.

uõ»õmk & 02

Bµõ÷µõ.    B›Á÷µõ... 

Bµa].. }¯Êuõ#?

AÀ»õ..   GÚUPÎzu ..

ö\ÀÁ÷© }   {zvµö\#..  

 ©Ûuß ö£ØÖÒÍ A¸möPõøhPÎ÷» 

ªP¨ö£›¯x SÇ¢øuPÒ uõß. AÀSºBß 

SÇ¢øuPøÍ “î£õ  £›_”, “ãÚz  A»[Põµ®”, 
“SºµzxÀ A#ß Ps SÎºa]” “{L©z  

A¸möPõøh” GßöÓÀ»õ® ÁºoUQÓx. 

Czuõ»õmiÀ SÇ¢øua ö\ÀÁ® 

AÀ»õð J¸ ©ÛuÝUS ÁÇ[S® 

ö£¸gö\ÀÁ® Gß£x CÆÁi°ß 

ö£õ¸ÍõP¨ £õh¨£mkÒÍx. GzuøÚ÷¯õ 

ö\ÀÁ[PøÍ ©Ûuß ÷ukQÓõß AÁØøÓ  

ö£õxÁõP ©Ûuß uÚx EøÇ¨£õÀ 

÷ui¯x GßÖ TÓzu¯[P ©õmhõß. 

BÚõÀ SÇ¢øu ö\ÀÁ® GßÓ JßøÓ 

©mk® G¢u ©u® \õº£õÚÁµõP C¸¢u 

÷£õv¾® PhÄÒ ÁÇ[Q¯ ö\ÀÁ® 

AÀ»x PhÄÒ ÁÇ[P ÷Ási¯ ö\ÀÁ® 

Gß÷Ó ©Ûuß EÖv¯õP TÖQßÓõß.

 Czuõ»õmiÀ uÚUS SÇ¢øu  

ö\ÀÁzøu ÁÇ[Q¯x AÀ»õðuõß GÝ® 

D©õÛ¯ ö\#v EÖv¯õPU TÓ¨£mkÒÍx. 

Cì»õª¯ ÷£õuøÚø¯¨ ¤ß£ØÖQßÓ 

Czuõ# uÚx SÇ¢øu AÀ»õð ÁÇ[Q¯ 

ö\ÀÁ® GßÖ TÔ AøÇ¨£xhß, 

uÚx SÇ¢øuUS® Aaö\#vø¯ Põx-

ÁÈ÷¯ PhzxQÓõÒ. SÇ¢øuPÒ ^µõP 

ÁÇ[P¨£mhõÀ Aøh¢x öPõÒÐ® 

¤µuõÚ |ßø© £ØÔ ¤ßÁ¸® |¤ ö©õÈ 

CÆÁõÖ öuÎÄ£kzxQßÓx. |¤ 

(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ, J¸ ©Ûuß 

CÓ¢x ÂmhõÀ ‰ßÖ ö\¯ÀPÒ uÂµ 

©ØÓ AøÚzx÷© {ßÖ ÂkQßÓÚ. 

{ø»¯õÚ uº©®, ¤Ó¸US £¯ßö£Ö® 

ÁøP°À AÁß PØÖUöPõkzu PÀÂ. 

AÁÝUPõP ¤µõºzuøÚ ö\#QÓ |À» 

SÇ¢øuPÒ (•ì¼® 3358). 

uõ»õmk & 03

•zxUP¼©õÁ.    }

£Uv²hß    AÔg_n¢x

ö£zuÁÎÚ    ©Ú[SÎµ ..

]zvµ÷©..    {zvµö\#

Ag] P¼©õÁ°®.   }..

Bµõg]..    £õzx |À»õ

ö|g]À Au..   C¸zv }..

ö|Ú÷Áõk     {zvµ ö\#..

 GvºPõ»zvÀ uÚx SÇ¢øu ÁÍº¢x 

PÀÂ ÷uk® ÷£õx GuøÚ PØP ÷Ásk® 

Gß£øu C[S uõ# uõ»õmiÀ uß  

Bø\ø¯ GkzxUTÖQÓõÒ. Cì»õzvß 

•u»õÁx yß P¼©õÁõS®. C[S  

P¼©õÂß FhõP ußøÚ £øhzuÁøÚ²®, 

uÚx ÁõÌÂß ÁÈPõmi¯õP A¸Í¨£mh  

yuº •í®©x (éÀ) AÁºPøÍ²® 

£¯£Uv²hß AÔ¢x u©x ÁõÌøÁ 

Aø©zxU öPõÒÍ ÷Ásk® GßÓ 

÷£õuøÚ EøµUP¨£mkÒÍ. P¼©õøÁ 

AÔ¯ ÷Ásk®, P¼©õ TÖ® ö\#v 
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Bµõ#¢x AÔ¯¨£h ÷Ásk®, 

P¼©õÂÀ AÀ»õðøÁ uß CøÓÁÚP 

HØÖUöPõÒÍ uÚUPõÚ yuµõP 

•í®©z (éÀ) AÁºPøÍ HØÖU 

öPõÒÍÀ Gß£x® ¤µuõÚ Âh¯©õS®. 

AÆÁõÖ HØÖU öPõÒQßÓ J¸ ©ÛuÝh¯  

ÁõÌÂß AøÚzx P¸©[PÎ¾® AÁºPøÍ¨ 

¤ß£ØÖÁuß AÁ]¯® Enµ¨£k®. 

AÀ»õðÄ® yu¸® G©x ÁõÌÄUS 

GkzxøµzxÒÍ |ßø© wø©PøÍ 

Aøh¯õÍ® Psk ÁÈ¨£h •i²®.

uõ»õmk & 04

{zvµ.. ©ÄzuõS®  }

ö|ÚUQÓx   A¯õzuõS®

Ezxn¢x.   ©i«x 

E_®£õ©. {zvµ ö\#

 AÀ»õð, E°ºPøÍ AøÁ ©µoUS®  

÷£õx®, ©µoUPõuÁØøÓ AÁØÔß 

{zvøµ°¾® øP¨£ØÔ, ¤ß¦ Guß «x 

©µnzøu Âvzx Âmhõ÷Úõ Aøu 

(z ußÛhzvÀ) {ÖzvU öPõÒQÓõß. 

«v²ÒÍÁØøÓ J¸ SÔ¨¤mh uÁønÁøµ 

(ÁõÌÁuØPõP) AÝ¨¤ ÂkQÓõß 

]¢vzx¨ £õºUS® ©UPÐUS {a\¯©õP 

AvÀ Azuõm]PÒ C¸UQßÓÚ. 

(AÀSºBß: 39:42)

 ©Ûuß ÁõÌÄ, ©µn® GßÓ Cµsk 

÷Põm£õkPÐUS Cøh°À uÚx ÁõÌøÁ 

|Pºzva ö\ÀQßÓõß. C¢{ø»°À 

yUP® Gß£x ]Ö ©µn®, {øÚÄhß 

C¸¨£xuõß E°÷µõkÒ÷Íß GßÓ 

Aºzu® öPõkUS® Gß£øu C¨£õhÀ 

Ai öuÎÄ£kzxQßÓx. Ps‰i 

vÓUPõ©À BS® {ø» ©µn® GßÓ 

]¢uøÚø¯ Czuõ# uß SÇ¢øuUS 

PØ¤UQÓõÒ.

uõ»õmk & 05

AÀ»õÁ ö|Úa]   }

AÝvÚ•® _áüx ö\#x.

©õ¯ß..  C¦½]

©¸s÷hõh   {zvµö\#

 ©Ûuß uß ÁõÌÂß AøÚzx 

Âh¯[PÎ¾® AÀ»õðÄøh¯ 

{øÚ÷Áõk uõß ÁõÇ÷Ásk®. Cß£, 

xß£[PÎÀ AÀ»õðÄøh¯ {øÚ÷Áõk 

AÁøÚ _áüx ö\#Á÷u ©Öø©ø¯  

|®¤UøP öPõÒÍUTi¯ J¸ ©ÛuÝøh¯ 

ÁõÌÂÀ öÁØÔ¨ £õøuø¯ vÓ¢x 

öPõkUS®. µé¾À»õî éÀ»À»õí 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ TÓz uõ® 

÷PmhuõP |¤ AÁºPÎß E›ø©  

Âh¨£mh Aiø© éÆ£õß  µ¼¯À»õí  

Aßí AÁºPÒ AÔÂUQÓõºPÒ; }º 

AvP©õP AÀ»õíuB»õÂØS éäuõa 

ö\#x Á¸ÃµP, (öuõÊx Á¸ÃµP) 

{a\¯©õP }º ö\#²® JÆöÁõ¸ 

éäuõøÁU öPõsk® AÀ»õíuB»õ  

E©US Kº A¢uìuuøu E¯ºzxQÓõß; 

E®ø© Âmk® J¸ £õÁzøu AÈUQÓõß. 

(•ì¼®) J¸ •ì¼® uÚx ÁõÌÂÀ 

vÚx® AÀ»õðÄUPõP öuõÊøP 

GßÓ ÁnUPzøu {øÓ÷ÁØÓ ÷Ásk®. 

I¢x ÷ÁøÍ AÀ»õðÄUPõP _áüx 

ö\#Áx CøÓö|¸UPzøu HØ£kzx®, 

©Ûu CÚzvß Gv›¯õÚ C¦¼_  

(ø\zuõß) ©ÛuøÚ ÁÈ öPk¨£vÀ 

C¸¢x Âµs÷hõh ÷Ásk® GÛÀ 

AÀ»õðÄhß J¸ ©ÛuÝUS EÒÍ 

öuõhº¦ _áüvÚõÀ CønUP¨£h 

÷Ásk® Gß£øu uõ# uß SÇ¢øuUS 

PØÖU öPõkUQÓõÒ.

uõ»õmk & 06

©UPzx.. |õ¯Pzu  } ..

©Úö\À»õ®  ö|Óa]öÁa]

Aa]US.   ÷£õ#Áµq® . Gßµ..

Bo•z÷u {zvµö\#..

 J¸ •ì¼® uÚx ÁõÌÂÀ GÁØøÓ 

ö\#Áuß ‰»® E¯ºÁõÚ _ÁÚzøu 

Aøh¢x öPõÒÍ •i²÷©õ, AÁØÖUPõÚ 

EøÇ¨¦ CÆÄ»QÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£h 

÷Ásk®. P¼©õ •uÀ íä Áøµ°»õÚ 

AøÚzx Phø©PøÍ²® ^µõP 
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{øÓ÷ÁØÓ ÷Ásk®. J¸ •ì¼® 

uÚx ÁõÌÂÀ Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ 

Phø©PÐÒ CÖv¯õP Á\v Á¸QßÓ 

÷£õx {øÓ÷ÁØÖ® Phø© íä BS®. 

uß ¤ÒøÍ íä ö\#¯ ÷Ásk® 

GßÖ uõ# Bø\¨£kQÓõÒ, íä 

ÁnUPzøu {øÓ÷ÁØÓ Á\v, Áõ#¨¦ 

QøhUP ÷Ásk® GÚ ö£Ø÷Óõº u® 

¤ÒøÍPÐUPõP¨ ¤µõºzuøÚ ¦›¯ 

÷Ásk® GÝ® AÇQ¯ ÁÈ•øÓ 

GkzxUPõmh¨£mkÒÍx.

 SÇ¢øuUPõÚ PÀÂø¯z ÷uºÄ 

ö\#QßÓ ÷£õx AUPÀÂ _ÁÚzøu 

÷|õUQ ©ÛuøÚ AøÇzxa ö\À¾©õ 

GÚz uõ# ]¢vUQÓõÒ. Auß öÁÎ¨£õ÷h 

Czuõ»õmk •ÊUP J¸ uõ#, uß ¤ÒøÍ 

GvºPõ»zvÀ GÆÁõÖ Cì»õª¯¨ 

÷£õuøÚPÐhß JßÔøn¢x  

ÁõÇ÷Ásk® Gß£øu yµ÷|õU÷Põk 

£õºUQÓõÒ. uß ¤ÒøÍUS AÁÒ ÁÇ[P 

÷Ásk® GßÖ Bø\¨£kQßÓ PÀÂ 

Gx Gß£x _miUPõmh¨£kQßÓx.

uõ»õmk& 07

öPõzxÁõ   £ÒÎ°÷» ..

GßÚµ]..    Psh ©PÚõº ..   }[P

öPõÖÁõÝ® ..  KxÓ÷uõ?

 •ì¼®PÒ uõ® ÁõÊ® ¤µ÷u\zvÀ 

©õºUPU PÀÂø¯ PØÖU öPõÒÍ 

A¨¤µ÷u\zvÀ Aø©UP¨£mi¸¢u 

£ÒÎÁõ\ø»¨ £õh\õø»¯õP¨ £¯ß£kzv²ÒÍÚº 

A[S AÀ SºBøÚ PØÖU öPõÒÍÀ, 

©õºUP \mh JÊ[SPøÍ PØÖU 

öPõÒÍÀ, |¤ (éÀ) AÁºPÎß 

÷£õuøÚPøÍ PØÖU öPõÒÍÀ Gß£Ú 

PØ¤zuÀ ö\¯Ø£õhõP |øhö£ØÖÒÍÚ. 

Auß ¤µPõµ÷© Czuõ»õmi¾® 

A¨¤µ÷u\zvÀ Aø©¢xÒÍ ¤µuõÚ 

áü®B £ÒÎÁõ\¼À AÀ SºBß  

PØ¤zuÀ |øh•øÓ¨£kzu¨£mkÒÍx. 

•ì¼®PÎß ÷Áu¡»õÚ AÀ SºBøÚ 

]Ö£µõ¯zvÀ C¸¢x PØÖUöPõsk, 

ö£õ¸Ò ÂÍUP® AÔ¯õÂmhõ¾®, Kx-

ÁuÚõÀ QøhUS® |ßø©PøÍ u©x 

SÇ¢øuPÒ Aøh¢x öPõÒÍ ÷Ásk® 

Gß£vÀ JÆöÁõ¸  ö£Ø÷Óõ¸® 

Bø\¨£kQÓõºPÒ AuøÚ÷¯ 

uõ»õmiÀ Czuõ# uß ¤ÒøÍ AÆÅ›À  

EÒÍ öPõz£õ (öÁÒÎUQÇø© 

|hõzu¨£k® Eøµ) £ÒÎÁõ\¼À,  

AÀ SºBß PØ¤UP¨£kQßÓx, GÚ÷Á 

A[S uß¤ÒøÍ²® AÀ SºBøÚ 

PØÖ Ku÷Ásk®. GßÖ Bø\²hß 

SÇ¢øuø¯ ÷|õUQ ÂÚõz öuõkUQÓõÒ. 

•ì¼® \‰PzvÀ J¸ SÇ¢øu 

PØÖUöPõÒÐ® •uõÁx PÀÂ¯õP 

AÀ SºBøÚ Áõ]¨£uØPõP GkzxU 

öPõÒÐ® £°Ø]÷¯ AÁuõÛUP¨£kQßÓx.   

AÀSºBÝhß Cµsk Âu©õÚ 

öuõhº¦PøÍ HØ£kzxÁx JÆöÁõ¸ 

•ì¼ªß «x® Pmhõ¯U Phø©¯õS®.

1.  v¸USºBøÚ ö£õ¸ÍÔ¢x £i¨£x. 

Auß PmhøÍPøÍ¨ ¦›¢x Auß 

Ai¨£øh°À ÁõÌUøPø¯ Aø©zxU 

öPõÒÁx.

2.  AÀSºBøÚ AvP©õP Kv AÍÁØÓ 

|ßø©ø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÁx.

 GÁº SºBÛ¼¸¢x J¸ GÊzøu 

KvÚõÀ |ßø© C¸UQÓx. J¸ |ßø© 

Ax÷£õßÖ £zx ©h[PõUP¨£k®. 

“A½L¨, »õ®, «®” J¸ GÊzx GßÖ 

ö\õÀ»©õm÷hß. ©õÓõP A½L¨ 

J¸ GÊzx, »õ® J¸ GÊzx, «® J¸ 

GÊzx©õS® GßÖ |¤(éÀ) AÁºPÒ 

TÔÚõºPÒ. (vºªv, uõµª.)

uõ»õmk& 08

AÀ»õð  EuÂ²sk   ©P÷Ú,

AÄ¼¯õUPÒ    PõÁ¾sk

|õ¯ß  Q¸ø£²sk  ©P÷Ú,

|õa]©õ›ß.  xøn²•sk.

|õ¯ßµ  PõÁ»õ÷»   }.

|À»£i  ö\õP©õ°¸¨£õ# 
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£øhzuÁsh PõÁ»õ÷»  EÚUS

£Êöuõsk® Á¢vµõx.

÷|õ#Áµõ©À  ÷£#Áµõ©À ©PÚ

Põzxzuõ  ÁÀ»Á÷Ú.

ÁÀ»Á÷Ú   EßÛhzv»  HÇ |õß

Á¼¢x xÁõU  ÷PmQß÷Óß

Cµ¢x xÁõU ÷PUQ÷Óß øP÷¯¢v

CøÓ÷¯õ÷Ú  EßÛhzvÀ 

£›¢x xÁõU ÷PUQ÷Óß   |õß,

£øhzuÁ÷Ú  EßÛhzvÀ

÷Pm÷h÷Ú  EßÛhzvÀ  Gßµ,

Q¸ø£²ÒÍ |õ¯÷Ú .

÷PmhxÁõ  öÁØÔö£Ó . }

Q¸£ ö\#Áõ#. µS©õ÷Ú.

 Czuõ»õmk Cµsk Âh¯[PøÍ 

EÒÍhUQ²ÒÍx. •u»õÁx £õxPõ¨¦ 

CµshõÁx ¤µõºzuøÚ. J¸ ©Ûuß 

uß ÁõÌÂÀ \¢vUS® ÷|õ# •uÀ 

©ÛuÚõÀ, HøÚ¯ £øh¨¤Ú[PÍõÀ 

HØ£kQßÓ AøÚzx w[SPÎÀ 

C¸¢x® uÚUPõÚ £õxPõ¨¦, {Áõµo 

Gß£ÁØøÓz ÷ukQßÓõß. J¸ •ì¼® 

uÚx |®¤UøP ÷Põm£õmiß 

Ai¨£øh°À uÚUS |ßø©, wø© 

AøÚzøu²® HØ£kzuU Ti¯Áß 

AÀ»õð GÝ® Âh¯zvÀ EÖv¯õÚ  

|®¤UøP°À EÒÍõß. Buß ¤µPõµ÷© 

Czuõ»õmiÀ “AÀ»õð EuÂ²sk” 

“|õ¯ß Q¸ø£²sk” “|õ¯ßµ 

PõÁ»õ÷»” “£øhzuÁsh PõÁ»õ÷»” 

÷£õßÓ ¤µ÷¯õP[PÎÀ uÚx •Ê 

|®¤UøPø¯²® •ì¼® uõ# 

öÁÎ¨£kzxQÓõÒ.

 AÀ»õð÷Á |®ø©¨ £õxPõUP 

÷£õx©õÚÁß. AÁ÷Ú |©US EuÁ¨ 

÷£õx©õÚÁß. AÁß uõß |©x ]Ó¢u 

Gá©õÚß.

FP9REN ‘DRENHRDNI HNFP9REN ‘DFQN5PJ1O

 ]Ó¢u Gá©õÚß AÁß uõß ]Ó¢u 

ö£õÖ¨£õÍß AÁß uõß. ]Ó¢u  

EuÂ¯õÍÝ® AÁß uõß. (AÀSºBß 

6 : 40)

AN’DDQNGO .NJR1L -N’AP8K’ HNGOHN #N1R-

NEO ‘D1QN’-PEPJFN

 £õxPõÁ»ºPÎÀ ]Ó¢u £õxPõÁ»ß 

AÀ»õð uõß. AÁßuõß ©Põ 

P¸øn²øh¯Áß. P¸øn¯õÍºPÎÀ 

GÀ»õ® ªPU P¸øn²øh¯Áß. 

(AÀSºBß 12 : 64)

 SÇ¢øuPÐUS ÷|õ#, w[S, Cuµ 

£õv¨¦PÎÀ C¸¢x £õxPõ¨¦ QøhUP 

÷Ásk® Gß£uØPõP AÀ»õðøÁ  

•ßÛÖzv uÚx SÇ¢øuUPõÚ £õxPõ¨¦  

÷Ásh¨£mkÒÍx. CµshõÁuõP 

©Ûu ÷uøÁPÒ AøÚzx® ¤µõºzuøÚ 

FhõP {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ¨£h 

÷Ásk® GßÓ Ai¨£øh öPõÒøPø¯ 

Czuõ»õmiß ‰»©õP öÁÎ¨£kzu¨£kÁxhß, 

¤µõºzuøÚ ¦›QßÓ ÷£õx GÆÁõÓõÚ 

{ø» ÷£n¨£h ÷Ásk® Gß£x®  

C[S öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓx. ÷|õ#PÎÀ 

C¸¢x £õxPõ¨ø£ AÀ»õð 

ÁÇ[SÁõß GßÓ EÖv¯õÚ |®¤UøP 

C[S ÷©÷»õ[Q C¸¨£x 

EÖv¨£kzu¨£kQßÓx. “ÁÀ»Á÷Ú” 

“£øhzuÁ÷Ú” “Q¸ø£²ÒÍ |õ¯÷Ú” 

“µS©õ÷Ú” ÷£õßÓ ö\õØPÎß ‰»® 

uÚx Gá©õß AÀ»õð Gß£x® 

AÁÝøh¯ ¦PÌ, £s¦PøÍ TÔ 

¤µõºzuøÚ ¦›¯÷Ásk® Gß£x 

öuÎÁõSÁxhß “HÇ |õß Á¼¢x” 

“Cµ¢x xÁõU ÷PUQ÷Óß” “øP÷¯¢v” 

“£›¢x xÁõ ÷PUQ÷Óß” ÷£õßÓ  

ö\õØPÒ ©ÛuÛß C¯»õø©ø¯ 

HØÖUöPõsk £øhzuÁÛh®  

\µnøhuÀ ‰»÷© u©UPõÚ öÁØÔø¯ 

Aøh¢x öPõÒÍ •i²® Gß£x® 

C[S ¦»¨£kzu¨£kQßÓx.
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 (|¤÷¯!) GßÝøh¯ Ai¯õº GßøÚ¨ 

£ØÔ E®ªh® ÷PmhõÀ {a\¯©õP |õß 

AÁºPÐUS ªPa \«£©õP EÒ÷Íß. 

GßøÚ AøÇzuõÀ AøÇ¨£Á›ß 

AøÇ¨¤ØS |õß £v»ÎUQ÷Óß. 

AÁºPÒ ÷|ºÁÈ ö£ÖÁuØPõP 

GßøÚ÷¯ AøÇUPmk®, GßøÚ÷¯ 

Â_Áõ\® öPõÒÍmk®. (AÀSºBß 

2:186)

 E[PÐøh¯ CøÓÁß TÖQÓõß. 

}[PÒ GßøÚ÷¯ AøÇzx¨ ¤µõºzv²[PÒ.  

|õß E[PÐøh¯ ¤µõºzuøÚUS¨ 

£v»Î¨÷£ß. {a\¯©õPGßøÚ Án[SÁøu  

Âmk® ö£¸ø©¯i¨£ÁºPÒ  

CÈÁøh¢uÁºPÍõ# |µQÀ ¦SÁõºPÒ. 

(AÀSºBß 40:60)

 ©Ûu ÷uøÁPÒ AøÚzx® ¤µõºzuøÚ  

‰»® {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ £oÄhß 

ö£õÖø©²hß AÀ»õðÂß £ß¦PÒ, 

ö£¯ºPøÍU TÔ u©x ¤µõºzuøÚPÒ 

÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk® GßÓ 

¦›u¾hß Czuõ# uõ»õmhõP uÚx 

SÇ¢øuUS¨ ¤µõºzuøÚ ¦›Áøu 

C¨£õhÀ öuÎÄ£kzxQßÓx. 

uõ»õmk & 12

ÁÍºö£õÓ÷¯ ÁßÛø©÷¯  G[Qh

Á[Q\zvß u»©P÷Ú  AÀ»õh  

wß©Ó¯  AÝvÚ•® } Kv

|õ¯Ú¸Íõ÷»  |À»ÁÚõ# PsqÓ[S.

Bv CÓ÷¯õøÚ ©P÷Ú

Agö\õSzx®  } öuõÊx

|À»ÁÚõ#  }Áµq®  Gßµ

ÁÒÍ÷» }   {zvµö\#

KvÓ £ÒÎ°÷»  ©PÚõº}. öPõÖÁõÚ

JÊ[PõP  KvÁ¢x

B¤\õ Á¢vµq®  Gßµ

Bsn»÷µ  {zvµö\# 

 Czuõ»õmiß ‰ßÖ AiPÐ® 

‰ßÖ ö\#vPøÍ¨ ÷£õvUQßÓÚ. AÀ 

SºBøÚ Ku÷Ásk®, I¢x ÷ÁøÍ 

öuõÇ÷Ásk®, AÀ SºBøÚ Kv 

©ÚÚ® ö\#x íõ¤ÇõP Áµ÷Ásk®. 

CøÁ AßøÚ°ß; uß SÇ¢øu «uõÚ 

PÚÄPÍõP Põx ÁÈ÷¯ uß SÇ¢øuUS 

PhzxQÓõÒ. AÀ SºBÛ¯ PÀÂ, 

öuõÊøP CÁØÔÞhõP÷Á uß SÇ¢øu 

öÁØÔ ö£Ö® GßÓ uõ°ß |®¤UøP 

C[S öÁÎ¨£kzu¨£kQßÓx. 

 AÀ SºBøÚ vÚ•® Ku ÷Ásk®, 

Auß FhõP J¸ GÊzxUS £zx 

|ßø©PøÍ ö£ØÖU öPõÒÍ ÷Ásk® 

Gß£xhß, AÀ SºBß Ku¨£kQßÓ 

E°÷µõmh©õÚ ÃhõP u©x ÃkPøÍ  

SÇ¢øuPÒ ‰»® E°º¨¤UP¨£h ÷Ásk® 

GßÓ ]Ó¢u ö\¯À Á¾Åmh¨£kQßÓx.  

Azxhß öuõÊøP GßÓ ÁnUPzøu 

{øÓ÷ÁØÔ |À» ©ÛuÚõP ÁõÇ÷Ásk®.  

öuõÊøPuõß J¸ ©ÛuøÚ 

©õÚU÷PhõÚ, £õÁ©õÚ Põ›¯[PøÍ 

Âmk® ukzx E°÷µõmh©õÚ D©õÛ¯ 

£õøu°À £¯oUP EuÂ ö\#QßÓx. 

GÚ÷Á uÁÓõx Pøh¨¤iUP¨£h 

÷Ási¯ Phø©¯õP öuõÊøP 

PØ¤UP¨£kQßÓx. ÷©¾® AÀ 

SºBøÚ £õºzx KxÁxhß u©x 

Phø© {øÓÁøh¢vhõx. ©õÓõP AøÁ 

©ÚÚ® ö\#¯¨£mk EÒÍ[PÎ¾® 

£õxPõUP¨£h ÷Ásk® Gß£øu÷¯ 

“öPõÖÁõÚ JÊ[PõP KvÁ¢x B¤\õ 

Á¢vµq®..” GÝ® Á›PÒ EnºzxQßÓÚ.

uõ»õmk & 13

Bµõ    µõµõ  µõµõ÷µõ

B››   µõµõ   µõµõ÷µõ

^µõ# E»P® £øhz÷uõÛß

]Ó¨£õ® AÀ»õð GÝ|õ©®,

÷|µõ# PÀ¤À øÁz÷u

{øÚÁõ# EÓ[S Gß©P÷Ú 

D©õÝh÷Ú......... P¼©õøÁ 

Kvz öuõÊx •u½¢x 

^©õß uÚUPõ# ÷|õß¦ øÁzx 

íäáú® ö\#Áõ# Gß©P÷Ú
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

F›ß ö£õ¸Ð® £m\n•® 

GÀ»õ® EÚU÷P Qøhzuõ¾® 

}›ß SªÈ ÷£õ»È²® 

{ø»US® |À» A©À ©P÷Ú

 Cì»õzøu HØÖUöPõsh ©Ûuß 

uÚx EÒÍzvÀ ußøÚ¨£øhzu 

AÀ»õðÂß {øÚÄhß ÁõÌÁx uÚx 

D©õøÚ¨ £»¨£kzx® ö\¯Ø£õk 

Gß£xhß, AÀ»õðÂß {øÚÄPÐhß 

ÁõÌÁx £õÁ[PÎÀ C¸¢x J¸  

©ÛuøÚ yµ¨£kzx®. GÚ÷Á JÆöÁõ¸  

ö\¯¼¾® J¸ ©Ûuß ußøÚ¨ 

£øhzuÁøÚ {øÚÄ TºÁx ö\¯À, 

EÍŸv¯õÚ £õxPõ¨ø£ HØ£kzx®. 

 P¼©õ, öuõÊøP, ÷|õß¦, íä 

÷£õßÓ ÁnUP ÁÈ£õkPÎß FhõP 

©õzvµ÷© uÚx CÆÄ»P ©ØÖ® uõß 

|®¤UøP øÁzx ©Öø© ÁõÌÄUPõÚ 

öÁØÔUPõÚ £¯n¯©õP Aø©²®  

Gß£øu, CÆÄ»Qß ö£õ¸mPÒ, ö\õzx, 

ö\ÀÁ[PÒ ¯õÄ® Jmk ö©õzu©õP 

G©USU Qøhzuõ¾® AøÁ \ºÁ  

\õuõµn©õPU Pø»¢vk® }›ß SªÈ 

÷£õÀ AÈ¢x Âk®. E»PzvÀ J¸ 

©ÛuÝUSa ÷\µUTi¯ ö\õzx,  

ö\ÀÁ[PÒ, £mh®. ¦uÂ, AøÚzx® 

©Ûu ÁõÌÂß ©µnz÷uõk •ØÖ¨ 

ö£ÓUTi¯x. BÚõÀ ©µnzvß ¤ßÚº 

{ø»zx {ØPUTi¯ ö\¯»õP D©õÝhß  

÷©ØöPõÒÍUTi¯x öuõÊøP, ÷|õß¦, 

íä, éPõz ÷£õßÓ ÁnUP ÁÈ£õk-

PÒuõß. CuøÚ AÀ SºBß AÔ¢x 

öPõÒÐ[PÒ: “{a\¯©õP CÆÄ»P 

ÁõÌUøP ÂøÍ¯õmk®, ÷ÁiUøP²®, 

A»[Põµ•÷©¯õS®; ÷©¾® (Ax) 

E[PÎøh÷¯ ö£¸ø©¯izxU öPõÒÁx®;  

ö£õ¸ÒPøÍ²®, \¢uvPøÍ²® 

ö£¸USÁx÷©¯õS®; (Cx) ©øÇ°ß 

EuõµnzxUS J¨£õS®; (AuõÁx:) 

Ax •øÍ¨¤US® £°º ÂÁ\õ°PøÍ 

BÚ¢u¨£kzxQÓx. BÚõÀ, ^UQµ÷© 

Ax E»º¢x ©g\Ò {Ó® BÁøu }º 

PõsQßÕº;. ¤ßÚº Ax TÍ©õQ 

ÂkQÓx. (E»P ÁõÌÄ® CzuøP¯÷u, 

GÚ÷Á E»P ÁõÌÂÀ ©¯[Q÷¯õ¸US) 

©Öø©°À Pkø©¯Ú ÷ÁuøÚ²sk. 

(•LªßPÐUS) AÀ»õðÂß ©ßÛ¨¦®,  

AÁß ö£õ¸zu•® Esk BP÷Á, 

CÆÄ»P ÁõÌUøP H©õØÖ® ö\õØ£  

_P÷© uÂµ (÷ÁÖ) CÀø» (AÀ&SºBß 

57:20)

 CÆÁõÓõÚ E¯º¢u D©õÛ¯¨ £ß¦ 

Czuõ»õmk EÒÍhUQ²ÒÍx. CÆÁõÓõÚ 

J¸ ÷£õuøÚ \õuõµn©õPU TÓ¨£h 

•i¯õx. ©õÓõP uõß HØÖU öPõsh 

©õºUP¨ ÷£õuøÚPÎß «x £ØÖU 

öPõska ö\¯»õØÖ® D©õÛ¯ 

öÁÎ¨£õmiß Aøh¯õÍ÷© CøÁ.

uõ»õmk 14

Cì»õzxUS I¢x £ºöÍßÖøµzuõº 

|¤ Aøu 

CßÚöußÓÔÁõ# ©P÷Ú 

Cì»õzøu¯Ô¢x |hUPõuÁß öPmh 

DÚß GßÖ ö\õÀ¼a \õ#¢uõk

I¢uõÁuõP \Uv ö£Ø÷Óõº ©UPõ ö\ßÖ 

íäáú ö\#¯U PhÚõ® ©P÷Ú 

Ag\õ©À Cì»õzvß I¢øu²® }, 

Bµõ#¢x AÔ¢x \õ#¢uõk 

 Czuõ»õmk® ÷|ºÁÈ BØÖ¨£kzu¾UPõÚ 

ÁÈ•øÓPøÍ EÒÍhUQ²ÒÍÚ. 

Cì»õzvß I¢x ysPÒ GßÖ 

E¯ºÁõP AÔ¯¨£k® P¼©õ, öuõÊøP, 

éUPõz, ÷|õß¦, íä BQ¯ Phø©PøÍ, 

Auß \mh ÂvPøÍ AÔ¢x ö\¯»õØÓ 

÷Ásk®. ©õÓõP CUPhø©PøÍ AÔ¢x 

Pøh¨¤iUPõuÁß DÚ¨ ¤ÓÂ, £õÂ¯õP 

ÁõÌ¢xöPõsi¸UQÓõß. Akzx uõß 

HØÖU öPõsh P¼©õÂß ö£õ¸Ò 

AÔ¯¨£h ÷Ásk®, P¼©õøÁ ö\õÀ¼ 

•ì¼® GßÓ ö£¯÷µõk ÁõÌÁuÀ» 

Cì»õ® GßÓ ÁõÌÂ¯À •øÓ, ©õÓõP 
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P¼©õ Eøµzx {ØS® AÀ»õð, yuº 

•í®©x éÀ AÁºPÒ Gkzxøµzu 

©Ûu ÁõÌÂß öÁØÔUPõÚ AzuøÚ 

Âh¯[PøÍ²® Pøh¨¤izuÀ, 

Ga\›UP¨£mhøÁPøÍ uÂºzuÀ 

Gß£Ú AÁ]¯©õS®. Cx÷Á P¼©õÂß 

ö£õ¸Ò AÔuÀ GßÓ E£÷u\® ÷Ási 

{ØS® ö£õ¸ÍõS®.

•iÄøµ   

 •ì¼®PÒ u©x AøÚzx ÁnUP 

ÁÈ£õkPøÍ²® v¸©øÓU SºBß 

©ØÖ® |¤ÁÈ°ß Ai¨£øh°÷»÷¯ 

Aø©zxU öPõÒÍ PmhøÍ°h¨£mkÒÍÚº. 

H¢u ÁnUPzøu¯õÁx AÀ»õðÄ® 

AÁÚx yu¸® Põmiz uµõu •øÓ°À 

J¸Áº ö\#uõÀ A¢u ÁnUP® 

CøÓÁÚõÀ {µõP›UP¨£k® GÚ |¤PÒ 

|õ¯P® AÁºPÒ Pkø©¯õP Ga\›zxÒÍõºPÒ. 

A¢u ÁøP°À Czuõ»õmk¨ £õhÀPÒ 

AøÚzv¾® ö£õxÁõÚ £À÷ÁÖ 

Âh¯[PÒ _miUPõmh¨£mkÒÍÚ. 

AÀ»õðøÁ AÔuÀ, D©õÝhß ÁõÇÀ, 

D©õøÚ¨ £»¨£kzu AÀ»õðÂß 

öuõhºø£¨ ÷£nÀ, öuõÊøP, ÷|õß¦, 

éPõz, íä ÷£õßÓ Phø©PøÍ 

¤ß£ØÖÁuØPõÚ AøÇ¨¦® AÀ 

SºBøÚU PØP÷Ásk®, ©ÚÚ®  

ö\#¯ ÷Ásk® GßÓ ÁÈPõmhÀ, |À» 

©ÛuºPÐhß EÓøÁ¨ ÷£n ÷Ásk®, 

AøÚzx Põ›¯[PÎ¾® AÀ»õðÂß 

EuÂ, £õxPõ¨ø£ ÷Ási ¤µõºzuøÚ 

¦›¯ ÷Ásk® GßÓ ÁÈPõmhÀ 

Czuõ»õmk¨ £õhÀPÎß ÁÈ¯õP 

AßøÚ¯ºPÒ u©x SÇ¢øuPÐUS®, 

uõ»õmøh¨ £õk÷Áõ¸®, Põx ÁÈ÷¯ 

÷Pm÷£õ¸®, C¨£õhÀPøÍ¨ £õk®  

AøÚÁ¸® E£÷u]UP¨£kQßÓÚº. GÊu,  

Áõ]UP AÀ»x PÀÂ¨ ¤ßÚo¯ØÓ 

J¸ Põ»¨£Sv°À SÇ¢øuPøÍz y[P 

øÁUP ÷Ásk® GßÓ ÷|õUPzvÀ 

£õh¨£mh Czuõ»õmk¨ £õhÀPÎÀ 

Cì»õª¯¨ ÷£õuøÚPÒ, ÁõÌÂ¯¾US 

BØÖ¨£kzx® B÷»õ\øÚPÒ 

ÁÇ[P¨£mi¸¨£x®, A¨÷£õuøÚPÒ 

öuõhº¤À Cì»õª¯ ©õºUPzvß 

Ai¨£øh ‰»[PÍõÚ SºBß, íw]ß 

{Ç¼À Cønzx EÒÍhUP¨ 

£S¨£õ#Âß ‰»® CÆÁõ#Ä «Ò 

Áõ]¨¦US Em£kzu¨£mkÒÍx.
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