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£UP®

©¸u{» ©UPÎß öuõÈÀPÒ

ö£õ. A¸Ò

•øÚÁº £mh B#ÁõÍº

			   P÷n\º Pø» AÔÂ¯À PÀ¿›, ÷©ø»a]Á¦›

	

	 ©¸u{»¨ £õhÀPÎÀ |hÄzöuõÈÀ, EÇÄzöuõÈÀ, 

÷©#zuÀ öuõÈÀ, EÇÁºPÒ ö|ØPvºPøÍ A›uÀ, «ß 

¤izuÀ, ysiÀ ÷£õmk «ß ¤izuÀ, øÁU÷Põø»¨ 

¤›zxU Põ¯øÁzuÀ, Bøh öÁÐUS® ¦»zv°ß öuõÈÀ, 

«ß ¤iUS® •øÓ •u»õÚ öuõÈÀPÒ ]Ó¨¤zxU TÓ¨ 

£mkÒÍÚ. CÁØÖÒ ÷ÁÍõs öuõÈ÷» ©¸u {»zvÀ  

]Ó¢x ÂÍ[SÁx. HöÚÛÀ ©¸u® Gß£x Á¯¾® Á¯À  

\õº¢u £Sv Gß£uõÀ CzöuõÈÀ ]Ó¨¦hß Põn¨£kQÓx.

EÇÄzöuõÈÀ

	 |® |õmiß •ußø©z öuõÈÀPÐÒ JßÖ ÷ÁÍõsø©. 

CuÚõÀuõß C¢v¯õÂß •xöP¾®¦ ÷ÁÍõsø© GßÓÚº. 

÷ÁÍõsø© \õº¢x C¸¨£uõÀuõß,

	 “Esi •uØ÷Ó EnÂß ¤sh®

	 Esi öPõkz÷uõº E°º öPõkz÷uõ÷µ’’ 	 (18.19&20) 

¦Ó|õÞØÖ¨ £õhÀPÍõ¾®,

	 “EÊÁõº E»PzvØ Põo¯L uõØÓõ

	 öuõÊÁõøµ GÀ»õ® ö£õÖzx” 	 (SÓÒ&1032)

GßÝ® SÓÍõ¾®

	 “Cµ¨÷£õº _ØÓ•® ¦Ó¨÷£õº öPõØÓ•®

	 EÇÂøh ÂøÍ¨÷£õº’’ 	 (]»®¦.10.151&152)

GÝ® ]»®¦ Á›PÒ ‰»©õPÄ® AÔ¯ •iQßÓx. Cµ¨÷£õ¸US® 

¤Ó¨÷£õ¸US® EnøÁ ÂøÍÂzxz u¸® EÇÁ÷µ E»Qß 

•ußø©¯õÚÁº. J¸ |õmiØS® Auß ÁÍºa]US® EÇÄz 

öuõÈ÷» Ai¨£øh Gß£øu¨ £søhU Põ»a\õß÷Óõº 

AÔ¢x C¸¢uÚº. CzöuõÈ¾US {»®, }º, Âøu, G¸ Gß£Ú

•ußø©¯õÚuõP Aø©QßÓÚ. £søhzuªÇº I¢x 

{»[PÐÒ ©¸uzøu²® ö|#uø»²® ö©ß¦»ö©ßÖ®, 

SÔg]²® •Àø»²® Áß¦»ö©ßÖ®£Szv¸¢uÚº. 
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£UP®

	 ©¸u {»zøu “|õk” GßÖ® ©ØÓ 

{»¨£Sv°øÚU “Põk” GßÖ® 

AøÇzuÚº. SÔg] {»zvÀ EÇzuUP 

{»zvøÚ  “HºUPõk” GßÖ®, EÇzuPõu 

{»zøu “öPõzxUPõk” GßÖ® 

AøÇzuÚº. SÔg]°¾® •Àø»°¾® 

EÒÍ PõkPøÍU “öPõÀø»” AÀ»x 

“¦Ú®” GßÖ®, ©¸u {»zv¾ÒÍ 

ÂøÍ{»[PøÍa “ö\#” GßÖ®, 

£Ç[öPõÀø»ø¯ •øu GßÖ®, ]Ôx 

ö\#¯¨£mh ö\# ¦ßö\# GßÖ®, 

|ßÓõPa ö\#¯¨£mh ö\# “|ßö\#” 

GßÖ® ö£¯º ö£ØÓÚ. ö\#uÀ Gß£x 

v¸zxuÀ AÀ»x £s£kzxuÀ 

Gß£øu SÔUS®. ¦ßø© Gß£x  

]Öø©ø¯U SÔUS®. öPõÀø» Gß£x 

}sh PõhõS®. ¦ßö\# QnØÖ }º¨ 

£õ#a\ø»¨ ö£Ö®. |gö\# Gß£x 

H›¨ £õ#a\ø»¨ ö£Ö®. öPõÒ, 

GÒ •u¼¯Ú öPõÀø»¨ £°µõS®. 

÷PÌÁµS, ÷\õÍ® •u¼¯Ú ¦ßö\# 

£°µõS®. ö|À, P¸®¦ •u¼¯Ú |ßö\# 

£°µõS®. |gö\#PÐÒ £Çø©¯õÚx 

£ÇÚ® GßÖ®, ÷£õµiUS® PÍ•ÒÍx 

PÇÛ GßÖ® ö\õÀ»¨£k®. CuøÚ,

“§zu P¸®¤ß Põ#zu ö|À¼ß

PÇÛ Fµß ©õº¦ 

£ÇÚ® BPØP GÚ ÷Ám÷h÷©”	

(I[SÖ.4.4&6)

GÝ® £õhÀ AiPÍõÀ AÔ¯»õ®. 

“£søn” Gß£x £sn¨£mhx 

GßÝ® ö£õ¸Ðøh¯x. ÁÇUQÀ 

PÍ©º AÀ»x ö\Ö©º GßÝ® 

£søn¯õmPÒ Si°¸¢x ÷Áø» 

ö\#²® ö£›¯ Á¯Ø£µ¨ø£÷¯ 

£søn Gß£x SÔUS®. ÷\º¢x-

ÒÍø©¯õÀ ÷\Ö GßÖ®, øÁ¨¦¨ 

ö£ØÓø©¯õÀ Á¯À GßÖ® |ßö\# 

{»zvØS¨ ö£¯ºPÒ Esk. 

	

	 ¦Ú©õ°Ý® ¦ßö\#¯õ°Ý® 

£søhz uªÇº ÷©mk {»¨£Sv°À 

£°ºz öuõÈÀ ö\#¯ Â¸®£ÂÀø». 

÷©k “_ÁÀ” GßÖ®, £ÒÍ® “AÁÀ” 

GßÖ® ö£¯›øÚ¨ ö£ØÓÚ. “÷©mk¨ 

¦ßö\#ø¯ EÊuÁÝ® öPmhõß’’ 

÷©Û ªÝUQø¯ ©n¢uÁÝ®  

öPmhõß” GßÝ® £Çö©õÈ¯õÀ 

CuøÚ AÔ¯»õ®. |ßö\#¨ £õ\ÚzvØS 

BØÖ}º QøhUPõu Ch[PÐUSU 

PsnõÖPÐ® PõÀÁõ#PÐ® öÁmi 

}º £õ#a]Úº. Ax •i¯õu÷£õx 

H›PøÍ öÁmiÚº. Hºz öuõÈ¾US 

EuÄÁx H›¯õS®. SÎ¨£x SÍ©õS®. 

C¯ØøP¯õP EshõÚ H› AÀ»x 

SÍ® ö£õ#øP¯õS®. •Àø» {»zvÀ 

¦ßö\#¨ £õ\ÚzvØSU QnÖPøÍ 

öÁmiÚº. ÂøuUöPßÖ •uØ 

Põ#¨ø£²® ]Ó¢u ©oPøÍ²® 

JxUQ øÁzuÚº. AUPõ»zx ©ÛuºPÒ 

ö£õ¸Ïmhø» •ußø©¯õPU 

öPõÒÍõ©À, EnÄ ÂøÍÂzuø»÷¯ 

•ußø©¯õPUöPõsk C¸¢uÚº.

G¸xÂß £¯ß£õk

	 uªÇPzvÀ öuõßÖöuõmk 

EÇÂØS¨ £¯ß£mk Á¸Áx G¸x-

ÁõS®. HºzöuõÈ¾US EuÄÁuõÀ PõøÍ 

G¸x GÚ¨£kQÓx. Põmi¿ÒÍ 

©õmøh¨ ¤izx £ÇUQ Ãmk 

Â»[PõP ©õØÔ EÇÄz öuõÈ¾US¨ 

£¯ß£kzv²ÒÍÚº. G¸vß 

CßÔ¯ø©¯õø©ø¯ ÷|õUQ÷¯ Hºz 

öuõÈø»¨ “£Pk’ GßÓÚº. 

“£Pk ¦Ó¢ u¸|º £õµ® K®¤’’ 

	 (¦Ó®. 35)

“£Pk |h¢u TÌ’’ 	 (|õ»i. 4)
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GÚ TÖÁxU ÷|õUPzuUPx. “£õsi” 

Gß£x G¸xøÁ÷¯ SÔUS®. 

AuÚõÀuõß EÇÄzöuõÈø» 

“£õsi¯®” GßÖ AøÇUQßÓÚº. 

CuøÚ,

“£õsi¯g ö\#Áõß ö£õ¸ÎÝ®” 	

	 (P¼ 136)

GÝ® £õh»iPÍõÀ AÔ¯ •iQÓx. 

G¸xPÎß {Ó®, vÓ® £ØÔ¨“ 

£»ÁøP¯õP¨ £Szx AÁØÖÒ 

|õÀÁøPø¯a ]Ó¨£õP GkzxU TÔÚº. 

Ax÷Á •Ê¨¦Àø», •UPõÀ ©°ø», 

Aøµa ]Á¨¦, PõÀ P¸¨¦ GÚz uªÇP 

|õmk¨¦Ó ©UPÎh® £Çö©õÈ¯õP 

ÁÇ[P¨£kQÓx. £søh¯ EÇÁºPÒ 

AøÚzx¨ £°º £aø\ ÁøPPøÍ²® 

£¸Á©Ô¢÷u EÊx £°›mk 

ÂøÍÂzuÚº. ©õ›UPõ» ÷ÁÍõsø©ø¯U 

“Põ»®” GßÖ®, ÷ÁÛØPõ» 

÷ÁÍõsø©ø¯U “÷Põøh” GßÖ® 

SÔzuÚº. CßøÓ¯ Põ»zvÀ 

|øhö£ØÖÁ¸® ÷ÁÍõsø© ÂøÚPÒ 

AøÚzx® öuõßÖöuõm÷h |øhö£ØÖ 

Á¸QßÓøu AÔ¯»õ®. PköÁmi 

PÍ¨¦uÀ, PÀ ö£õÖUSuÀ, G¸ÂkuÀ, 

BÇ EÊuÀ, Pmi¯izuÀ, £µ®£izuÀ 

(uõÎ¯izuÀ, £À¼¯õkuÀ, FmizuÀ, 

£hÂÊzuÀ), ¦Êv²nUPÀ, ÂøuzuÀ, 

PøÍö¯kzuÀ, PõÁÀ PõzuÀ, AÖÁøh 

ö\#uÀ, PÍg÷\ºzuÀ, \õøn¯øhuÀ 

(`k÷£õkuÀ, ÷£õµø©zuÀ), \õøn 

¤›zuÀ, Põ¯¨÷£õkuÀ, ¤øn¯»izuÀ, 

øÁU÷PõÀ }USuÀ, PÍg]¯® ÷\ºzuÀ

Gß£Ú ÁõÚÁõ›¨ ¦xUöPõÀø» 

÷ÁÍõsø© ÂøÚPÍõS®. Põk öÁmi 

PÍ¨¦uÀ ¦xUöPõÀø» {»zvØ÷P 

E›¯x. £Ç[öPõÀø»¯õ°ß Eµ® 

÷£õkuØS G¸Âku÷»õk Qøh¯©ºzu¾®

S¨ø£¯izu¾® |øhö£Ö®. 

CzuøP¯ EÇÄzöuõÈÀ SÔzu 

ö\#vPÒ ©¸u¨ £õhÀPÎÀ £µÁ»õP¨ 

£°ßÖ Á¢v¸UQßÓÚ. 

|hÄz öuõÈÀ

	 y[P÷»õ›¯õº GÝ® \[P¨ 

¦»Áº £õi¯ |ØÔøn°ß ©¸u¨ 

£õh¼À G¸ø© ©õkPøÍ Eøhø©¯õPU 

öPõsh EÇÁß SÔUP¨£kQßÓõß. 

A¨£õh¼À |õØÖ |k® EÇzv¯¸® 

_mh¨ö£¸QßÓÚº. ©ø»ø¯aö\#x 

øÁzux ÷£õßÓ E¯ºa]ªUP ö£›¯ 

ö|ØTkPøÍUöPõsh G¸ø© 

©õkPøÍ Eøh¯ EÇÁ÷Ú! ÁµõÀ 

«Ûß ö£›¯ xsh[PøÍUöPõsh 

SÇ®¤øÚ²® A›]¯õÀ \ø©zu  

÷\õØÖzvµøÍ²® Esk ©¯UPz÷uõk 

{ß EÇzv¯÷µõk }º ªUP |õØÖPøÍ 

|kÁuØSa ö\ÀøÁ.

“©ø» PshßÚ {ø» ¦nº {Á¨¤ß

ö£¸ö|Ø £ÀTmk G¸ø© EÇÁ!

		  (|Ø.60.1&2)

}º EÖö\ÖÂß |õÖ•i AÊzu, {ß

|k|öµõk ÷\Ô B°ß’’ 	 (|Ø.60.6&8)

GßÝ® £õh»i°À |õØÖ|k® 

EÇÁÝ®, G¸ø© ©õkPøÍ 

Ehø©¯õPUöPõsk EÊÁx® 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

G¸ø© ÷©#zuÀ

	 §uß ÷uÁÚõº £õi¯ |ØÔøn°ß 

©¸u¨£õh¼À G¸ø© ©õkPøÍ 

÷©#US® ©¸u {»a ]ÖÁºPÎß öuõÈÀ 

SÔUP¨£kQßÓx. F›¾ÒÍ CÍg]

ÖÁºPÒ APßÓ uø»PøÍ²øh¯ 

P›¯ G¸ø©PÎß ªP CÛ¯ £õø»U 

PÓ¢x öPõÒÁußö£õ¸mk AÁØÔß 

PßÖPøÍz öuõÊÁzvÀÂmk øÁ¨£º. 

Gg]¯ G¸ø©PÎß ÷©÷»ÔU öPõsk 

uÛ÷¯ ÷©#zx Á¸Áº. Gß£øu,
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“©ßÓ G¸ø© ©»ºuø»U Põµõß

Cßw® £õØ£¯® öPõs©õº, 

PßÖÂmk,

FºU SÖ©õUPÒ ÷©ØöPõsk 

PÈ²®’’ 			     (|Ø.80.1&3)

GßÝ® £õh»iPÍõÀ AÔ¯ •iQÓx. 

£õÀ PÓ¢x ÂØÖ Auß‰»® QøhUS® 

Á¸©õÚzvøÚ øÁzxz u[PÐøh¯ 

ÁõÌøÁ ÷©®£kzvUöPõÒÁuØPõP 

G¸ø© ©õkPøÍ ÁÍºzxÒÍÚº. 

÷£õx©õÚ ÷©#a\¾® A[S C¸¢uuõÀ 

ÁÍº¨¦z öuõÈÀ ö\#xÒÍÚº. 

Pvº AÖzuÀ

	 £µnº £õi¯ |ØÔøn°ß ©¸u¨ 

£õh¼À ö|ØPvº AÖUS® öuõÈÀ 

SÔ¨¤h¨£kQßÓx. öÁsönÀø» 

A›QßÓ EÇÁºPÒ •ÇUS® us-

q®ø©US Ag] Á¯¼À EÒÍ 

£»ÁõQ¯ £ÓøÁ CÚ[PÒ Á¯Ø 

£µ¨ø£Âmk APßÖ, Ki Á¯¼ß «x 

uõÌ¢x ÁøÍ¢u QøÍPøÍ Eøh¯ 

©¸u ©µzvÀ ö\ßÖ u[S®. CuøÚ,

“öÁsönÀ A›|º usqø© öÁŸC

£ÇÚ¨ £À¦Ò CŸ¯, PÇÛ

Áõ[S]øÚ ©¸uz y[Sxnº Ev¸®’’ 

 (|Ø.35.1&3)

GßÝ® £õh»iPÍõÀ AÔ¯ •iQÓx. 

	 öÁsönÀ A›|º usqø© 

•ÇUP® ö\#²® ÁÇUPzøu,

“öÁsönÀ A›|º ©iÁõ#z usqø©

£ß©»º¨ ö£õ#øP £k¦Ò K¨¦®” 	

(AP®. 40.13&14)

GßÝ® £õh»iPÍõ¾® AÔ¯ 

•iQÓx.

EÇÁºPÒ ö|ØPvºPøÍ A›uÀ

	 ö|À A›²® EÇÁºPÒ ö|¸¨¦ 

öPõÊ¢xÂmk G›Áx ÷£õßÓ 

uõ©øµ¨ §UPÎß Cøh°øh÷¯ 

ÂøÍ¢x \õ#¢u ]Á¢u ö|ØPvºPøÍ 

A›¢x SÂ¨£º. AÆÁõÖ ö|À»›²® 

EÇÁºPÐUSU PÒøÍ HØÔUöPõsk 

£»Põ¾® Á¢x ö\À¾® Ási  

÷\ØÔ÷» ¦øu²©õÚõÀ, Auß  

`Ìa]ø¯¨ ÷£õUSÁuØSa ]Ó¢u 

P¸®¦PøÍ AkUQ Aøh öPõk¨£º 

GÚ¨ £µnº £õi¯ AP|õÞØÖ ©¸uz-

vøÚ¨ £õhÀ SÔ¨¤kQßÓx.

“G›AøPzußÚ uõ©øµ Cøh°øh

A›¢xPõ» SÂzu ö\¢ö|À ÂøÚbº

PÒöPõsk ©ÖS® \õPõk AÍ¢x EÔß,

B#P¸®¦ AkUS® £õ#¦ÚÀ Fµ” 	

	 (AP®.116.1&4)

Gß£x A¨£õh»iPÍõS®. ö|ØPvº 

AÖUS® EÇÁº, EøÇ¨¤ß PøÍ¨ø£¨ 

÷£õUSÁuØSU PÒøÍU Si¨£º 

Gß£øu Cuß ÁÈ AÔ¯ •iQÓx.

«ß ¤iUS® öuõÈÀ

	 ©¸u {» ©UPÒ SÍ[PÎ¾® 

H›PÎ¾® ysiÀ ÷£õmk «ß  

¤izxÒÍÚº. CuøÚ,

“ÁõÚ® ÷Áshõ ÁÓßCÀ ÁõÌUøP

÷|õßbõs ÂøÚbº ÷PõÍ›¢x DºUS®

«ß•vº C»g]U P¼zu uõ©øµ

}ºªø\ {Á¢u ö|k¢uõÒ AP¼ø»’’ 	

	 (AP®.186.1&4)

GÝ® £µnº £õhÀ ÁÈ AÔ¯»õ®. 

	 Á¼ø©¯õÚ ysiÀ P°ØøÓ 

öPõsk «ß ¤i¨÷£õº AzöuõÈ¾US 

Cøh³ÓõP ©øÇ ö£#Áøu 

Â¸®£©õmhõºPÒ. «ß Cøµ 

÷Põzu ysiÀ •ÒøÍ¨ £ØÔ¯x 

AÔ¢x ysiø» CÊUS® «ß  

{øÓ¢xÒÍ }º {ø»°À uõ©øµ 

uøÇzx ÁÍº¢v¸US®. I³º •hÁÚõº 

£õi¯ AP|õÞØÖ ©¸u¨£õh¼À 
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P°Ö Pmh¨ö£ØÓ ~so¯ ysiÀ 

÷Põ¼ÚõÀ «øÚ¨ ¤iUS® £õs©PÒ, 

}øµ Akzu Pøµ°À ¤izu ÁµõÀ«øÚ, 

£ßÚõøh¯õÀ Áizx ÂÓSöPõsk  

_mk AÁÒ Áõ°À Es¤¨£õÒ  

GßÝ® ö\#v Ch® ö£ØÖÒÍx.

“|õsöPõÒ ~s÷Põ¼ß «ßöPõÒ £õs©PÒ

us¦ÚÀ AøhPøµ¨ £kzu ÁµõAÀ

|õºA› |ÓÄ Esk C¸¢u u¢øuUS

Ág] ÂÓQß _mk Áõ# ESUS®’’ 	

	 (AP®. 216.1&4)

£õnÝ® £õs©PÐ® ysiÀ 

÷£õmk «ß ¤izuÚº Gß£øu 

C¨£õh¼À AÔ¯ •iQÓx.

Bøh öÁÐUS® öuõÈÀ

	 ©¸uzvøÚ°À Aø©¢xÒÍ 

£õhÀPÎÀ Bøh öÁÐUS® ¦»zv¯º 

{ø»²® ]Ó¨¤zxU TÓ¨£kQÓx. 

PÇõºURµß G°ØÓß £õi¯ 

SÖ¢öuõøP¨ £õh¼À, £ÛU Põ»z-

vÀ ©»ºÁx £PßøÓ. Cx APßÓ 

Cø»PøÍU öPõshx. öPõi 

CÚzøua \õº¢ux. Cuß ©n® PÒÎß 

©nzøu¨ ÷£õßÔ¸¨£uõÀ CÀ»Ó¨ 

ö£sPÒ u[PÍx T¢u¼À Â¸®¤ 

AoÁvÀø». Cuß ©»º ¦»zv }›À 

÷u#zx, öÁÐzx¨ £ø\°h¨£mh 

Bøhø¯¨ ÷£õ» öÁsoÓ©õP 

ÂÍ[S®. ¦»zv •ÖUQ¯ Bøh ÷£õ» 

£PßøÓ ©»º _›¢x Põn¨£k® GÚU 

TÓ¨£mi¸¨£x ÷|õUPzuUPuõS®. 

A¨£õh»iPÒ Á¸©õÖ.

“|»¢uøP¨ ¦»zv £ø\÷uõ#zx Gkzxz

uø»¨¦øh¨ ÷£õUQz usP¯zx Cmh

}›ß ¤›¯õ¨ £¹Ezv› PkUS®

÷£º Cø»¨ £PßøÓ¨ ö£õvAÂÌ Áõß§’’ 
			                (SÖ¢.330.1&4)

C¨£õh¼À ¦»zv ÷uõ#zx öÁÐzu 

BøhUS £PßøÓ¨ § EÁø©¯õPU 

TÓ¨£mkÒÍx. ¦»zv¯›ß Bøh 

öÁÐUS® öuõÈÀ AUPõ»zvÀ ]Ó¢x 

ÂÍ[Q¯x Gß£uøÚ Cuß ÁÈ AÔ¯ 

•iQÓx. 

ö|ØPv›ß ÷£õøõ ¤›zxU PhõÂkuÀ

	 EÇÁºPÒ, uõÌ¢u QøÍPøÍ Eøh¯ 

©¸u ©µ® uøÇzxa ]ÓUS©õÖ AÇS 

ö£ØÖz vPÊ® }º `Ì¢u ö|ØPÍ® 

ö£õ¼Äö£Ö©õÖ ö|ØPv›ß ÷£õøµ¨ 

¤›zxU PhõÂmhÚº. PÒÐsk 

PÎzu EÇÁºPÒ AUPõøÍPøÍ ©õØÔ 

÷ÁÖ PõøÍPÒ öPõsk ©õØÔU 

PhõÂmhÚº. ¤ßÚº Âøµ¯ Ã_® 

PõØÔÀ ö|Àø»z yØÓ, £Ó¢x ö\ßÓ 

ö|À¼ß y_® x¸®¦® A¸Q¼¸US® 

E¨¦ Põ²® E¨£Ízv¾ÒÍ ]Ô¯ £õz-

vPÎÀ ö\ßÖ ÃÌ¢ux, GÚ¨ ¦»Áõ°Ø 

RµzuÚõº £õi¯ ©¸uzvøÚ¨ £õhÀ 

SÔ¨¤kQÓx.

“uõÌ]øÚ ©¸u® uøPö£ÓU PÂÛ¯

}º`Ì Â¯ßPÍ® ö£õ¼¯, ÷£õº¦ AÈzx 

PÒBº PÍ©º £Pkuø» ©õØÔ,

Pk[PõØÖ GÔ¯, ÷£õQ¯ x¸®¦hß 

Põ¯À ]ÖuiU PsöPh¨ £õ#u¼ß,

C¸}º¨ £µ¨¤ß £ÛzxøÓ¨ £µuÁº

w®ö£õÈÀ öÁÒE¨¦a ]øuzu¼ß,  

]øÚC’’ 

	 (AP®.366.1&7)

	 Caö\#²ÎÀ ö|ØPv›ß ÷£õøµ¨ 

¤›zxU PhõÂkuÀ, ö|À¼ß 

ö£õ¼ø¯z yØÖuÀ •u»õÚ 

EÇÄzöuõÈÀ \õº¢u ö\#vPÒ 

÷£\¨£mkÒÍÚ. ©¸u {»•® ö|#uÀ 

{»•® A¸P¸÷P C¸¨£x C¨£õh¼À 

ÂÍUP¨£mkÒÍx.

ÂøÍP Á¯÷»

	 “÷PÒ ÷PlßÓÄ® QøÍbº BµÄ®” 

u® Eøhø©ø¯¨ £SzxU öPõkzx 
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ÁõÌÁ÷u CÀÁõÌÁõº Phø©¯õS®. 

CuØS ÷Ási¯ ö£õ¸m ö\ÀÁ•® 

Auß ö£¸UP•® EÇÄz öuõÈ¼ø» 

A i ¨ £ ø h ¯ õ P U ö P õ s h u õ S ® . 

CuÚõÀuõß I[SÖ¡ØÔß ©¸uz 

uø»Â Á¯ÀÂøÍ ÂøÚ¨ ö£›x® 

÷ÁskQÓõÒ. DuÀ Cø¯¯õu ÁõÌUøP 

\õu¾US J¨£õS®. Gß£uõÀ CµÁ»º 

Á¸øPø¯ Â¸®¦QßÓõÒ. CuøÚ,

“ÁõÈ Buß, ÁõÈ AÂÛ!

ÂøÍP Á¯÷»! Á¸P CµÁ»º

GÚ ÷Ám÷hõ÷Í, ¯õ÷¯’’ 

	 (I[SÖ.2.1&3)

GßÝ® £õh¼ß ÁÈ AÔ¯ •iQÓx.

£Pk ]ÓUP

	 “£Pk” Gß£x EÇÂØSz 

xønö\#²® PõøÍ ©õmøh²® 

EÇÄz öuõÈø»²® SÔUS®. EÇÂß 

BUPzvØS EÊQßÓ PõøÍ ©õkPÐ®, 

Sk®£ Á¸©õÚzvØS £õÀ u¸®  

£_UPÐ® CßÔ¯ø©¯õuÚ. £PkPÎß 

]Ó¨¦ ÷|õUQ¨ £søh¯ \õß÷Óõº 

ÁÒÍÀPÎß £PkPøÍ²® ÁõÌzv²Ò 

ÍÚº. Cøu I[SÖ¡ØÖ¨ £õhÀ ‰»® 

AÔ¯ •iQÓx. 

	

“ÁõÈ Buß, ÁõÈ AÂÛ! 

£õÀ £» FÖP! £Pk £» ]ÓUP!

GÚ ÷Ám÷hõ÷Í, ¯õ÷¯: ¯õ÷©,

åÂzv¯ EÇÁº ö|Àö»õk ö£¯¸®,

§U PbÀ Fµß uß©øÚ

ÁõÌUøP ö£õ¼P GÚ÷Ám÷h÷©’’ 	

	 (I[SÖ.3)

	 “£Pk” ]Ózu»õÁx PõøÍ©õkPÒ 

GsoUøP°À ö£¸Su»õS®. Âzv¯ 

EÇÁº ö|Àö»õk ö£¯ºu»õÁx, 

Á¯¼ß •ß Âøuzu EÇÁº, Ax 

|ßS ÂøÍ¢u ¤ßÚº £ß©h[S ö|À 

ÂøÍöÁõk v¸®¦u»õS®. |ku¾® 

AÖÁøh ö\#u¾® GÚ Akzukzx 

PÇÛPÎÀ {PÊ® {PÌÂøÚ C¨£õhÀ 

ÂÍUSQÓx.

©õ› Áõ#UP

	 ©õ› ÁÓ[T›ß ÷uÁºUS›¯ §ø\²® 

ÂÇõÄ® CÀø». GÚ÷Á Á]²® ÁÍÝ® 

_µUP ©øÇÁÍ® ÷Ási ÁõÌzxÁx 

©µ£õ°ØÖ. CuøÚ,

“£]²® ¤o²® £øP²® }[Q

Á]²® ÁÍÝ® _µUöPÚ ÁõÌzv”

		  (©o.1.70&71)

GÚa ]»¨£vPõµ•® ©o÷©Pø»²® 

Á¼²ÖzxÁx ]¢vUPzuUPuõS®. 

I[SÖ¡ØÖ ©¸u{»z uø»Â²® 

AÆÁõ÷Ó,

	

“ÁõÈ Buß, ÁõÈ AÂÛ!

©õ› Áõ#UP! ÁÍ® |Û ]ÓUP!”

(I[SÖ.10.1&2)

GÚ ÁõÌzxQßÓõÒ. ©øÇ°ßÔ 

©õ{»zx E°ºPÐUS {ø»÷£Ö 

CÀø» Gß£øu Enº¢u uø»Â, E»P 

|ßø© JßøÓ÷¯ P¸v E»P ÁõÌÄUS 

CßÔ¯ø©¯õu ©øÇ ÁÍzøu²®, 

Auß ÂøÍÁõÚ ö\ÀÁa ö\È¨ø£²® 

©mk÷© ÂøÇQßÓõÒ. EÇÄzöuõÈÀ 

]Ó¨£øh¯ ©øÇ CßÔ¯ø©¯õux 

Gß£x ]Ó¢u Esø©¯õS®. 

£øÓ ÂøÚbº öuõÈÀ

	 EÇÁºPÒ ö|Ø£°ºPøÍ Á¯ÀPÎÀ 

AÖÁøh ö\#²®÷£õx, AÁºPÐUSa 

÷\õºÄ® PøÍ¨¦® ÷uõßÓõ©À 

C¸¨£uØS “£øÓ ÂøÚbº” £øÓ 

öPõmkuÀ £øn¯ ©µ£õS®. CuøÚ¨ 

¤ßÁ¸® I[SÖ¡Ö ©¸u¨ £õh¼ß 

ÁÈ AÔ¯ •iQÓx. 
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“SÖSøhzx Esh öÁÒÍPmS ¯õø©

A›¨£øÓ ÂøÚbº AÀS ªø\U Tmk®,

©»º Ao Áõ°À ö£õ#øP Fµ’’ 
(I[SÖ.81.1&3)

«ß ¤iUS® •øÓ

	 SÍzvÀ «ß ¤iUS® •øÓø¯¨ 

§[Pqzvøµ¯õº GßÝ® \[P¨ ¦»Áº 

£õi¯ SÖ¢öuõøP¨ £õhÀ,

“Pk®¦ÚÀ AøhPøµ ö|k[P¯zx Cmh 

«ß Áø» ©õ¨ £mhõ[S”
	 (I[SÖ.171.2&3)

GÚU SÔ¨¤kQßÓx. ¦x¨¦ÚÀ 

SÍzøu Aøh²® ÷£õx SÍzv¾ÒÍ 

«ßPÒ, Pk®¦Ú¼ß Gv÷µ ö\À» 

•Ø£k®. Cøu AÔ¢x «ß ¤i¨£Áº 

SÍzvØS¨ ¦x¨¦ÚÀ Á¸® ÁÈ°À 

Áø»PøÍ CmkøÁ¨£º. Cx Ã]¯ 

Áø»¯ßÖ. Cmh Áø»¯õS®. ©¸u 

{» ©UPÎß «ß ¤i ÁõÌUøP •øÓø¯ 

©¸uzvøn°À Aø©¢xÒÍ £õhÀPÒ 

GkzxU PõmkQßÓÚ. 

 

	 ©¸u{» ©UPÒ ¤Ó öuõÈÀPÒ 

ö\#xÁ¢uõ¾® ÷ÁÍõsø©USU 

öPõkzxÒÍ •UQ¯zxÁzøu ©¸u 

vøn¨ £õhÀPÒ \õßÖ £PºQßÓÚ. 

Cuß‰»® AÁºPÎß öuõÈÀPÒ 

£s£õmkhß ¤ßÛ¨ ¤øn¢v¸¨ 

£øu²® Põn•iQÓx.

SÔ¨¦PÒ

1.	 	|a]ÚõºUQÛ¯º Eøµ, P¼zöuõøP, 

ø\Á]zuõ¢u® ¡Ø£v¨¦U PÇP®, 

ö\ßøÚ.

2.	 	|.•.÷Á[Ph\õª |õmhõº.

µõ.÷Á[Phõ\»® ¤ÒøÍ, ø\Á 

]zuõ¢u® ¡Ø£v¨¦U PÇP®,  

ö\ßøÚ.

3.	 	P. v»PÁv, \[P Põ» ©PÎº 

ÁõÌÂ¯À,CøÓ¯¸Ò £v¨£P®, 

v¸a]

4.	 	Á._£. ©õoUP®, uªÌUPõuÀ, 

ö©#¨£ß£v¨£P®, ]u®£µ®.

5.	 	E.÷Á.\õª|õøu¯º, SÖ¢öuõøP, 

ø\Á]zuõ¢u® ¡Ø£v¨¦U PÇP®, 

ö\ßøÚ.
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