
http://www.shanlaxjournals.in40

shanlax
# S I N C E 1 9 9 0

Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

PÀöÁmkPÎÀ Põn¨ö£Ö® \[PPõ» GÊzx 
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    EuÂ¨÷£µõ]›¯º, Áµ»õØÖzxøÓ

    Aµ_ Pø» ©ØÖ® AÔÂ¯À PÀ¿›

      ÷PõÂÀ£mi.

B#Äa_¸UP®

E»Qß öuõÀ£Ç[Põ» ©Ûuß EnºÄPøÍz SÔ¨£õ÷»÷¯ •u¼À 

Enºzv²ÒÍõß. Põ» ÁÍºa]°À Enºa]÷¯õk, AÔÄ® Aø©zx 

©ÚÁÍºa] ö£ØÓ ©ÛuÚõP BQ²ÒÍõß.  A¢{ø»°À Áõö¯õ¼PÍõ¾® 

ö\#øP¯õ¾® uÚx Â¸¨£[PøÍ¨ ¤Ó¸US Enºzv²ÒÍõß.  

uõß PshÔ¢u {PÌa]PøÍ²®, ö£õ¸ÒPøÍ²® ¤Óº AÔ²©õÖ 
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øP¯õskÒÍõß.  ¤ßÚº J¼°À £» ©õØÓ[PøÍ ©Ûuß  
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GÊzx •øÓ¯õÚx PÀöÁmkPÎÀ AßøÓ¯ Põ» ©UPÎß \‰P, 
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£UP®

•ßÝøµ 

 Bv ©Ûuß £À÷ÁÖ {ø»PÎÀ 

ö©õÈPÎß  £›nõ©  ÁiÁ® ö£ØÓ ¤ß¦ 

uõß  Psh  ö©#¯Ô¢u ö\#vPøÍz  uõß  

Á]zu SøPPÎ¾®, ÁõÈh[PÎ¾® 

£À÷ÁÖ {ø»PÎÀ SÔzx øÁzuõß.  

AøÁuõß  CßÖ     £søh¯  Põ» 

Áµ»õØøÓU Põmk® PÀöÁmkPÍõPÄ®, 

C»UQ¯[PÍõPÄ®, ÁiÁ® öPõskÒÍÚ.  

CzuøP¯  PÀöÁmkPÒ \©Põ»zvÀ 

BÁn[PÍõPz ÷uõØÖÂUP¨£mk  CßÖ

AøÁ £Çø©ø  ̄ AÔ  ̄ Áµ»õØÖa  

\õßÖPÍõP EuÄQßÓÚ. 

 PÀöÁmkPÒ Gß£øÁ PÂßªS  

ö\õÀöÁmkPÒ; P¸zøuU PÁ¸® 

PØ£øÚ P»Áõu PõÂ¯z vmkPÒ; 

C»UQ¯a _øÁöPõsh CÛ¯  

ö\õØPÒ ©ØÖ® P¸zuõÇ® öPõsh 

öuõhºPÒ BQ¯ÁØÔß P¸Å»® BS®.   

Aµ\ºPÒ AÒÎU öPõkzu öPõøhPÎß 

APa \õßÖPÒ, Si©UPÒ AÁºPÎß 

EnºÄPÒ, Ti ÁõÊ® öPõÒøPPÒ, 

öPõshõk® ÂÇõUPÒ, £ÇUPÁÇUP®, 

£s£õkPÒ BQ¯ÁØøÓU ÁizxU 

Põmk® Áµ»õØÖ¨ ÷£øÇPÒ BS®. 

 

 PÀöÁmkPÎÀ ö£õ¸ÍhUP©õP 

Aø©²® ö\#vPÒ, Aµ]¯À \‰P¨ 

£s£õmk Áµ»õØøÓ AÔ¯ EuÄÁx 

÷£õ», PÀöÁmiÀ GÊzx ÁiÂÀ 

Aø©²® ö©õÈ, ö©õÈ Áµ»õØøÓ AÔ¯ 

EuÄ® A›¯ \õßÓõPz xøn ö\#QßÓx.  

C»UQ¯ ö©õÈø¯ÂhU PÀöÁmk 

ö©õÈ, C¯ØøP¯õÚ ÷£a_ ö©õÈø¯ 

Jmi Aø©ÁuõÀ, ö©õÈ B#ÄUSU 

PÀöÁmk ö©õÈ ªS¢u £¯Ýøh¯x. 

C»UQ¯® Hmka _Ái°À GÊu¨£mk 

Á¢uuõÀ Põ»¢÷uõÖ® HØ£mh GÊzx, 

÷£a_ ©õØÓ[PÒ Hmi»UQ¯ ö©õÈ°À 

~øÇ¢v¸UP Áõ#¨¦sk.  BÚõÀ, 

PÀöÁmkPÒ ‰»a \õ\Ú[PÍõP 

C¸¨£uõÀ, AøÁ CÓ¢u Põ» ö©õÈ 

C¯À¦PøÍz v›¤ßÔ Enºzx®  

]Ó¨¦øh¯øÁ. 

 C»UQ¯® ÷£õ»ßÔ PÀöÁmk 

ö©õÈPÒ, uªÇº ÁõÌÂß £À÷ÁÖ 

xøÓPÎ¾® ÁÇ[Q¯ ö©õÈ ÁÇUøPU 

Põmk® PsnõiPÒ.  PØ÷Óõº 

•uÀ PÀ»õuõº Áøµ A®ö©õÈø¯¨ 

£¯ß£kzv¯uõÀ, AUPÀöÁmk 

ö©õÈ ÁÇUS, AßøÓ¯ Põ»zøuU 

Põmk® ]Ó¢u P¸Â¯õP Aø©QÓx.   

CßÖ |õ® GÊx® ÁiÂÀ •ØPõ» 

GÊzxPÒ AøÚzx® PÀöÁmkPÎÀ 

Põn¨ö£Ö® GÊzx® •øÓPÎ¾®,  

]zvµ ÁiÁ[PøÍ²® Ai¨£øh¯õPU 

öPõshøÁ. AøÁ SÖ{» ©ßÚºPÎß  

÷Põm£õkPÒ,              Ehß£iUøPÒ                  Aµ\ºPÎß  

BønPÒ, BÁn[PÒ BQ¯ÁØÔß 

£vÄPÒ BS®.

 JÆöÁõ¸ PÀöÁmk® ÁõÌÂ¯À 

ö|ÔPøÍ ÁÈ|hzva ö\À¾®  

\mh[PÍõPÄ®, \õßÖPÍõPÄ®, 

Áµ»õØÖ¨ ö£mhP[PÍõPÄ® 

EÒÍÚ.  Pø»PÎß P¸Å»©õPÄ®  

Aø©¢xÒÍÚ.  ö£õ¸Î¯À {ø»°ß 

ö£õ¸zu¨£õmøh ÂÍUSQßÓÚ. 

£s£õmiß £øh¯ÀPÍõP ªÎºQßÓÚ 

Aµ]¯À ö|Ô•øÓPøÍ ÂÍUS® 

AÔÄU PÍg]¯©õP ÂÍ[Q ÁÍºa] 

©õØÓ[PÎß ÁÈPõmi¯õP {ØQßÓÚ.  

CzuøP¯ ]Ó¨¦Áõ#¢u PÀöÁmk-

PÎÀ PØ£øÚU÷Põ, ¦øÚ¢xøµUP÷Áõ, 

PmkUPøuPÐU÷Põ EnºÄ©¯©õÚ 

|øhU÷Põ, ChªÀø». 

 

 ]Ó¨¦ Áõ#¢u PÀöÁmk ö©õÈPÒ 

GÊzx •øÓPÒ ]»ÁØøÓ C[SU 

Põn»õ®.
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1. ]zvµ GÊzxUPÒ

2. ¤µõª GÊzxUPÒ

3. QµP¢u GÊzxUPÒ

4. ÁmöhÊzxUPÒ.

 CÆÁøP GÊzx  •øÓPøÍU 

öPõsh ö£¸®£õ»õÚ PÀöÁmkPÒ 

ÁhC¢v¯õÂ¾®, öußÛ¢v¯õÂ¾® 

AvPÍÂÀ QøhzxÒÍÚ.  JÆöÁõ¸ 

Põ»Á›ø\, Aµ\ Á›ø\PÎÀ 

Ai¨£øh°À CÆöÁÊzx •øÓPÒ 

öPõsh PÀöÁmkPÒ QøhzxÒÍÚ.

]zvµ GÊzxPÒ 

 ©Ûuß, Põ» ÁÍºa]°À 

ußö\¯ÀPøÍ²®, uÚUS¨ ¤ÓÁØÓõÀ 

`Ç»õÀ HØ£mh {PÌa]PøÍ²® 

Enº¢x {øÚÂÀ öPõsh  Põ»zvÀ, uõß 

ö\#u {PÌa]PøÍ²® ¤ÓÁØøÓ²® 

Aøh¯õÍ¨£kzu •¯ßÖÒÍõß.  

Auß £¯ÚõPzuõß ÁõÌ¢v¸¢u 

©ø»USøPPÎÀ öÁsø©, £Ê¨¦ 

BQ¯ {Ó[PÎÀ Qøhzu §[PØPÍõÀ  

]zvµ[PÒ Áøµ¢xÒÍõß. £õøÓ°À 

uõß P¸v¯øu H÷uõ J¸ÁiÁ® 

Áøµ¢uÁÝUS ©QÌa]ø¯z  u¢v¸UP»õ®.

GÛÝ® AøÁ ¤Ó¸USa ö\#vPøÍ 

AÔÂUS® P¸Â¯õPÄ®  Aø©¢v¸¢uÚ.

SøPa]zvµ[PÒ Aøh¯õÍ E¸Á[PÍõP÷Á

Áøµ¯¨£mhÒÍÚ.  CzuøP¯ SøPa 

]zvµ[PÒ, uªÌ|õmiÀ ö\[PØ£mk 

©õÁmhzv¾ÒÍ ö\[PØ£mk  

©ø»°¾®, ©xøµ ©õÁmhzv¾ÒÍ 

ÂÖ ©ø»°¾® QøhzxÒÍÚ. 

 SøPa ]zvµ[PÎß ÷uõØÓz-

vøÚUöPõsk ]¢vUS®÷£õx 

AÔÂ¾®, |õP›Pzv¾® öuÎÄö£Óõu 

ÁõÌUøPø¯ Eøh¯ Bv©Ûu÷Ú 

uõß ö\#u A¸gö\¯ÀPøÍ²®, 

uõß Psh öPõi¯ ª¸P[PøÍ²®, 

EnÂØPõÚ ö£õ¸mPøÍ²®, ußøÚa 

\õº¢uÁºPøÍ²®, ¤Ó¸® PshÔ¢x 

öPõÒÁuØS›¯ _ÁhõP÷Á Áøµ¢x 

Põmi²ÒÍõß Gß£x ¦»ÚõQÓx.  

SøPa ]zvµ[PøÍ GÊv¯ ©UPÎß 

Põ»® ©øÓ¢öuõÈ¯ ¤ßÚº ©Ûu¸US 

Aa]zvµ[PøÍ Enºzx® ö\#v°øÚ 

AÔ¢xöPõÒÁuØS C¯»õx ÷£õÚx.  

AÁØøÓU öPõsk Aøh¯õÍ 

ÁiÁ[PøÍ E¸ÁõUQU öPõÒÐ® 

•¯Ø] ÷uõßÔ²ÒÍx. uõ[PÒ ÷£] 

Á¢u ö©õÈUS›¯ ö\õØPøÍa ]zvµ 

ÁiÂÀ E¸ÁõUQU öPõskÒÍÚº.  

AøÁ Aøh¯õÍ GÊzxPÒ AÀ»x 

]zvµ GÊzxPÒ GßÓ ö£¯›À 

SÔUP¨£kQßÓÚ.

 

 ÁhC¢v¯õÂÀ ]¢x \©öÁÎ¨ 

£ÒÍzuõUQß ö|kQ¾® ¦øuö£õ¸Ò 

Bµõ#a]¯õÍºPÒ, “£Çø©¯õÚ ©UPÒ 

|Pµ¨ £SvPøÍ APÌ¢x Bµõ#¢x 

öÁÎ¨£kzv²ÒÍÚº.  AøÁ ö©õPg\

uõ÷µõ, íµ¨£õ |õP›P® GÚ¨£mhx.  

I¯õ°µ® BskPÐUS •ßÚº A[S 

ÁõÌ¢v¸¢u ©UPÎß |õP›PzvøÚ¨ 

¦»¨£kzv²ÒÍÚº.  APÌÁõ#ÂÀ 

Qøhzu £Ç®ö£õ¸mPÎÀ ]zvµ 

GÊzxP÷Íõk Ti¯ •zvøµPÒ, ¤Ó  

]ßÚ[PÒ QøhzxÒÍÚ.  AøÁ A[S 

AUPõ»zvÀ ÁõÌ¢v¸¢u uªÇ›Ú ©UPÎß 

GÊzx ÁiÁ[PÒ GßÖ TÓ¨£kQßÓÚ.   

ö£õxÁõPa ]zvµ  GÊzxPÒ Aøh¯õÍ 

ÁiÁ[PÒ, ÷|º÷PõkPÒ, SÖUSU 
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÷PõkPÒ, SÖUS® ö|kUS©õÚ  

÷PõkPÒ, ÁøÍÄU ÷PõkPÒ, Ámh[PÒ 

¦ÒÎPÒ BQ¯ Á›ÁiÁ[PÍõPÄ®  

SÔUP¨£mkÒÍÚ.

¤µõª GÊzxUPÒ 

 ö£õxÁõP C¢v¯õÂÀ •¢øu¯ 

Põ»[PÎÀ “¤µõª’’ “P÷µõi’’  GßÓ 

C¸ÁøP GÊzxP÷Í  ÁÇUPzv¼¸¢uÚ 

Gß£x 11B® ¡ØÓõsiÀ   

÷©ØöPõÒÍ¨£mh B#ÄPÎÀ 

ö Á Î U ö P õ n µ ¨ £ m k Ò Í Ú . 

¤µõª GÊzxP÷Í C¢v¯õ •ÊÁx®  

ÁÇUPzv¼¸¢uÚ. 
 

 CÆöÁÊzxUPÐUS¨ ¤ßÚº 

Á¢u ¤µõ¢v¯ Á› ÁiÁ[PÒ GÊa] 

ö£ØÖ ÁÍº¢x “”¤µõª’’ GßÓ {ø»  

Aøh¢xÒÍÚ Gß£x HØP¨£mh 

P¸zuõS®. “P÷µõi’’ GÊzxUPÒ 

C¢v¯õÂß £SvPÎÀ J¸ SÔ¨¤mh 

Põ»Pmh® ©mk÷© ÁÇUPzv¼¸¢uÚ. 

¤µõª ÁiÁ GÊzxPÒ ö£¸®£õ¾® 

“A÷\õP ¤µõª’’ GßÖ® ö©Í›¯ ¤µõª 

GßÖ® AøÇUP¨£mhÚ.  ¤µõª ö©õÈ, 

BvPõ»¨ ¤µõQ¸u ö©õÈPøÍ GÊu 

£¯ß£mhx.  ö£¸®£õ¾® PÀöÁmk-

PÎ¾® \©¯ ¡ÀPøÍ GÊuÄ÷© C¢u 

GÊzx •øÓ £¯ß£mhx.  Áh|õmiÀ 

¦zu©uU öPõÒøPPøÍ¨ £µ¨£ 

ö©Í›¯ ©ßÚº A÷\õPº £¯ß£kzv¯ 

¤µõª GÊzx CÁ¸US •ß _©õº 

¡ÓõskPÐUS •ß÷£ uªÇPzvÀ 

¦Ç[Q Á¢xÒÍx.  A÷\õP ©ßÚµx  

PÀöÁmkPÒ £õøÓPÎ¾®, ysPÎ¾®,  

SøPPÎ¾®  ö£õÔUP¨£mkÒÍÚ. CøÁ 

ö£¸®£õßø©øÁ ¤µõª GÊzxPÍõÀ 

ö£õÔUP¨£mkÒÍÚ. uªÇPzøu¨ 

ö£õÖzuÁøµ QøhzxÒÍ GsnØÓ 

PÀöÁmkPÎÀ öuõßø©¯õÚøÁ 

¤µõª GÊzvÀ ö£õÔUP¨£mkÒÍ 

PÀöÁmkP÷Í BS®. 

 

 CUPÀöÁmkPÎß Põ»® _©õº 

Q.•.‰ßÓõ® ¡ØÓõsi¼¸¢x 

Q.¤.‰ßÓõ® ¡ØÓõsk Áøµ BS®.  

CUPõ»U PÀöÁmkPÒ ö£›¯õº  

©õÁmhzv¾ÒÍ Aµa\¿º, ©xøµ 

©õÁmhzv¾ÒÍ ÷©¿º, BøÚ©ø», 

RoÁøÍÄ, v¸¨£µ[SßÓ®,   v¸ÁõuÅº, 

v¸a] ©õÁmhzv¾ÒÍ ¦P¿º •u¼¯ 

Ch[PÎÀ C¸UQßÓÚ. CUPÀöÁmkPÒ

ö£¸®£õ¾® \©nz xÓÂPÐUS 

ÁoPºPÐ®, Aµ\ºPÐ® “£õÈ’’ Aø©zx 

öPõkzuøuU TÖQßÓÚ.  AuõÁx 

SøP°ß uÍzøua \©ß£kzv AÁºPÒ 

EøÓÁuØUS HØÓuõPa ö\#uÎzuÚº 

GÚ CUPÀöÁmkPÒ C¯®¦QßÓÚ.  

v¸a] ©õÁmhzv¾ÒÍ “¦PÐº’’ GßÓ  

Qµõ©zvÀ EÒÍ ¤µõª GÊzv»õÚ 

PÀöÁmk ÷\µ©ßÚß Buß ÷\µÀ 

C¸®ö£õøÓ ÷£µÝ®, ö£¸[Pk[÷PõÂß 

©PÝ©õQ¯ “CÍ[Pk[÷Põ’’ BØ×øµa  

\õº¢u ö\[Põ¯£ß GßÓ \©nz xÓÂUS 

Aø©zxUöPõkzu PØ£kUøPø¯¨ £ØÔU 

TÖQßÓx.  CzuøP¯ ]Ó¨¦ Áõ#¢u ¤µõª  

GÊzxUPÒ \©ìQ¸uzvØS •ß÷Úõi¯õS®.

AøÁ uªÊUS Á› ÁiÁ©õPÄ® 

Aø©¯¨ö£ØÖÒÍÚ GÚ»õ®. 

¤µõª ö©õÈ PÀöÁmk

QµP¢u GÊzxUPÒ

 “QµP¢u’’ GßÓ ö\õÀ Áhö©õÈ°À ¡À 

GßÖ ö£õ¸Ò£k®.  GÚ÷Á ¡ø» GÊxÁuØS 

Ai¨£øh¯õÚ GÊzøu²® “QµP¢u’’ GßÓ  

ö\õÀ»õÀ SÔzuÚº Qµ¢u GÊzvß 
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ÁiøÁ EØÖ ÷|õUSªhzx uªÌ 

ö©õÈ°ß J¼ AÀ»x Áhö©õÈ°ß 

J¼ Á¸® Ch[PÎ¾® Áhö©õÈa 

ö\õÀø» GÊu ÷|¸QßÓ÷£õx Qµ¢u 

GÊzøuz uªÇPzvÀ £¯ß£kzv 

Á¢v¸UQßÓÚº GßÖ öu›¯Á¸QÓx.  

uªÇU PÀöÁmkPÎÀ ¤µõU¸ua  

ö\õØPøÍ GÊu E£÷¯õQUP¨£mh 

Áhö©õÈ GÊzxPøÍU Qµ¢u GÊzx 

GßÖ TÓ»õ®.  uªÇPzvÀ  £» 

SøPPÎÀ EÒÍ “uªÌ’’ PÀöÁmk-

PÎÀ “é’’ Áhö©õÈ GÊzx® “”u’’ 

GßÓ ÁºUP GÊzx® Qµ¢u ÁiÂÀ 

Põn¨£kQßÓÚ.  

Qµ¢u GÊzx PÀöÁmk

 A›UP÷©miÀ Qøhzu £õøÚ Hk-

PÎß ÷©À EÒÍ uªÌ GÊzxUP÷Íõk 

Qµ¢u GÊzx ]»Ä® Põn¨£kQßÓÚ.  

C¢u GÊzxPøÍU Qµ¢u GÊzvß 

•ß÷Úõi GßÖ TÓ»õ®.  £À»Áº  

Põ»zvÀ   PÀöÁmkPÎÀ   Põn¨£kQßÓ 

Qµ¢u GÊzxPÒ “£À»Á’’ Qµ¢u® GßÖ 

AøÇUP¨£kQßÓÚ. £õsi¯º Põ»U 

PÀöÁmkPÎÀ £À»ÁºPøÍ¨ ÷£õ» 

uªÈ¾®, \©ìQ¸uzv¾® \õ\Ú[PøÍ¨ 

ö£õÔzuÚº.  BÚõÀ £õsi¯µx 

PÀöÁmkPÎ¾®, ö\¨÷£kPÎ¾®, 

\©ìQ¸u ö©õÈ Á¸® Ch[PÎÀ “Qµ¢u’’  
GÊzxPøÍ÷¯ £¯ß£kzvÚº.  A÷u÷£õÀ  

÷\õÇ ©ßÚºPÎß ö\¨¦¨ 

£mh¯[PÎÀ ]» ö\#vPøÍU Qµ¢u  

GÊzvÀ Põn •iQÓx.  

 

£À»Áº Põ» Qµ¢u PÀöÁmk

 £À»ÁºPÒ Põ»zvÀ ö£ØÔ¸¢u 

]Ó¨¦z ußø©ø¯a ÷\º¢u GÊzx, 

Âá¯ |Pµ ©ßÚºPÒ Põ»zvÀ ö£ØÓx.  

CÁºPÒ £À»ÁºPøÍ¨ ÷£õ»÷Á 

ö\¨¦¨ £mh¯[PÎÀ ©mk©À»õx 

PÀöÁmkPÎ¾® Qµ¢u GÊzøu¨ 

ö£¸©ÍÂÀ £¯ß£kzvÚº.  CÁºPÒ 

Põ»zvÀ ©ßÚºPÎÀ ö©#URºzv°À 

Põn¨£k® PÀöÁmk¨ £Sv Qµ¢u 

GÊzvÀ GÊu¨£mi¸US®.
 

 Âá¯|Pµ ©ßÚºPÒ PÀöÁmiß 

ø©¯¨£SvPÎÀ uªÇPzvÀ öÁÎ¯õÚ 

\©ìQ¸u ¡ÀPÐ® ö£¸®£õ¾® 

Qµ¢u GÊzv÷» GÊu¨£mi¸¢uÚ.  

CuÚõÀ ¤ßÚõÎÀ “Qµ¢u®’’ GßÓõ÷» 

“\©ìQ¸u® ¡À” GßÖ ÁÇ[P»õ°ØÖ.
 

 uªÇPzvÀ ÁÇ[Q Á¢u Qµ¢u  

GÊzvß ÁÍºa]ø¯ ‰ßÖ  

Pmh©õP Bµõ#a]¯õÍºPÒ ¤›zx-

ÒÍÚº.  Q.¤ |õßPõ® ¡ØÓõsi¼¸x  

Q¤ BÓõ® ¡ØÓõsk Áøµ ÁÇ[Q¯ Qµ¢u 

GÊzøu¨ “£Çø©¯õÚ Qµ¢u GÊzx’’ 

AÀ»x ÁÍºa]¯øh¢u uªÌ GÊzx 

GßÖ®, Q¤ HÇõ® ¡ØÓõsi¼¸¢x 

Q¤ Jß£uõ® ¡ØÓõsk Áøµ ÁÇ[Q¯ 

Qµ¢u GÊzøu¨ “£À»Á Qµ¢u®’’ GßÖ®  

Q¤ 10&® ¡ØÓõsi¼¸¢x 

CßÖÁøµ EÒÍ Põ»[PøÍ “‰ßÓõ®  

Pmh ÁÍºa]’’ GßÖ® TÖÁº. 
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ÁmöhÊzxUPÒ 

 uªöÇÊzxPÎÀ öuõßø©¯õÚ  

GÊzxPÍõPa Põn¨ö£ÖÁx ÁmöhÊzx-

PÍõS®. ÁmöhÊzxPÒ £Ç¢uªÇPzøu¨ 

ö£õ¸zuÁøµ°À £õsi¯ |õmiÀ  

]Ó¨¦Ó ÁÇUQÀ C¸¢xÒÍx.   

Q¤. ‰ßÓõ® ¡ØÓõsiÀ ÷uõßÔ¯ 

ÁmöhÊzx öuõsøh |õmiÀ Gmhõ® 

¡ØÓõsk Áøµ £µÂ¯x. £õsi¯ 

|õmiÀ £ßÛöµshõ® ¡ØÓõsk 

Áøµ°¾® {»Â¯x.  £À»Áº Bm]°À  

ÁmhöhÊzxhß Qµ¢u•® P»¢u 

ö\õØPÒ £øhUP¨£mi¸¨£x 

£À»Áº \©ìQ¸uvøÚ¨ ÷£]²®, 

GÊv²® Á¢u÷uõk uªÌ|õmiÀ 

AÁºPÒ Bm] {»Â¯÷£õx 

uªÌö©õÈ ÁÇUQØ÷PØ£ Áhö©õÈa  

ö\õØPøÍ¨ £øh¨£uØS Qµ¢u  

GÊzxPøÍU øP¯õsh ö\¯»õSö©ßÖ 

P¸u •iQÓx. 

 

ÁmöhÊzxUPÒ uªÌ GÊzxUPÍõP 

AÔ¯¨£k® GÊzx•øÓ

 £õsi¯ |õk ö\¢uªÌ |õhõu¼ß 

A¢|õmiß uªÊUS›¯ Á›ÁiÄ 

ÁmöhÊzuõP÷Á öuõhº¢uuõÀ, 

ÁmöhÊzxPÍõÀ ö£õÔUP¨£mh 

PÀöÁmkPÒ, uªÌ C»UQ¯ C»UPn 

©µ¦PÎÀ ¤øÇ°À»õ©À EÒÍÚ 

GÚU Põn •iQÓx.  ÷\µ |õmiÀ 

£søh¯ Põ»® •u»õPz uªÌ 

ö©õÈUPø©¢u ÁmöhÊzxPÍõÀ 

Aø©¢u GÊzx •øÓö¯õß÷Ó ÁÇUQÀ  

öuõhº¢xÒÍx.  ]»¨£vPõµ® ÷£õßÓ 

Põ¨¤¯[PÒ ÁmöhÊzxPÍõ÷Á 

£øhUP¨£mkÒÍÚ.  Qµ¢u GÊzx 

•øÓø¯¨ ÷£õ»÷Á ÁmöhÊzxPÎß 

ÁÍºa]ø¯ Áµ»õØÓÔbºPÒ ‰ßÖ 

Põ»Pmh[PÍõP¨ ¤›UQßÓÚº.  

Q.¤. ‰ßÓõ® ¡ØÓõsk •uÀ 

HÇõ® ¡ØÓõsk Áøµ²ÒÍ Põ»®  

ÁmöhÊzvß •uÀ ÁÍºa] Põ»®. 

CUPõ»PmhzvÀ ÁmöhÊzxPÒ 

uªÌ GÊzxPøÍ¨ ÷£õ» ÷|º÷|µõP 

GÊu¨£mhÒÍx.  Q¤. Gmhõ® 

¡ØÓõsk •uÀ £v‰ßÓõ® Áøµ 

ÁÍº¢u ÁÍºa] Cµshõ® Pmh 

ÁÍºa] Põ»® BS®.  Kø»°À GÊu 

÷Ási ÷|º¢uuõÀ J¸ GÊz÷uõk 

©ØöÓõ¸ GÊzøu ÂøµÁõP 

GÊu ÷Ási C¸¢uuõ¾® C¢u 

©õØÓ® HØ£mi¸UP»õ®.  ÷PõøÁ, 

uº©¦›, v¸ö|À÷Á¼ ©õÁmh  

PÀöÁmkPÎÀ CzuøP¯ GÊzx •øÓ 

Põn¨£kQßÓx.  Q.¤. £v‰ßÓõ® 

¡ØÓõsk •uÀ £v÷ÚÇõ® ¡ØÓõsk 

Áøµ EÒÍ Põ»® ‰ßÓõ® Pmh 

ÁÍºa] Põ»® BS®.  Cµshõ® Pmh 

ÁÍºa]°À C¸¢x ]Ö  ÷ÁØÖø©PÒ 

Th ‰ßÓõ® Pmh ÁÍºa]°À CÀ»õx 

BQ EÒÍÚ.  CuØS •UQ¯ Põµn® 

AUPõ»Pmh ©UPÒ, ÁmöhÊzøu¨ 

¦›¢xöPõÒÁvÀ £ÇUP® HØ£mk 

C¸¢u÷u¯õS®.

÷\õÇºPõ»U PÀöÁmkPÎÀ 

Põn¨£k® ÁmöhÊzxUPÒ

 uªÇP¨ £SvPÎÀ ÁmöhÊzx ¤Ó 

ö©õÈUS›¯ GÊzxUP÷Íõk P»¢u 

{ø»°¾®, v›¢u {ø»°¾®, uÛzx® 

Põn¨£kÁuß PõµnzvøÚU  Põs£x 

CßÔ¯ø©¯õuuõS®.

  

 uªÇPzvß Áh £Sv°À 

ÁmöhÊz÷uõk v›¢u ¤µõª  

GÊzxUPÒ P»¢v¸¨£x A÷\õP ©ßÚµx 
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•¯Ø]¯õÀ A¨£Sv¾®, PßÚh®, öu¾[S 

|õkPÎÀ ¤µõª GÊzxUPÒ £µÁ»õPU 

S¸©õºPÍõ¾®, øÁvP ö|Ô¯õÍºPÍõ¾® 

øP¯õÍ¨£mk |õÍøhÂÀ v›¢u {ø»°À 

öußÛ¢v¯ ¤µõª GßÓ ö£¯¸US›¯uõP 

C¸¢xÒÍx. ¤µõª GÊzxUPøÍ 

AÔ¢v¸¢u AÁºPÒ D©a ]ßÚ©õQ¯ 

|kPØPÎÀ ö£õÔ¨£uØS›¯uõP uªÌa  

ö\õØPÎÀ GÊv¯ ö\#vPÍõP÷Á  EÒÍÚ. 

 

 ¤µõª, ÁmöhÊzx BQ¯ 

CµsöhÊzx® P»¢u  PÀöÁmkPÒ 

|kPØPÎ÷»÷¯ QøhzxÒÍÚ Gß£x 

SÔ¨¤hzuUPuõS®.

vÓÚõ#Ä 

 uªÇPzvß öuõßø©, PhÀ öPõsh 

S©› |õmi¼¸¢x öuõh[SÁuõS®.  

uªÌö©õÈUS¨ £søhzuªÇº  

]zvµ GÊzxPÎÛßÖ® GÊzx-

ÁiÁ[PøÍ E¸ÁõUQ Á¢xÒÍÚº.   

\[P[PÒ {ÖÂz uªÌ ö©õÈ°À  

¦»ÁºPøÍUöPõsk ¡ÀPÒ £» 

C¯ØÓaö\#x ö©õÈUS BUP® 

PskÒÍÚº.  Pøha\[P®  øÁø¯ 

BØÓ[Pøµ ©xøµ°À  {PÌ¢xÒÍx. 

Cuß Põ»®. Q.•.‰ßÓõ® ¡ØÓõsi¼¸¢x

Gß£º. AUPõ»zvÀ ¦»ÁºPÍõÀ 

C¯ØÓ¨£mh ¡ÀPÒ G¢u GÊzxUPÎÀ  

GÊu¨£mhÚ? AÆöÁÊzx •øÓ 

•ßøÚ¯ S©›|õmkz uªÇº 

öuõhº¢u GÊzx •øÓ¯õPz uõß 

C¸UP•i²® GÚ Bµõ#a]¯õÍºPÒ 

TÔÄÒÍÚº. 

 

 ÁhC¢v¯ £søh¯ |õP›P® ÷ÁÖ, 

uªÇPzvß £søh¯ |õP›P® ÷ÁÖ.  

uõ#ö©õÈUSa \[P[PÒ  {ÖÂ ö©õÈ 

ÁÍºa] ö\#u uªÇøµ¨÷£õÀ  

C¢v¯õÂÀ ¤Óö©õÈ¯õÍº ö\#uvÀø».  

öuõÀ£Ç[Põ»¢ öuõm÷h uªÇº 

ö©õÈ, uªÌö©õÈ¯õP÷Á  ö\õÀ¾® 

GÊzx® öPõshuõP÷Á Á¢xÒÍx.  

AuÚõÀ uõß PßÛzuªÌ, •zuªÌ 

GßÖ ]Ó¨¦¨ ö£¯ºPøÍz uªÌö©õÈ 

ö£ØÖÒÍx.  

 

 A÷\õPß v¸zv¯ø©zxa \©ìQ¸u 

ö|Ô°À ÁÍº¢u ¤µõª GÊzxUPÒ, 

Áh|õmk ö©õÈPÐUS  C»UPõQ²ÒÍÚ. 

uªÇPzvß Áµ»õÖ® ©UPÒ 

|õP›P•® uÛzußø© ö£ØÓuõÀ 

u[PÒ uõ#ö©õÈUSz uªÇº 

£søh¯ Põ»¢öuõm÷h GÊzx¸Á® 

Psi¸¢uÚº.  öuõÀPõ¨¤¯º uªÌ 

GÊzxPÐUS›¯ Á›ÁiÁ[PøÍ²® 

•øÓ¯õPU SÔzxÒÍõº.

 

 uªÌ|õmiÀ \©n \©¯z xÓÂPÒ 

©ø»USøPPÎÀ ö£õÔzxÒÍ ¤µõª 

GÊzxUPÍõ»õÚ PÀöÁmkPÎ¾ÒÍ 

GÊzxUPøÍUöPõsk AvÛßÖ® 

uªöÇÊzxUPÒ Á› ÁiÄöPõshÚ 

Gß£x Bµõ¯zuUPx.  uªÊUöPßÖ 

GÊzx•øÓPÒ ÷uõßÔ C»UPnzxhß 

ÁÍº¢x Á¢v¸US® ÷£õx ¤Ó  

GÊzx  •øÓ°ÛßÖ® Á¢uöuß£x 

ö£õ¸¢uÂÀø».

 

 ÁmöhÊzx •øÓ,  uªÈß £søh¯ 

GÊzx •øÓ¯õPz öuõhº¢xÒÍx.   

÷\õÇ|õmiÀ  uªÌ GÊzx  •øÓö¯õßÖ 

ÁmöhÊzxUS Cøn¯õP  ÁÍº¢x 

Á¢xÒÍx.  ÁmöhÊzxU PÀöÁmkPÒ

C©¯a\õµ¼¾® QøhzxÒÍÚ. öuõÀPõ¨¤¯®,  

v¸USÓÒ, ©xøµUPõg] ÷£õßÓ \[PPõ» 

¡ÀPÐ®, ]»¨£vPõµ®, ©o÷©Pø» BQ¯ 

Põ¨¤¯[PÐ®  uªÌ ÁmöhÊzv÷»÷¯ 

GÊu¨£mkÒÍÚ.

 £õsi¯ |õmi¾ÒÍ SøP ¤µõª 

GÊzxUPÒ ¤øÇ¯õPÄ® •øÓ¯ØÖ® 

EÒÍÚ.  ö|i¯ Á›PÍõP¨ ö£õÔUP¨£mh 
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ÁmöhÊzxz uªÌU PÀöÁmkPÒ AÇPõPÄ®  

GÊzx¨¤øÇ, ö\õØ¤øÇ öuõhº¤øÇ 

CÀ»õ©À ö\®ø©¯õPÄÒÍÚ.

 Cµõ\µõ\ß Põ»zvÀ  uªöÇÊzxUPÒ 

Á›ÁiÂÀ EÒÍÚ.  A®•øÓ°÷»÷¯ 

GÊzx•øÓ öuõhº¢x, ¤ØPõ»zvÀ  

HkPÎÀ GÊxÁvÀ ]Ôx, 

v¸zu •ØÓuõP EÒÍx. CzuøP¯  

]Ó¨¦ªUP GÊzx •øÓPøÍU öPõsh 

PÀöÁmkPÒ  GßöÓßÖ® £Ç¢uªÇ›ß \‰P, 

ö£õ¸Íõuõµ £s£õmk •øÓPøÍ Gkzx-

øµzxz uªÌ ö©õÈ°ß ]Ó¨¦PøÍ²®,  uªÇº 

£s£õk,  |õP›Pzøu²® GkzxøµUQÓx.

xøn¡Ø £mi¯À

1. S._Áõª|õuß, uªÌU PÀöÁmkPÒ 

C¸£x. 

2. BÁn® CuÌ & 7. 

3. ÷uÁ÷|¯¨ £õÁnº, J¨¤¯À ö©õÈ 

¡À. 

4. Â._¢uµ©, PÀ ö\õÀ¾® PøuPÍ.

5. |hÚPõ]|õuß, PÀö»ÊzxU Pø».

6. Cµõ._¨¤µ©o¯ |õÁ»º, 

uªÌö©õÈ Áµ»õÖ. 

7. Cµõ.Q¸”n‰ºzv, uªÌ ÁmöhÊzx. 

8. v.µõ._¨¤µ©o¯®, öußÛ¢v¯ ÷PõÂÀ 

\õ\Ú[PÒ. 

9. Cµõ.Q¸”n‰ºzv, ÷\µ|õmiÀ uªÌ 

ÁmöhÊzxUPÒ.

10.Q.|õa]•zx, PÀöÁmkUPÐ®  

_ÁiPÐ®.

11.`._Áõª|õuß, PÀö»ÊzxU Põ»a 

_ÁkPÒ.

12.Q.÷PõÂ¢uuõ\Úõº. uªöÇÊz-

vß Á›ÁiÁ®.

13.”.xøµ\õª¨ ¤ÒøÍ, uªÌ 

C»UQ¯ \[PPõ»®.


